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Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëî-
ã³¿ âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº âèçíà÷åííÿ ãðó-
ïîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé, âçàºìîçâ'ÿçê³â ñòðóêòóðíèõ òà
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â, çîêðåìà ¿õ çàëåæ-
íîñò³ â³ä â³êó, ñòàò³ òà êîíñòèòóö³¿. Ç äðóãîãî áîêó,
íåìîæëèâå åôåêòèâíå ôóíêö³îíóâàííÿ çàêëàä³â
ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè áåç âðàõóâàííÿ ãðóïîâèõ òà
³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ëþäèíè, áåç ÷³òêî-
ãî ðîçìåæóâàííÿ "íîðìà-ïàòîëîã³ÿ" [1]. Ä³àãíîñ-
òèêó ïàòîëîã³÷íèõ íåâðîëîã³÷íèõ, íåéðîõ³ðóðã³÷-
íèõ, íåéðîîíêîëîã³÷íèõ òà ïñèõ³àòðè÷íèõ ïðîöå-
ñ³â âàæêî óÿâèòè áåç êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
(ÊÒ). Ïðè âèâ÷åíí³ òîìîãðàì ë³êàð â ïåðøó ÷åðãó
çâåðòàº óâàãó íà ôîðìó, ñèìåòðè÷í³ñòü òà ðîçì³ðè
ë³êâîðîâì³ñíèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó, àëå
ñàìå îö³íêà ðîçì³ð³â III ³ IV øëóíî÷ê³â, ïåðåäí³õ
ðîã³â òà öåíòðàëüíèõ ÷àñòèí ëàòåðàëüíèõ øëó-
íî÷ê³â (ËØ) âèêëèêàº ïåâí³ òðóäíîù³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâèòè íîðìàòèâ-
í³ êîìï'þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ ðîçì³ðè öåíòðàëü-
íèõ ÷àñòèí ËØ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ì³ñüêèõ
ìåøêàíö³â Ïîä³ëëÿ þíàöüêîãî â³êó çàëåæíî â³ä
ñòàò³ òà â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ðåçóëüòàò³ àíêåòó-
âàííÿ 1722 ìåøêàíö³â Ïîä³ëëÿ â³ä³áðàíî 602 þíà-
ê³â òà 537 ä³â÷àò óêðà¿íñüêî¿ åòí³÷íî¿ ãðóïè,
ÿê³ â òðåòüîìó ïîêîë³íí³ ïðîæèâàëè íà òåðè-
òîð³¿ Ïîä³ëëÿ. ¯ì ïðîâåëè òåñòîâó ñêðèí³íã-
îö³íêó ñòàíó çäîðîâ'ÿ, ï³ñëÿ ÷îãî 247 þíàêàì
òà 235 ä³â÷àòàì ïðîâåäåíî äåòàëüíå êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ. Ó çàãàëüíó ãðóïó
ïðàêòè÷íî çäîðîâîãî íàñåëåííÿ â³ä³áðàíî 168
þíàê³â òà 167 ä³â÷àò. ²ç íèõ 82 þíàêàì òà 86

ä³â÷àòàì ïðîâåäåíî ÊÒ ãîëîâè, ãðóäíî¿ êë³òêè
òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà. ÊÒ ãîëîâíîãî
ìîçêó ïðîâîäèëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿ çà äîïîìîãîþ ñï³ðàëüíîãî
êîìï'þòåðíîãî òîìîãðàôà "SeleCT SP" ô³ðìè
"Elscint" (²çðà¿ëü), ÿêà âêëþ÷àëà âèçíà÷åííÿ:
äîâæèíè, øèðèíè òà ³íäåêñó öåíòðàëüíèõ ÷àñ-
òèí ËØ. Äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòàòóðè
ïðîâîäèëè àíòðîïîìåòð³þ çà Â.Â.Áóíàêîì
(1941), äëÿ îö³íêè ñîìàòîòèïó âèêîðèñòîâóâà-
ëè ìàòåìàòè÷íó ñõåìó J.Carter, B.Heath [2], à
âèçíà÷åííÿ êîìïîíåíò³â ìàñè ò³ëà ïðîâîäèëè
çà ôîðìóëàìè J.Matiegka (1921). Còàòèñòè÷íà
îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíà â ïàêåò³ "STA-
TISTICA 5.5" ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ ³
íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â ¿õ îö³íêè [3].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Âèçíà÷åíà çà äîïîìîãîþ ÊÒ øèðèíà öåíò-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî
ìîçêó ìàº òàê³ çíà÷åííÿ (M±σ): ó þíàê³â çàãàëîì
– 9,25±1,7 ìì, ó þíàê³â 17 ðîê³â – 9,13±2,4 ìì,
18 ðîê³â – 8,66±1,1 ìì, 19 ðîê³â – 9,02±1,7 ìì,
20 ðîê³â – 10,18±1,8 ìì, ó 21-ð³÷íèõ þíàê³â –
9,19±1,5 ìì; ó ä³â÷àò çàãàëîì – 8,38±1,2 ìì, ó
ä³â÷àò 16 ðîê³â – 8,11±0,9 ìì, 17 ðîê³â –
8,74±1,0 ìì, 18 ðîê³â – 7,98±1,0 ìì, 19 ðîê³â –
8,53±1,4 ìì, ó 20-ð³÷íèõ ä³â÷àò – 8,39±1,4 ìì.
Ïðè ç³ñòàâëåíí³ øèðèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè
ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó þíàê³â
ð³çíîãî êàëåíäàðíîãî â³êó âñòàíîâëåíî, ùî ó
20-ð³÷íèõ þíàê³â äàíèé ïîêàçíèê âèÿâèâñÿ
â³ðîã³äíî á³ëüøèì, í³æ ó þíàê³â 18 (â³äïîâ³äíî
10,18±1,8 ³ 8,66±1,1 ìì, p<0,001) òà 19 ðîê³â
(â³äïîâ³äíî 10,18±1,8 ³ 9,02±1,7 ìì, p<0,05).
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Òàêîæ âèçíà÷åíà òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøî¿ øèðèíè
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ó
þíàê³â 20 ðîê³â (10,18±1,8 ìì) ïîð³âíÿíî ³ç 17-
(9,13±2,4 ìì, p=0,068) òà 21-ð³÷íèìè þíàêàìè
(9,19±1,5 ìì, p=0,072). Ïðè ïîð³âíÿíí³ øèðèíè
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³
ãîëîâíîãî ìîçêó ó ä³â÷àò ð³çíîãî êàëåíäàðíîãî
â³êó âèçíà÷åíî, ùî ó 18-ð³÷íèõ öåé ïîêàçíèê
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ìåíøèé, í³æ ó ä³â÷àò 17
ðîê³â (â³äïîâ³äíî 7,98±1,0 ³ 8,74±1,0 ìì,
p<0,05). Áóäü-ÿêèõ ³íøèõ â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñ-
òåé (àáî òåíäåíö³é äî â³äì³ííîñòåé) øèðèíè
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó ó ä³â÷àò ð³çíîãî êàëåíäàðíîãî â³êó íå
âñòàíîâëåíî. Ïðè âèâ÷åíí³ ñòàòåâèõ â³äì³ííîñ-
òåé øèðèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿
ï³âêóë³ âñòàíîâëåíî, ùî äàíèé ïîêàçíèê ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùå á³ëüøèé ó þíàê³â, í³æ ó ä³â÷àò
çàãàëîì (9,25±1,7 ³ 8,38±1,2 ìì â³äïîâ³äíî,
p<0,001), à òàêîæ ó þíàê³â 19 ðîê³â ïîð³âíÿíî ç
18-ð³÷íèìè ä³â÷àòàìè (9,02±1,7 ³ 7,98±1,0 ìì â³ä-
ïîâ³äíî, p<0,05) òà ó 20-ð³÷íèõ þíàê³â ïîð³âíÿíî
ç ä³â÷àòàìè 19 ðîê³â (10,18±1,8 ³ 8,53±1,4 ìì
â³äïîâ³äíî, p<0,001). Êð³ì öüîãî, âèçíà÷åíà òåí-
äåíö³ÿ äî á³ëüøî¿ øèðèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè
ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó 21-ð³÷íèõ
þíàê³â ïîð³âíÿíî ç 20-ð³÷íèìè ä³â÷àòàìè
(9,19±1,5 ³ 8,39±1,4 ìì â³äïîâ³äíî, p=0,065).

Øèðèíà öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³â-
êóë³ ìàº òàê³ çíà÷åííÿ (M±σ): ó þíàê³â çàãàëîì
– 9,03±1,8 ìì, ó þíàê³â 17 ðîê³â – 8,92±2,1 ìì,
18 ðîê³â – 8,29±0,8 ìì, 19 ðîê³â – 8,94±1,9 ìì,
20 ðîê³â – 9,68±2,0 ìì, 21 ðîêó – 9,19±1,7 ìì; ó
ä³â÷àò çàãàëîì – 8,38±1,4 ìì, ó ä³â÷àò 16 ðîê³â –
8,42±1,1 ìì, 17 ðîê³â – 8,6±1,0 ìì, 18 ðîê³â –
7,93±1,4 ìì, 19 ðîê³â – 8,44±1,4 ìì, 20 ðîê³â –
8,46±1,8 ìì. Ïðè âèâ÷åíí³ â³êîâèõ â³äì³ííîñ-
òåé øèðèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêó-
ë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó þíàê³â óñòàíîâëåíî, ùî öåé
ïàðàìåòð â³ðîã³äíî á³ëüøèé ó 21-ð³÷íèõ þíàê³â,
í³æ ó þíàê³â 18 ðîê³â (â³äïîâ³äíî 9,19±1,7 ³
8,29±0,8 ìì, p<0,05). Êð³ì öüîãî, ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ âèðàæåíà òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøî¿ øèðèíè
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ ó þíàê³â
20 ðîê³â ïîð³âíÿíî ç 18-ð³÷íèìè õëîïöÿìè
(â³äïîâ³äíî 9,68±2,0 ³ 8,29±0,8 ìì, p=0,057).
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé (àáî òåí-
äåíö³é äî â³äì³ííîñòåé) øèðèíè öåíòðàëüíî¿
÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó
ä³â÷àò ð³çíîãî êàëåíäàðíîãî â³êó íå âñòàíîâëå-
íî. Ïðè âèâ÷åíí³ ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé øèðèíè
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ âñòàíîâëå-

íî, ùî äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå á³ëü-
øèé ó þíàê³â, í³æ ó ä³â÷àò çàãàëîì (9,03±1,8 ³
8,38±1,4 ìì â³äïîâ³äíî, p<0,05) òà â þíàê³â 20 ðî-
ê³â ïîð³âíÿíî ç 19-ð³÷íèìè ä³â÷àòàìè (9,68±2,0 ³
8,44±1,4 ìì â³äïîâ³äíî, p<0,05). Òàêîæ âèçíà÷å-
íà òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøî¿ øèðèíè öåíòðàëüíî¿
÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó 19-
ð³÷íèõ þíàê³â ïîð³âíÿíî ç 18-ð³÷íèìè ä³â÷àòà-
ìè (8,94±1,9 ³ 7,93±1,4 ìì â³äïîâ³äíî, p=0,067). 

Âèçíà÷åíà çà äîïîìîãîþ ÊÒ â³äñòàíü â³ä
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ äî
âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïîâ³äíî¿ ñòî-
ðîíè ìàº òàê³ çíà÷åííÿ (M±σ): ó þíàê³â çàãàëîì
– 50,6±3,7 ìì, ó þíàê³â 17 ðîê³â – 51,3±2,8 ìì,
18 ðîê³â – 49,7±3,8 ìì, 19 ðîê³â – 49,9±3,6 ìì,
20 ðîê³â – 49,8±3,5 ìì, ó 21-ð³÷íèõ þíàê³â –
52,0±4,0 ìì; ó ä³â÷àò çàãàëîì – 49,3±2,7 ìì, ó
ä³â÷àò 16 ðîê³â – 47,7±2,1 ìì, 17 ðîê³â –
50,0±3,2 ìì, 18 ðîê³â – 49,5±2,8 ìì, 19 ðîê³â –
48,8±1,8 ìì, ó 20-ð³÷íèõ ä³â÷àò – 50,3±2,9 ìì. Ó
þíàê³â ð³çíîãî êàëåíäàðíîãî â³êó â³äñòàíü â³ä
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà
â³äïîâ³äíî¿ ñòîðîíè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå íå
â³äð³çíÿºòüñÿ. Ïðè ïîð³âíÿíí³ â³äñòàí³ â³ä öåíò-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ äî âíóòð³ø-
íüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïîâ³äíî¿ ñòîðîíè ó
ä³â÷àò ð³çíîãî êàëåíäàðíîãî â³êó âèçíà÷åíî, ùî
ó 16-ð³÷íèõ ä³â÷àò öåé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùå ìåíøèé, í³æ ó 20-ð³÷íèõ ä³â÷àò (â³äïî-
â³äíî 47,7±2,1 ³ 50,3±2,9 ìì, p<0,05). Òàêîæ
âèÿâëåíà âèðàæåíà òåíäåíö³ÿ äî ìåíøî¿ â³äñ-
òàí³ â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³
ãîëîâíîãî ìîçêó äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè
÷åðåïà â³äïîâ³äíî¿ ñòîðîíè ó ä³â÷àò 16 ðîê³â ïî-
ð³âíÿíî ç 17-ð³÷íèìè ä³â÷àòàìè (â³äïîâ³äíî
47,7±2,1 ³ 50,0±3,2 ìì, p=0,059). Ïðè ç³ñòàâëåí-
í³ â³äñòàí³ â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿
ï³âêóë³ äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïî-
â³äíî¿ ñòîðîíè ó þíàê³â ³ ä³â÷àò ó çàãàëüíèõ ãðó-
ïàõ òà â þíàê³â ³ ä³â÷àò â³äïîâ³äíîãî á³îëîã³÷íîãî
â³êó âñòàíîâëåíî, ùî äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùå á³ëüøèé ó þíàê³â, í³æ ó ä³â÷àò çàãà-
ëîì (â³äïîâ³äíî 50,6±3,7 ³ 49,3±2,7 ìì, p<0,05) òà
â þíàê³â 17 ðîê³â ïîð³âíÿíî ç ä³â÷àòàìè 16 ðîê³â
(â³äïîâ³äíî 51,3±2,8 ³ 47,7±2,1 ìì, p<0,001).

Â³äñòàíü â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿
ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñ-
òèíêè ÷åðåïà â³äïîâ³äíî¿ ñòîðîíè ìàº òàê³ çíà-
÷åííÿ (M±σ): ó þíàê³â çàãàëîì – 50,7±3,1 ìì, ó
þíàê³â 17 ðîê³â – 51,4±2,5 ìì, 18 ðîê³â –
49,7±2,5 ìì, 19 ðîê³â – 50,9±2,7 ìì, 20 ðîê³â –
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49,8±3,2 ìì, ó 21-ð³÷íèõ þíàê³â – 51,7±3,8 ìì;
ó ä³â÷àò çàãàëîì – 49,3±2,6 ìì, ó ä³â÷àò 16 ðîê³â
– 48,2±2,5 ìì, 17 ðîê³â – 49,8±3,7 ìì, 18 ðîê³â
– 49,3±2,6 ìì, 19 ðîê³â – 48,8±1,6 ìì, ó 20-ð³÷-
íèõ ä³â÷àò – 50,1±2,4 ìì. Ó þíàê³â íå âñòàíîâ-
ëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³êîâèõ â³äì³ííîñ-
òåé â³äñòàí³ â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿
ï³âêóë³ äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïî-
â³äíî¿ ñòîðîíè. Ïðîòå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òåíäåí-
ö³¿ äî á³ëüøî¿ â³äñòàí³ â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè
ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó äî âíóòð³ø-
íüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïîâ³äíî¿ ñòîðîíè ó
21-ð³÷íèõ þíàê³â ïîð³âíÿíî ç 17-ð³÷íèìè (â³ä-
ïîâ³äíî 51,7±3,8 ³ 49,7±2,5 ìì, p=0,059) òà 20-
ð³÷íèìè (â³äïîâ³äíî 51,7±3,8 ³ 49,8±3,2 ìì,
p=0,099) þíàêàìè. Ó ä³â÷àò â³äñòàíü â³ä öåíò-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ äî âíóòð³ø-
íüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïîâ³äíî¿ ñòîðîíè â³-
ðîã³äíî íå â³äð³çíÿºòüñÿ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðà-
æåíà òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøî¿ â³äñòàí³ â³ä öåíò-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî
ìîçêó äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïîâ³ä-
íî¿ ñòîðîíè ó ä³â÷àò 20 ðîê³â ïîð³âíÿíî ç ä³â÷à-
òàìè 16 ðîê³â (â³äïîâ³äíî 50,1±2,4 ³ 48,2±2,5 ìì,
p=0,059). Ïðè âèâ÷åíí³ ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé
óñòàíîâëåíî, ùî öåé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùå á³ëüøèé ó þíàê³â, í³æ ó ä³â÷àò çàãàëîì
(50,7±3,1 ³ 49,3±2,60 ìì â³äïîâ³äíî, p<0,001) òà â
þíàê³â 17 ðîê³â ïîð³âíÿíî ç ä³â÷àòàìè 16 ðîê³â
(51,4±2,5 ³ 48,2±2,5 ìì â³äïîâ³äíî, p<0,05). Òà-
êîæ âèçíà÷åíà íåçíà÷íà òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøî¿
â³äñòàí³ â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³â-
êóë³ äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà â³äïîâ³ä-
íî¿ ñòîðîíè ó 21-ð³÷íèõ þíàê³â ïîð³âíÿíî ç 20-
ð³÷íèìè ä³â÷àòàìè (51,7±3,8 ³ 50,1±2,4 ìì â³ä-
ïîâ³äíî, p=0,094).

²íäåêñ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³â-
êóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ìàº òàê³ çíà÷åííÿ (M±σ):
ó þíàê³â çàãàëîì – 36,1±2,5 ìì, ó þíàê³â 17 ðî-
ê³â – 36,6±2,6 ìì, 18 ðîê³â – 36,0±2,4 ìì, 19 ðî-
ê³â – 35,6±2,6 ìì, 20 ðîê³â – 35,5±2,2 ìì, ó 21-
ð³÷íèõ þíàê³â – 36,8±2,4 ìì; ó ä³â÷àò çàãàëîì –
36,3±1,9 ìì, ó ä³â÷àò 16 ðîê³â – 34,9±1,3 ìì, 17 ðî-
ê³â – 35,9±2,0 ìì, 18 ðîê³â – 36,3±1,6 ìì, 19 ðî-
ê³â – 36,7±1,5 ìì, ó 20-ð³÷íèõ ä³â÷àò – 36,9±2,2 ìì.
Ñåðåä þíàê³â ð³çíîãî êàëåíäàðíîãî â³êó íå
âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñ-
òåé (àáî òåíäåíö³é äî â³äì³ííîñòåé) ó âåëè÷èí³
³íäåêñó öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêó-
ë³. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ³íäåêñó öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè
ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó âèçíà÷åíî,
ùî ó 16-ð³÷íèõ ä³â÷àò äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷-

íî çíà÷óùå ìåíøèé (34,9±1,3 ìì), í³æ ó ä³â÷àò 18
ðîê³â (36,3±1,6 ìì), 19 ðîê³â (36,7±1,5 ìì) ³ 20
ðîê³â (36,9±2,2 ìì) (p<0,05 ó âñ³õ âèïàäêàõ). Ïðè
ç³ñòàâëåíí³ ³íäåêñó öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ
ïðàâî¿ ï³âêóë³ ó þíàê³â ³ ä³â÷àò ó çàãàëüíèõ ãðó-
ïàõ òà â þíàê³â ³ ä³â÷àò â³äïîâ³äíîãî á³îëîã³÷íî-
ãî â³êó ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé íå
âñòàíîâëåíî. Âèçíà÷åíà ëèøå âèðàæåíà òåíäåí-
ö³ÿ äî ìåíøîãî ³íäåêñó öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ
ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó þíàê³â 20 ðîê³â
ïîð³âíÿíî ç ä³â÷àòàìè 19 ðîê³â (35,5±2,2 ³
36,7±1,5 ìì â³äïîâ³äíî, p=0,054).

²íäåêñ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³â-
êóë³ ìàº òàê³ çíà÷åííÿ (M±σ): ó þíàê³â çàãàëîì
– 36,2±2,0 ìì, ó þíàê³â 17 ðîê³â – 36,6±2,4 ìì,
18 ðîê³â – 36,0±1,8 ìì, 19 ðîê³â – 36,3±1,8 ìì,
20 ðîê³â – 35,6±2,2 ìì, ó 21-ð³÷íèõ þíàê³â –
36,6±2,1 ìì; ó ä³â÷àò çàãàëîì – 36,2±1,7 ìì, ó
ä³â÷àò 16 ðîê³â – 35,3±1,6 ìì, 17 ðîê³â –
35,8±2,2 ìì, 18 ðîê³â – 36,2±1,5 ìì, 19 ðîê³â –
36,7±1,2 ìì, ó 20-ð³÷íèõ ä³â÷àò – 36,8±1,9 ìì.
Â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé (àáî òåíäåíö³é äî â³ä-
ì³ííîñòåé) ó âåëè÷èí³ ³íäåêñó öåíòðàëüíî¿ ÷àñ-
òèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåä
þíàê³â íå âñòàíîâëåíî. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ³íäåêñó
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³ ó ä³â÷àò
âèçíà÷åíî, ùî ó 16-ð³÷íèõ ä³â÷àò öåé ïîêàçíèê
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ìåíøèé (35,3±1,6 ìì),
í³æ ó 19-ð³÷íèõ (36,7±1,2 ìì) ³ 20-ð³÷íèõ ä³â÷àò
(36,8±1,9 ìì) (p<0,05 â îáîõ âèïàäêàõ). Ïðè ç³ñ-
òàâëåíí³ ³íäåêñó öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿
ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó þíàê³â ³ ä³â÷àò çàãà-
ëîì òà â þíàê³â ³ ä³â÷àò â³äïîâ³äíîãî á³îëîã³÷-
íîãî â³êó âñòàíîâëåíî, ùî äàíèé ïîêàçíèê â³-
ðîã³äíî ìåíøèé ó 20-ð³÷íèõ þíàê³â ïîð³âíÿíî ç
19-ð³÷íèìè ä³â÷àòàìè (35,6±2,2 ³ 36,7±1,2 ìì
â³äïîâ³äíî, p<0,05).

Îòæå, íàìè âñòàíîâëåí³ ïåâí³ â³êîâ³ â³äì³í-
íîñò³ øèðèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ îáîõ
ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó ó þíàê³â: äàíèé ïîêàç-
íèê îáîõ øëóíî÷ê³â â³ðîã³äíî á³ëüøèé (àáî ìàº
òåíäåíö³þ äî á³ëüøèõ çíà÷åíü) ó ñòàðøèõ þíà-
ê³â (20-21-ð³÷íèõ). Â³êîâèõ â³äì³ííîñòåé øèðè-
íè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ îáîõ ï³âêóëü ó ä³â-
÷àò íå âèçíà÷åíî (ëèøå ó 18-ð³÷íèõ ä³â÷àò øèðè-
íà öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ìåíøà, í³æ
ó ä³â÷àò 17 ðîê³â, p<0,05). Â îñ³á îáîõ ñòàòåé
ïðàêòè÷íî íåìàº ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³êîâèõ
â³äì³ííîñòåé â³äñòàí³ â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè
îáîõ ËØ äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà, ëè-
øå ó ä³â÷àò 20 ðîê³â öåé ïîêàçíèê ñïðàâà âèÿ-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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âèâñÿ â³ðîã³äíî á³ëüøèì, í³æ ó ä³â÷àò 16 ðîê³â
(p<0,05), òàêîæ âèÿâëåíî òåíäåíö³¿ äî á³ëüøî¿
â³äñòàí³ â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè îáîõ ËØ äî
âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà ó íàéñòàðøèõ
îñ³á îáîõ ñòàòåé (21-ð³÷íèõ þíàê³â ³ 20-ð³÷íèõ

ä³â÷àò). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³êîâèõ â³äì³í-
íîñòåé (àáî òåíäåíö³é äî â³äì³ííîñòåé) ³íäåêñó
öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ îáîõ ï³âêóëü ãîëîâíî-
ãî ìîçêó ó þíàê³â íå âèçíà÷åíî. Ó ä³â÷àò 16 ðî-
ê³â ³íäåêñ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ îáîõ ï³â-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ
Êâàðòèëüíèé ðîçìàõ ïàðàìåòð³â öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ëàòåðàëüíèõ øëóíî÷ê³â (ËØ)

ãîëîâíîãî ìîçêó ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ þíàê³â ³ ä³â÷àò Ïîä³ëëÿ

Ïîêàçíèêè Â³ê
Ä³â÷àòà Þíàêè

25-òà
ïðîöåíòèëü

75-òà
ïðîöåíòèëü

25-òà
ïðîöåíòèëü

75-òà
ïðîöåíòèëü

Øèðèíà
öåíòðàëüíî¿
÷àñòèíè ËØ

ïðàâî¿ ï³âêóë³
(ìì) 

16(ä)-17(þ) 7,500 8,700 7,500 9,600
17(ä)-18(þ) 8,200 9,900 8,100 9,200
18(ä)-19(þ) 7,200 8,700 8,100 10,10
19(ä)-20(þ) 7,600 8,700 9,000 11,40
20(ä)-21(þ) 7,200 8,900 8,400 9,900

Çàãàëîì 7,500 8,900 8,200 10,10

Øèðèíà
öåíòðàëüíî¿
÷àñòèíè ËØ
ë³âî¿ ï³âêóë³

(ìì)

16(ä)-17(þ) 7,400 9,400 7,500 9,400
17(ä)-18(þ) 7,900 9,500 7,600 8,900
18(ä)-19(þ) 6,900 9,400 8,000 10,30
19(ä)-20(þ) 7,400 8,900 8,100 10,80
20(ä)-21(þ) 7,400 8,700 8,100 10,30

Çàãàëîì 7,400 9,200 7,900 9,800

Â³äñòàíü â³ä
öåíòð. ÷àñòèíè

ËØ ïð.
ï³âêóë³ äî

âíóòð. ïëàñò.
÷åðåïà (ìì)

16(ä)-17(þ) 47,30 48,70 49,50 52,00
17(ä)-18(þ) 47,80 51,80 47,50 53,60
18(ä)-19(þ) 47,20 51,60 47,40 53,00
19(ä)-20(þ) 47,70 49,90 46,40 52,20
20(ä)-21(þ) 47,90 53,50 49,30 54,80

Çàãàëîì 47,50 51,40 48,30 53,00

Â³äñòàíü â³ä
öåíòð. ÷àñòèíè

ËØ ë³â.
ï³âêóë³ äî

âíóòð. ïëàñò.
÷åðåïà (ìì)

16(ä)-17(þ) 45,50 50,00 50,00 52,40
17(ä)-18(þ) 48,00 51,90 47,50 51,60
18(ä)-19(þ) 48,00 50,20 48,30 53,00
19(ä)-20(þ) 47,70 50,00 48,00 52,20
20(ä)-21(þ) 48,00 52,30 49,90 54,40

Çàãàëîì 47,80 50,70 48,30 53,00

²íäåêñ öåíòð.
÷àñòèíè ËØ
ïð. ï³âêóë³
(â³äí. îä.)

16(ä)-17(þ) 34,00 35,90 34,40 38,10
17(ä)-18(þ) 34,70 37,20 34,20 37,80
18(ä)-19(þ) 35,00 36,90 33,90 36,40
19(ä)-20(þ) 36,00 37,80 35,20 36,40
20(ä)-21(þ) 35,10 38,60 34,90 39,10

Çàãàëîì 34,90 37,30 34,50 37,50

²íäåêñ öåíòð.
÷àñòèíè ËØ
ë³â. ï³âêóë³
(â³äí. îä.)

16(ä)-17(þ) 33,80 36,60 35,30 37,50
17(ä)-18(þ) 34,90 37,40 34,50 37,50
18(ä)-19(þ) 35,50 37,00 35,00 37,40
19(ä)-20(þ) 36,10 37,20 34,80 36,60
20(ä)-21(þ) 34,80 38,60 34,90 38,10

Çàãàëîì 35,00 37,30 34,80 37,40



êóëü âèÿâèâñÿ â³ðîã³äíî ìåíøèì, í³æ ó ñòàð-
øèõ ä³â÷àò: 18-20 ðîê³â – äëÿ ³íäåêñó öåíòðàëü-
íî¿ ÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³, 19-20 ðîê³â –
äëÿ ³íäåêñó öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³â-
êóë³ (p<0,05 ó âñ³õ âèïàäêàõ).

Ñåðåä îñ³á þíàöüêîãî â³êó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ïåâí³ ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ïàðàìåòð³â öåíòðàëü-
íî¿ ÷àñòèíè ËØ ãîëîâíîãî ìîçêó: øèðèíà öåíò-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ³ â³äñòàíü â³ä öåíòðàëüíî¿
÷àñòèíè ËØ äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå á³ëüø³ àáî ìàþòü òåíäåí-
ö³þ äî á³ëüøèõ çíà÷åíü ó þíàê³â – ÿê ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ ¿õ ó çàãàëüíèõ ãðóïàõ þíàê³â ³ ä³â÷àò
(óñ³ âêàçàí³ ïîêàçíèêè, p<0,001-0,05), òàê ³ ïðè
ç³ñòàâëåíí³ âèùåâêàçàíèõ ïîêàçíèê³â ó þíàê³â ³
ä³â÷àò â³äïîâ³äíîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó (â³äì³í-
íîñò³ øèðèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó âèÿâëÿþòüñÿ ïåðåâàæíî ó ñòàðøèõ
îñ³á (20-ð³÷í³ þíàêè – 19-ð³÷í³ ä³â÷àòà, 19-ð³÷í³
þíàêè – 18-ð³÷í³ ä³â÷àòà), à â³äì³ííîñò³ â³äñòàí³
â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ äî âíóòð³øíüî¿
ïëàñòèíêè ÷åðåïà – ó ìîëîäøèõ îñ³á (þíàêè
17 ðîê³â – ä³â÷àòà 16 ðîê³â). Íå âñòàíîâëåíî
ñóòòºâèõ ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé ³íäåêñó öåíò-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ, ò³ëüêè ó 19-ð³÷íèõ ä³â÷àò
³íäåêñ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ë³âî¿ ï³âêóë³
âèÿâèâñÿ â³ðîã³äíî á³ëüøèì, í³æ ó 20-ð³÷íèõ
þíàê³â (p<0,05); àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ³íäåêñó öåíòðàëüíî¿

÷àñòèíè ËØ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ó ä³â÷àò 19 ðîê³â òà
þíàê³â 20 ðîê³â. Êð³ì âèçíà÷åííÿ â³êîâèõ ³ ñòà-
òåâèõ îñîáëèâîñòåé ïàðàìåòð³â öåíòðàëüíî¿ ÷àñ-
òèíè ËØ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ þíàê³â ³ ä³â÷àò
Ïîä³ëëÿ, íàìè âñòàíîâëåí³ íîðìàòèâí³ çíà÷åííÿ
âèùåâêàçàíèõ ïîêàçíèê³â. ßê ìåæ³ íîðìè äàíèõ
ïàðàìåòð³â âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ¿õ 25-òà ³ 75-òà
ïðîöåíòèë³ (òàáëèöÿ).

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Ó þíàöüêîìó â³ö³ ³ñíóþòü â³êîâ³ â³ä-
ì³ííîñò³ äåÿêèõ ïàðàìåòð³â öåíòðàëüíî¿ ÷àñòè-
íè ëàòåðàëüíèõ øëóíî÷ê³â (ËØ) ãîëîâíîãî
ìîçêó: øèðèíà öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ îáîõ
ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó á³ëüøà (àáî ìàº òåí-
äåíö³þ äî á³ëüøèõ çíà÷åíü) ó ñòàðøèõ þíàê³â,
í³æ ó ìîëîäøèõ; ³íäåêñ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè
ËØ îáîõ ï³âêóëü ìåíøèé ó íàéìîëîäøèõ ä³â÷àò
(16 ðîê³â), í³æ ó ñòàðøèõ. 2. Ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³
ïàðàìåòð³â öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ ãîëîâíîãî
ìîçêó âèÿâëåí³ òàê³: øèðèíà öåíòðàëüíî¿ ÷àñòè-
íè ËØ òà â³äñòàíü â³ä öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ËØ
äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè ÷åðåïà á³ëüø³ àáî
ìàþòü òåíäåíö³þ äî á³ëüøèõ çíà÷åíü ó þíàê³â.
3. Ó ïîäàëüøîìó äîö³ëüíî âèçíà÷èòè îñîáëèâîñ-
ò³ âèùåâêàçàíèõ ïîêàçíèê³â ËØ ãîëîâíîãî ìîç-
êó â îñ³á ç ð³çíîþ ôîðìîþ ÷åðåïà òà ïðîàíàë³çó-
âàòè êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè êîìï'þòåðíî-òîìîãðà-
ô³÷íèõ ïàðàìåòð³â øëóíî÷ê³â ãîëîâíîãî ìîçêó ç
êðàí³îìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè.
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ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎ-ÒÎÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÀ-
ÐÀÌÅÒÐÛ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ×ÀÑÒÈ ËÀÒÅÐÀ-
ËÜÍÛÕ ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ
Â ÞÍÎØÅÑÊÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ

Ðåçþìå. Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëåíû íîðìàòèâíûå çíà÷åíèÿ
ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé ÷àñòè ëàòåðàëüíûõ æåëó-
äî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó çäîðîâûõ þíîøåé è äåâó-
øåê Ïîäîëüÿ, ïðîàíàëèçèðîâàíû èõ âîçðàñòíûå è
ïîëîâûå îñîáåííîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëàòåðàëüíûå æåëóäî÷êè ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå, þíîøåñêèé âîçðàñò.

COMPUTER-TOMOGRAPHIC PARAMETERS
OF THE CENTRAL PART OF THE LATERAL
VENTRICLES OF THE BRAIN IN JUVENILE
AGE

Abstract. The normative values of the parameters of the
central part of the laterat ventricles of the brain in heal-
thy male and female adolescents of the Podillia region
have been determined, their age-specific and sex-related
characteristics have been analyzed by means of a com-
puter-tomographic investigation.
Key words: cerebral lateral ventricles, computer-tomo-
graphic investigation, adolescent age.
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