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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Îñòàíí³ì ÷àñîì ³ñòîòíî çðîñòàº ÷àñòîòà ðîçâèò-
êó ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÏÃ) ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷í³ äèôóçí³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè (ÕÄÇÏ)
[1]. Äîíåäàâíà ââàæàëîñÿ, ùî îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ âèíèêíåííÿ ÏÃ º ìåõàí³÷íà ïåðåøêîäà òî-
êó êðîâ³ ó âîð³òí³é âåí³ âíàñë³äîê ðîçðîñòàííÿ
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â ïàðåíõ³ì³ ïå÷³íêè. Ðîëü ãå-
ìîäèíàì³÷íîãî ôàêòîðà íåäîîö³íåíà. Ñòàá³ëü-
í³ñòü ïåðôóç³¿ ïå÷³íêè çàáåçïå÷óº íèçêà ôàêòî-
ð³â, ñåðåä ÿêèõ âàæëèâîþ º ðåãóëÿòîðíà ðîëü
ñèñòåìè ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó (NO) – ïðèðîä-
íî¿ âàçîðåëàêñóþ÷î¿ ñóáñòàíö³¿, ùî ïðîäóêóºòü-
ñÿ ñóäèííèì åíäîòåë³ºì [2, 3]. Ðîëü åíäîòåë³é-
çàëåæíèõ ôàêòîð³â ó ïàòîãåíåç³ áàãàòüîõ õðîí³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü âèâ÷àºòüñÿ øèðîêî, àëå äîñ³ íå
ç'ÿñîâàíèé âïëèâ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ (ÅÄ)
íà ãåìîäèíàì³êó ïå÷³íêè òà ôîðìóâàííÿ ÏÃ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ñòàí ïå÷³íêî-
âîãî êðîâîòîêó ó õâîðèõ íà ÏÃ, ÿêà ðîçâèíóëàñÿ
íà òë³ õðîí³÷íîãî íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòè-
òó (ÍÀÑÃ), àëêîãîëüíîãî ãåïàòèòó òà öèðîçó ïå-
÷³íêè, çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ÅÄ. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëè íà áàç³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ë³-
êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. ×åðí³âö³.

Îáñòåæåíî 60 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé àêòèâíèé
àëêîãîëüíèé ãåïàòèò (ÕÀÃ) òà ÍÀÑÃ ç îçíàêà-
ìè ïî÷àòêîâî¿ ñòàä³¿ ÏÃ (1 ãðóïà). Äëÿ ïîð³â-
íÿííÿ îáñòåæåíî 30 õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè
(ÖÏ) ç âèðàæåíîþ ÏÃ (2 ãðóïà). Êðèòåð³ÿìè
âèêëþ÷åííÿ â îáîõ ãðóïàõ áóëè: íàÿâí³ñòü ñåð-
öåâî¿ ³ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ïîºäíàíèõ
çàõâîðþâàíü ó ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿, ë³òí³é â³ê.
ßê êîíòðîëü îáñòåæåíî 20 ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ îñ³á (òàáë. 1). Îáñÿã äîñë³äæåíü âêëþ÷àâ:
çàãàëüíîêë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ, ô³áðîåçîôàãî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ (ÔÅÃÄÑ), óëüòðàñîíîãðà-
ô³÷íå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ïå÷³íêè òà äîïëåðî-
ãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïå÷³íêîâîãî êðîâîòîêó
çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ òà äîïëåðîãðà-
ô³÷íî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ñèñòåìè "En Visor HD"
(Philips, USA). Âèçíà÷àëè ä³àìåòðè ïðîñâ³òó
âîð³òíî¿ âåíè (ÂÂ) â ¿¿ øèðîêîìó ñåãìåíò³, ñåëå-
ç³íêîâî¿ âåíè (ÑÂ), ïå÷³íêîâèõ âåí (ÏÂ) íà 2-3 ñì
âèùå â³ä ì³ñöÿ ¿õíüîãî âïàäàííÿ ó íèæíþ ïî-
ðîæíèñòó âåíó (ÍÏÂ), ïðîâîäèëè ðîçðàõóíîê
ë³í³éíî¿ (V ë³í.) òà îá'ºìíî¿ (Q) øâèäêîñòåé
êðîâîòîêó ó ÑÂ, ÂÂ, ÍÏÂ ç âèêîðèñòàííÿì ³ì-
ïóëüñíî-õâèëüîâîãî äàò÷èêà 2,5 ÌÃö. Ðîçðàõî-
âóâàëè êîíãåñòèâíèé (Ñ²), âîð³òíî-ñåëåç³íêîâèé
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Ðåçþìå. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ñòàíó ïå÷³íêîâîãî êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåð-
òåíç³þ íà òë³ õðîí³÷íîãî íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòèòó, àëêîãîëüíîãî ãåïàòèòó òà öèðîçó ïå÷³íêè.
Äèñáàëàíñ åíäîòåë³é-çàëåæíèõ âàçîàêòèâíèõ ñóáñòàíö³é ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ º âàæëèâîþ ëàí-
êîþ ïîòåíö³þâàííÿ ïîðóøåíü ïå÷³íêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ôîðìóâàííÿ ï³äâèùåíîãî òèñêó â ñèñ-
òåì³ âîð³òíî¿ âåíè ïå÷³íêè. 
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âåíîçíèé (ÂÑÂ²), ñåëåç³íêîâî-ñóäèííèé (ÑÑ²) òà
ïå÷³íêîâî-ñóäèííèé (ÏÑ²) ³íäåêñè [4, 5].

Íàÿâí³ñòü ÅÄ îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ó êðîâ³
ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â NO (í³òðèò³â, í³òðà-
ò³â) (ç ðåàêòèâîì Ãð³ñà), ð³âíåì ôàêòîðà Â³ëå-
áðàíäà (ÔÂ), çì³íàìè àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òà
ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ åíäîòåë³þ (âì³ñò
àíòèòðîìá³íó ²²² (ÀÒ²²²), ñóìàðíîþ (ÑÔÀ), íå-
ôåðìåíòàòèâíîþ (ÍÔÀ) òà ôåðìåíòàòèâíîþ
(ÔÔÀ) ô³áðèíîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ("Danush
Ltd"). Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïðîÿâó ÅÄ
âèâ÷àëè ïîêàçíèê åíäîòåë³é-çàëåæíî¿ âàçî-
äèëàòàö³¿ (ÅÇÂÄ) ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ (ÏÀ). ÅÇÂÄ
îö³íþâàëè çà äàíèìè òåñòó Öåëåðìàºðà-Ñîðåí-
ñåíà (1992) ³ç çàñòîñóâàííÿì äóïëåêñíî¿ óëüò-
ðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿ ÏÀ ó ñòàí³ ñïîêîþ òà
ï³ä ÷àñ ðåàêòèâíî¿ ã³ïåðåì³¿. Äîñë³äæåííÿ ïî-
÷èíàëè ï³ñëÿ 10-õâèëèííîãî ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºí-
òà ó ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³. Ä³àìåòð ÏÀ
âèì³ðþâàëè äàò÷èêîì 10 ÌÃö ó ïîçäîâæíüîìó
ðîçð³ç³ íà 2-1,5 ñì âèùå ë³êòüîâîãî âèãèíó äî ³ ï³ñ-
ëÿ ïðîáè ç ðåàêòèâíîþ ã³ïåðåì³ºþ ÷åðåç 30-90 ñ,
äëÿ ÷îãî íàêëàäàëè ìàíæåòó ñô³ãìîìàíîìåò-
ðà ³ íàêà÷óâàëè ¿¿ äî òèñêó íà 50 ìì ðò. ñò.
á³ëüøå çà ñèñòîë³÷íèé ÀÒ. Òðèâàë³ñòü ôàçè îê-
ëþç³¿ ñòàíîâèëà 5 õâ. Íîðìàëüíîþ ðåàêö³ºþ ÏÀ
ââàæàëè ¿¿ äèëàòàö³þ íà ôîí³ ðåàêòèâíî¿ ã³ïå-
ðåì³¿ íà 10% ³ á³ëüøå â³ä ïî÷àòêîâîãî ä³àìåò-
ðà, ìåíø³ ïîêàçíèêè àáî âàçîêîíñòðèêö³þ ðîç-
ö³íþâàëè ÿê ïàòîëîã³þ.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì ïîëî-
æåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè
òà á³îìåäèöèíó ³ ðåêîìåíäàö³é Êîì³òåòó ç á³î-
åòèêè ïðè Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Ñòàòèñòè÷íå
îïðàöþâàííÿ äàíèõ âèêîíàíî ç âèêîðèñòàííÿì
ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì "Statistica 6.0". Ï³ñëÿ ïåðåâ³ð-
êè íîðìàëüíîñò³ ðîçïîä³ëó òà ð³âíîñò³ äèñïåðñ³é
ó âèá³ðêàõ îá÷èñëþâàëè ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå òà
éîãî ïîõèáêó (M±m). Ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷-
íèõ ã³ïîòåç íóëüîâó ã³ïîòåçó â³äêèäàëè ïðè ð³âí³
çíà÷èìîñò³, ìåíøîìó çà 0,05. Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíè-

ö³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí íåçàëåæíèõ âèá³ðîê îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ U.Gosset (Student). Ñòó-
ï³íü âçàºìîçâ'ÿçêó ì³æ ïàðàìè íåçàëåæíèõ îçíàê
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿
K.Pearson (r), â³ðîã³äí³ñòü ÿêîãî âèçíà÷àëè, ïîð³â-
íþþ÷è ðîçðàõîâàí³ çíà÷åííÿ r ç êðèòè÷íèìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ïðè ÓÇÄ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè âèçíà÷àëàñÿ
ïîë³ìîðôíà åõîãðàô³÷íà êàðòèíà: ñòðóêòóðà ïà-
ðåíõ³ìè ïå÷³íêè äèôóçíî íåîäíîð³äíà (âîãíè-
ùà íåîäíîð³äíîñò³ áåç ÷³òêèõ êîíòóð³â); åõîãåí-
í³ñòü ï³äâèùåíà ð³âíîì³ðíî àáî íåð³âíîì³ðíî;
çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè íå ò³ëüêè çà ðàõó-
íîê ïðàâèõ, àëå é ë³âèõ â³ää³ë³â; êàïñóëà äèôå-
ðåíö³þºòüñÿ ñëàáêî; íèæí³é êðàé çàîêðóãëåíèé,
êóòè òóï³; çâóêîïðîâ³äí³ñòü çíèæåíà; ñòîíøåí-
íÿ àáî ñëàáêà â³çóàë³çàö³ÿ ä³àôðàãìè. Íà â³äì³-
íó â³ä çì³í ïðè ÕÀÃ òà ÍÀÑÃ, ïðè ÖÏ â³çóàë³çó-
ºòüñÿ íåð³âí³ñòü êîíòóð³â ïå÷³íêè, çíà÷íå çá³ëü-
øåííÿ ¿¿ ðîçì³ð³â, à âîãíèùà íåîäíîð³äíîñò³
ïàðåíõ³ìè ÷³òêî îêðåñëåí³. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôå-
íîìåí "äîðçàëüíîãî çãàñàííÿ" òà "îáðóáàíî¿"
ñóäèííî¿ ñ³òêè. Ó âñ³õ õâîðèõ â³äì³÷àëàñÿ ñïëå-
íîìåãàë³ÿ.

Äîïëåðîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ ó õâîðèõ 1-¿
ãðóïè âèÿâèëî çá³ëüøåííÿ ïàðàìåòð³â V ë³í. ó
ÂÂ íà 16,6% ïðè íåçíà÷íîìó çá³ëüøåíí³ ¿¿ ä³à-
ìåòðà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (ð<0,05); Q ó ÂÂ
ïåðåâèùóâàëà íîðìàëüí³ çíà÷åííÿ íà 27,4 %.
Ä³àìåòð ÑÂ òà Q ó ÑÂ ô³êñóâàëèñÿ íà âåðõí³é
ìåæ³ íîðìè. Ñ² ï³äâèùåíèé (ð>0,05). ÂÑÂ²
çíèæóâàâñÿ íà 13 %, à ÏÑ² ³ ÑÑ² ï³äâèùåí³ íà
14,2 òà 18,7 % â³äïîâ³äíî (ð>0,05). Ïðè åõîãðà-
ô³÷íîìó îáñòåæåíí³ â³çóàë³çîâàíî òàê³ äîäàò-
êîâ³ îçíàêè ÏÃ: ïîðòîñèñòåìí³ êîëàòåðàë³ ó 9
(33,3 %; ð>0,05) õâîðèõ; ïîòîâùåííÿ ñò³íêè
æîâ÷íîãî ì³õóðà – ó 20 (74 %; ð>0,05); ïîì³ðíà
ñïëåíîìåãàë³ÿ – â 11 (40,7 %; ð>0,05). Ó õâîðèõ
2-¿ ãðóïè çàðåºñòðîâàíî â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ä³à-
ìåòð³â ÂÂ (íà 35,3 %; ð>0,05) òà ÑÂ (íà 52,5 %;
ð>0,05); çðîñòàííÿ Ñ² íà 21,2 % (ð>0,05), ÏÑ² –

Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåðèñòèêà îáñòåæåíèõ õâîðèõ

Ãðóïè Çàã. ê³ëüê³ñòü Ñòàòü Â³ê
(ðîê³â)

Òðèâàë³ñòü
çàõâîðþâàííÿ÷îë. æ³í.

Êîíòðîëüíà 20 10 10 40±2,5 -

Ïåðøà 60 43 17 41±3,5 8,3±5,5

Äðóãà 30 24 6 40±4,5 3,2±1,5
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íà 28,9 % (ð>0,05), ÑÑ² – íà 45,5 % (ð>0,05);
çíèæåííÿ ïàðàìåòð³â V ë³í. ó ÂÂ â ïîð³âíÿíí³ ç
1-þ ãðóïîþ – íà 48,1 % òà êîíòðîëåì – íà 31,5 %
(ð<0,05). Q ó ÂÂ çìåíøóâàëàñÿ íà 38,3 òà 11,3%
â³äíîñíî 1-¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï â³äïîâ³äíî
(ð<0,05); Q ó ÑÂ çðîñòàëà íà 52,2% â³äíîñíî 1-¿
òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï (ð<0,05). Ó 100% õâîðèõ
â³çóàë³çóâàëèñÿ ïîðòîñèñòåìí³ òà ñïëåíîðå-
íàëüí³ êîëàòåðàë³. Ó 32,5% âèïàäê³â ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ ñò³éêå ïîòîâùåííÿ ñóäèííèõ ñò³íîê ã³ëîê
ÂÂ. Ïðè ÔÅÃÄÑ ó 85,2% ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè
âèÿâëåíî ïîîäèíîê³ ãîëóá³ âåíè, ä³àìåòðîì äî
2-3 ìì, ðîçì³ùåí³ íà ð³âí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè,
ùî õàðàêòåðíî äëÿ ÏÃ ² ñòóïåíÿ. Ó âñ³õ õâîðèõ
2-¿ ãðóïè åíäîñêîï³÷íî âèçíà÷àëèñÿ îçíàêè ÏÃ
²²-²²² ñòóïåí³â.

Â îáñòåæåíèõ 1-¿ ãðóïè âñòàíîâëåíî â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó NO ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
(ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (íà 27,4 %). Ó
ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ³ñòîòí³øå
çíèæåííÿ âì³ñòó NO ó êðîâ³, í³æ ó ïàö³ºíò³â 1-¿
(íà 25,7 %) òà êîíòðîëüíî¿ (íà 46,9 %) ãðóï
(ð<0,05). Àíàëîã³÷í³ òåíäåíö³¿ âèÿâëåí³ ïðè
äîñë³äæåíí³ ãåìîðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé
åíäîòåë³þ – â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ÑÔÀ: ó õâîðèõ
1-¿ ãðóïè – íà 25,1 % ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ
(ð<0,05), ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè – íà 39,5 òà 19,2 %
ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì òà ïåðøîþ ãðóïîþ
â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Ïîêàçíèêè ÍÔÀ òà ÔÔÀ ó
1-é ãðóï³ áóëè íèæ÷èìè, í³æ ó êîíòðîëüí³é (íà
26,9 òà 24,6 % â³äïîâ³äíî; ð<0,05), ó 2-é ãðóï³ –
íèæ÷èìè, í³æ ó êîíòðîëüí³é (íà 45,8 òà 37,6 %

â³äïîâ³äíî) ³ 1-é ãðóïàõ (íà 25,8 òà 14,5 % â³ä-
ïîâ³äíî). Â îáñòåæåíèõ 1-¿ ãðóïè ð³âåíü ÀÒ²²²
òà ÔÂ çì³íþâàâñÿ ïî â³äíîøåííþ äî êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè íåçíà÷íî (ð>0,05). Ó õâîðèõ 2-¿
ãðóïè âèçíà÷àëîñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó
â êðîâ³ ÀÒ²²² (íà 3,6 òà 3,1 % â³äíîñíî êîíò-
ðîëüíî¿ òà 1-¿ ãðóï â³äïîâ³äíî) òà ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ÔÂ (íà 19,3 òà 15,9 % â³äíîñíî
êîíòðîëüíî¿ òà 1-¿ ãðóï â³äïîâ³äíî) (òàáë. 2). 

Ïðè ÓÇÄ ÏÀ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè âèçíà÷àëîñÿ
çìåíøåííÿ ÅÇÂÄ – 7,3±0,18% (12,9±0,22% – ó
êîíòîë³; ð<0,05). Ó 82 % ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè ïîêàç-
íèê ÅÇÂÄ ñòàíîâèâ ò³ëüêè 5,4±0,15%, ùî ñòàòèñ-
òè÷íî â³ðîã³äíî ìåíøå, í³æ ó 1-é òà êîíòðîëüí³é
ãðóïàõ (ð<0,05). Ó 18 % õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ïðè ïðî-
âåäåíí³ ïðîáè ç ðåàêòèâíîþ ã³ïåðåì³ºþ ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ ïàðàäîêñàëüíà âàçîêîíñòðèêòîðíà ðåàêö³ÿ,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíó äèñôóíêö³þ åíäîòå-
ë³þ. Àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ íàÿâ-
í³ñòü çâîðîòíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ'ÿçêó ì³æ ñòóïå-
íåì ÏÃ òà ð³âíåì NO ó ïëàçì³ êðîâ³ (êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿö³¿ = -0,87), à òàêîæ ì³æ ñòóïåíåì ÏÃ òà
ïîêàçíèêîì ÅÇÂÄ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ = -0,54)
âèñîêîãî ñòóïåíÿ â³ðîã³äíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
âàæëèâó ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü åíäîòåë³àëüíî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ ó ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàíí³ ÏÃ.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü. 1. Ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåí-
ç³þ ìàþòü ì³ñöå ïðîÿâè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñ-
ôóíêö³¿, ÿê³ ïîñèëþþòüñÿ ³ç çðîñòàííÿì ñòóïå-
íÿ òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. 2. Äèñáàëàíñ åíäî-
òåë³é-çàëåæíèõ âàçîàêòèâíèõ ñóáñòàíö³é º âàæ-

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ åíäîòåë³þ â îáñòåæåíèõ õâîðèõ

Ïîêàçíèêè
Ãðóïè

êîíòðîëüíà, n=20 1-øà, n=60 2-ãà, n=30
NO, ììîëü/ë 15,25±0,29 11,07±0,33* 8,22±0,43*/**

ÀÒ ²²², % 95,12±0,37 94,64±0,33 91,7±0,70*/**
ÔÂ, % 102,0±0,76 104,92±1,15 121,64±2,28*/**

ÑÔÀ ìêã
àçîô³áðèíó/1ìë/ãîä 11,15±0,23 8,35±0,23* 6,75±0,16*/**

ÍÔÀ ìêã
àçîô³áðèíó/1ìë/ãîä 2,49±0,11 1,82±0,05* 1,35±0,09*/**

ÔÔÀ ìêã
àçîô³áðèíó/1ìë/ãîä 8,66±0,13 6,53±0,14* 5,4±0,12*/**

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
(ð>0,05); ** – ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ïåðøî¿ ãðóïè
(ð>0,05).
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ÎÖÅÍÊÀ ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍ-
ÇÈÅÉ Ñ ßÂËÅÍÈßÌÈ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ ÝÍ-
ÄÎÒÅËÈß

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ýíäîòåëèÿ ó áîëüíûõ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî
íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòèòà, àëêîãîëüíîãî
ãåïàòèòà è öèððîçà ïå÷åíè. Äèñáàëàíñ ýíäîòå-
ëèé-çàâèñèìûõ âàçîàêòèâíûõ ñóáñòàíöèé ó
äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
çâåíîì ïîòåíöèèðîâàíèÿ íàðóøåíèé ïå÷åíî÷-
íîé ãåìîäèíàìèêè è ôîðìèðîâàíèÿ ïîâûøåí-
íîãî äàâëåíèÿ â ñèñòåìå âîðîòíîé âåíû ïå÷åíè. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïå÷åíî÷íûé êðîâîòîê, ýíäîòå-
ëèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ, ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ.

AN ESTIMATION OF THE HEPATIC BLOOD
FLOW IN PATIENTS WITH PORTAL HY-
PERTENSION AND MANIFESTATIONS OF
ENDOTHELIAL DYSFUNCTION

Abstract. The results of studying the state of the
hepatic blood circulation in patients with portal
hypertension with underlying chronic nonalcoholic
stitohepatitis, alcoholic hepatitis and liver cirrhosis
have been presented. Imbalance of endothelium-
dependent vasoactive substances in this particular
cohort of patients is an important component of
potentiating disorders of the hepatic haemodyna-
mics and forming high pressure in the system of the
portal vein of the liver.
Key words: hepatic blood flow, endothelial dys-
function, portal hypertension.
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ëèâîþ ëàíêîþ ïîòåíö³þâàííÿ ïîðóøåíü ïå÷³í-
êîâî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ôîðìóâàííÿ ï³äâèùåíî-
ãî òèñêó ó ñèñòåì³ âîð³òíî¿ âåíè íà òë³ õðîí³÷-
íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè. 3. Ïåðñïåêòèâíèì âèäà-
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