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Âåíîçíèé òðîìáîåìáîë³çì (ÂÒ) – ñèìïòîìî-
êîìïëåêñ, ÿêèé ïîºäíóº äâà äîì³íóþ÷èõ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåííÿ (òðîìáîç ãëèáîêèõ
âåí (ÒÃÂ) íèæí³õ ê³íö³âîê ³ òðîìáîåìáîë³þ ëå-
ãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ) [1]) ³ º îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ ñìåðò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿ â ³íäóñòð³àëüíî ðîç-
âèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó [2]. Íåçâàæàþ÷è íà âåëè-
êó óâàãó äî ïðîáëåìè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñê-
ëàäíåíü (ÒÅÓ), ÷àñòîòà ÒÃÂ ³ ÒÅËÀ â Óêðà¿í³
íå çíèæóºòüñÿ, à ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ
öüîãî óñêëàäíåííÿ ÷àñòî ïðîâîäÿòüñÿ ç ïîðó-
øåííÿìè íàÿâíèõ ïðîòîêîë³â òà ðåêîìåíäàö³é.
Ñêëàäíîñò³ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ñïðèÿº àñèìï-
òîìíèé ïåðåá³ã ÒÃÂ, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ìàéæå â ïîëîâèíè òðîìáîåìáîë³÷íèõ åï³çîä³â,
à â 10-40% âèïàäê³â óñêëàäíþº ïåðåá³ã õ³ðóð-
ã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â [3]. 

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ïåðåá³ã ÒÃÂ íèæí³õ
ê³íö³âîê ÷àñòî-ãóñòî áåçñèìïòîìíèé, à ä³àãíîñ-
òè÷í³ êðèòåð³¿ ìàëîâ³ðîã³äí³, ä³àãíîç ÂÒ ïîòðå-
áóº îá'ºêòèâ³çàö³¿ [4]. Ìåòîäè ëàáîðàòîðíî¿ òà
³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ÂÒ, â îñíîâíîìó,
íèçüêîñïåöèô³÷í³ ³ ìàëî÷óòëèâ³, à çàñòîñóâàííÿ
âèñîêî³íôîðìàö³éíèõ ìåòîä³â, íà çðàçîê êîíò-
ðàñòíî¿ ôëåáîãðàô³¿, êë³í³÷íî òà åêîíîì³÷íî íå-
âèïðàâäàíå. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÒÃÂ ³ ÒÅËÀ íå
çàâæäè ä³àãíîñòóþòüñÿ é ïðè ïàòîëîãîàíàòîì³÷-
íîìó äîñë³äæåíí³ [5]. Ó çâ'ÿçêó ç öèì îñîáëèâî-
ãî çíà÷åííÿ íàáóâàº âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçè-
êó òðîìáîóòâîðåííÿ òà ¿õ îö³íêè ³ äîñÿãíåííÿ

ðàö³îíàëüíî¿ òà åôåêòèâíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ÂÒ.
Âðàõîâóþ÷è â³äîì³ ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè ÒÃÂ
òà ìàëîåôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ÒÅËÀ, ñòðàòèô³êà-
ö³ÿ ïðåäèêòîð³â ðèçèêó âåíîçíîãî òðîìáîçó òà
ïðîô³ëàêòèêà ÒÅÓ º âàæëèâèì êîìïîíåíòîì
äîñÿãíåííÿ çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ôàêòîðè ðè-
çèêó ðîçâèòêó ÂÒ ó ïàö³ºíò³â çàãàëüíîõ³ðóðã³÷-
íîãî ñòàö³îíàðó. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîñïåêòèâíèì äîñ-
ë³äæåííÿì îõîïëåíî 143 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ óð-
ãåíòíî, òà ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàë³çîâàíî 13
ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ êàðò ïàö³ºíò³â, ïðè÷è-
íîþ ñìåðò³ ÿêèõ áóëà ìàñèâíà ÒÅËÀ. Ïåð³îä
äîñë³äæåííÿ – 2005-2009 ðîêè, ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â – 57,2±20,7 ðîê³â, æ³íîê áóëî 53%. Çà
íàïðàâëåííÿìè áðèãàä øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ãîñï³òàë³çîâàíî 92,5% ïàö³ºíò³â, ðåøòà
õâîðèõ çâåðíóëèñÿ ñàìîñò³éíî. Ó 57 (36,5%)
õâîðèõ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèëà äî
6 ãîä, ó 41 (26,3%) – 6-24 ãîä, ó 58 (37,2%) – ïî-
íàä 24 ãîä. Îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ç
ïðèâîäó ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³ä-
í³ñòü – 42 (26,8%), çîêðåìà ñïðè÷èíåíà îáñò-
ðóêòèâíèì ðàêîì – 25 (16,0%); ãîñòðèé àïåí-
äèöèò – 31 (19,9%); ãîñòðèé õîëåöèñòèò – 25
(16,0%); çàùåìëåíà ãðèæà – 25 (16,0%); ïåðôî-
ðàö³éíà âèðàçêà øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè – 21 (13,5%); àáäîì³íàëüíà òðàâìà – 5
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàë³ç âåíîçíîãî òðîìáîåìáîë³çìó ó 143 óðãåíòíî îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â òà 13
ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ êàðò ïàö³ºíò³â, ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ÿêèõ áóëà ìàñèâíà òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿. Âèÿâëåíî, ùî â³ê, òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿, äåêîìïåíñîâàíà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü òà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíà ³ììîá³ë³çàö³ÿ º íåçàëåæíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó âåíîçíîãî òðîìáîåìáîë³çìó. 
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(3,2%); òðîìáîç ìåçåíòåð³éíèõ ñóäèí – 4 (2,7%);
ãîñòðèé ïåðôîðàö³éíèé äèâåðòèêóë³ò îáîäîâî¿
êèøêè – 3 (1,9%). Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðîâåäå-
íî âïðîäîâæ äîáè ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêî-
çîì ÷è åï³äóðàëüíèì çíåáîëåííÿì. Ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü îïåðàö³¿ ñòàíîâèëà 109 õâ. Ñòðàòèô³-
êàö³þ ãðóï ðèçèêó ÒÃÂ ïðîâåäåíî â³äïîâ³äíî äî
ðåêîìåíäàö³é 8-¿ ïîãîäæóâàëüíî¿ êîíôåðåíö³¿
êîëåã³¿ Àìåðèêàíñüêèõ ë³êàð³â-ñïåö³àë³ñò³â ³ç
çàõâîðþâàíü ãðóäíî¿ êë³òêè [4].

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ ïàö³ºíò³â ó äîñë³ä-
æåííÿ áóëè: â³äñóòí³ñòü ÒÃÂ íà ìîìåíò ãîñï³-
òàë³çàö³¿ (íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò âèçíà÷åííÿ D-
dimer êðîâ³ ìåòîäîì àãëþòèíàö³¿ àóòîëîã³÷íèõ
åðèòðîöèò³â) òà ãîñòðà õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ
(âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ äî 6 ãîä â³ä ìîìåíòó ãîñï³-
òàë³çàö³¿). Ñêðèí³íã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ÒÃÂ
ïðîâîäèâñÿ çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî
òðèïëåêñíîãî êîìïðåñ³éíîãî àíã³îñêàíóâàííÿ
âåí íèæí³õ ê³íö³âîê, ÿêå âèêîíóâàëè ïåðåä îïå-
ðàö³ºþ, ÷åðåç 4-5 òà 9-10 äí³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè íà óëüòðà-
çâóêîâèõ àïàðàòàõ "Ultima Pà" (Óêðà¿íà) òà
"Siemens Acuson Cypress" (Í³ìå÷÷èíà) ç ë³í³éíè-
ìè òà êîíâåêö³éíèìè ³íòðàäþñåðàìè ÷àñòî-
òîþ 5-10 ÌÃö. Ó ïàö³ºíò³â ç êë³í³÷íîþ òà
óëüòðàçâóêîâîþ êàðòèíîþ ôëåáîòðîìáîçó îáñ-
òåæåííÿ ïðîâîäèëè ùîäåííî ç ìåòîþ â³çóàë³-
çàö³¿ ïðîêñèìàëüíîãî ïîøèðåííÿ òðîìáîòè÷-
íèõ ìàñ òà åìáîëîíåáåçïå÷íî¿ ôëîòàö³¿. Ïðî-
ô³ëàêòèêó ÂÒ çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî íàêàçó
ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 15.06.07 ð. ¹ 329 "Ïðî çàò-
âåðäæåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ç ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîòè÷-
íèõ óñêëàäíåíü ó õ³ðóðã³¿, îðòîïåä³¿ ³ òðàâìà-
òîëîã³¿, àêóøåðñòâ³ òà ã³íåêîëîã³¿" òà ðåêî-
ìåíäàö³é íàö³îíàëüíîãî ì³æäèñöèïë³íàðíîãî
êîíñåíñóñó ç ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ òðîì-
áîçó ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ³ òàçà. Ìåõà-
í³÷í³ ñïîñîáè ïðîô³ëàêòèêè (íà çðàçîê ïåðå-
ì³æíî¿ ïíåâìîêîìïðåñ³¿ àáî ì³îñòèìóëÿö³¿
íèæí³õ ê³íö³âîê) íå çàñòîñîâóâàëè. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó äîïîâ³ä³ J.A.Caprini (ÑØÀ) "×îìó ïðîô³-
ëàêòèêà òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü íååôåê-
òèâíà?" (Ëîíäîí, 2008) îäí³ºþ ç ïðè÷èí íåóñï³-
õó íàçâàíî ñêëàäí³ñòü çàáåçïå÷åííÿ íàä³éíî¿
ïðîô³ëàêòèêè. Ïîâ'ÿçàíî öå ³ç ñêëàäí³ñòþ âèç-
íà÷åííÿ ðèçèêó ÒÅÓ, çîêðåìà ð³çíîþ ïðîãíîñ-
òè÷í³ñòþ ôàêòîð³â ÂÒ ÿê ó ìåæàõ îäí³º¿ øêàëè,
òàê îäíîãî ³ òîãî æ ôàêòîðà ó øêàëàõ ð³çíèõ àâ-

òîð³â. Â³äêðèòèìè äîñ³ çàëèøàþòüñÿ òàê³ ïè-
òàííÿ: ÿêà ç ³ñíóþ÷èõ ïðîãíîñòè÷íèõ øêàë íàé-
äîñêîíàë³øà?; ÷è çì³íþþòüñÿ ï³äõîäè äî ïðî-
ô³ëàêòèêè ï³ñëÿ ³íòðàîïåðàö³éíèõ "çíàõ³äîê"?;
÷è â³äð³çíÿþòüñÿ ñõåìè ïðîô³ëàêòèêè â óðãåíò-
í³é òà ïëàíîâ³é õ³ðóðã³¿?

Ó ïîøóêàõ â³äïîâ³ä³ íàìè ïðîâåäåíî ìóëü-
òèôàêòîðíèé àíàë³ç ðèçèêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ÒÃÂ òà ÒÅËÀ ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó
ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ³ òðàâì. Çà äîïîìîãîþ ïàêåòó êîìï'þòåð-
íèõ ïðîãðàì äëÿ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ìåäèêî-
á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü STATISTICA® 6.0
(StatSoft, Inc, 2001) òà Excel® (Microsoft®
Office, 2007) îö³íåíî òà ï³ääàíî ìóëüòèôàêòîð-
íîìó àíàë³çó ìåòîäîì ìíîæèííî¿ ðåãðåñ³¿ 26
ôàêòîð³â ðèçèêó ÂÒ (òàáëèöÿ). 

Íàìè âèÿâëåíî 29 (18,6%) ïàö³ºíò³â ç òðîì-
áîçàìè â áàñåéí³ íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè òà
ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ç íèõ ó 9 (31,0%) òðîì-
áîç ïåðåá³ãàâ àñèìïòîìíî, çàï³äîçðåíèé çà
äîïîìîãîþ ïîçèòèâíîãî D-dimer òåñòó ³ ï³ä-
òâåðäæåíèé óëüòðàçâóêîâèì àíã³îñêàíóâàííÿì.
Äèñòàëüíèé õàðàêòåð ÒÃÂ ìàâ ì³ñöå ó 7 (24,1%)
âèïàäêàõ, ïðîêñèìàëüíèé – 22 (75,9%). Åìáî-
ëîãåííó ôëîòàö³þ âåðõ³âêè òðîìáà êîíñòàòî-
âàíî ó 6 (20,7%) ïàö³ºíò³â, ÿêà ïðè ïîäàëüøîìó
äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåí³ "ïðèêð³ïèëàñÿ" äî
ñóäèííî¿ ñò³íêè. ÒÅËÀ òà ëåòàëüíîñò³ ó ãðóï³
ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ íå áóëî. 

Ç ìåòîþ îá'ºêòèâ³çàö³¿ äàíèõ äîñë³äæåííÿ â
ãðóïó âêëþ÷åíî 13 âèïàäê³â ñìåðò³ âíàñë³äîê
òðîìáîçó ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ó ïàö³ºíò³â,
îïåðîâàíèõ ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.
Äî íèçüêîãî ñòóïåíÿ ðèçèêó ÂÒ â³äíåñåíî 6
(3,8%) ïàö³ºíò³â, äî ñåðåäíüîãî – 12 (7,7%), äî
âèñîêîãî – 138 (88,5%). Âåëèêó ÷àñòêó ïàö³ºí-
ò³â ç âèñîêèì ñòóïåíåì ðèçèêó ÂÒ ìîæíà ïîÿñ-
íèòè çàãàëüíèì ïîñòàð³ííÿì íàñåëåííÿ, çðîñ-
òàííÿì ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ òà
îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, çá³ëüøåííÿì ÷àñòêè
õâîðèõ ç òÿæêîþ ïîºäíàíîþ òðàâìîþ, ðîçøè-
ðåííÿì ïîêàçàíü äî îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî ïðîô³ëàêòè÷í³
çàõîäè çã³äíî ç ÷èííèìè äèðåêòèâàìè òà ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè. Ïðîòå ñë³ä çàçíà÷èòè ïåâí³ ïîðó-
øåííÿ ó ïðîâåäåíí³ ïðîô³ëàêòèêè, çîêðåìà, íå-
äîòðèìàííÿ ðåêîìåíäàö³é ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó
ââåäåíí³ ÍÔÃ ÷è ÍÌÃ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñåðåäí³ì ³
âèñîêèì ðèçèêîì ÒÃÂ òà òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ïðîô³ëàêòèêè. Ïðîô³ëàêòèêà

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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íèçüêîìîëåêóëÿðíèì ãåïàðèíîì (Êëåêñàí® Ñà-
íîô³-Àâåíò³ñ) º åôåêòèâí³øîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç
íåôðàêö³îíîâàíèì ãåïàðèíîì, îñê³ëüêè ïåð-
øèé âîëîä³º á³ëüøîþ á³îäîñòóïí³ñòþ (áëèçüêî
90 %), â ÷îòèðè ðàçè ïåðåâèùóº ïåð³îä íàï³ââè-
âåäåííÿ, ìàº íèçüêó ³ìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ãå-
ìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü ³ êðàùå ä³º ïðè ³íôåê-
ö³éíî-ñåïòè÷íèõ, çàïàëüíèõ, ³ìóííèõ òà îíêî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ.

Â³äîìî, ùî çíà÷åííÿ òà ñòóï³íü ñèëè êîæíî-
ãî ôàêòîðà ó ðîçâèòêó ÒÅÓ â³äð³çíÿþòüñÿ. Àíàë³-
çóþ÷è äàí³ ìóëüòèôàêòîðíî¿ ðåãðåñ³¿, íàìè óçà-

ãàëüíåíî ÷îòèðè íåçàëåæí³ ôàêòîðè ðèçèêó: â³ê
ïîíàä 65 ðîê³â, òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ïîíàä 2 ãîä,
ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ²²²-V² ñò. çà êëàñèô³êàö³ºþ
NYHA òà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ³ììîá³ë³çàö³ÿ (ñóâîðèé
ë³æêîâèé ðåæèì) ïîíàä 2 äîáè. Ïðè ïîºäíàíí³
çàçíà÷åíèõ îçíàê îäåðæàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³
(ð<0,05) ðåçóëüòàòè ñòîñîâíî ðèçèêó ÂÒ, ÿê³ äàëè
çìîãó äîñÿãíóòè ïðàâèëüíîñò³ ïðîãíîçóâàííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÒÃÂ òà ÒÅËÀ ç ÷óòëèâ³ñòþ
89,7% òà ñïåöèô³÷í³ñòþ 91,2%.

Âèñíîâêè. 1. Â³ê ïàö³ºíò³â, òðèâàë³ñòü îïå-
ðàö³¿, äåêîìïåíñîâàíà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü òà
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Òàáëèöÿ
Ìíîæèííà ðåãðåñ³ÿ ôàêòîð³â ðèçèêó âåíîçíîãî òðîìáîåìáîë³çìó ïî â³äíîøåííþ

äî çàëåæíî¿ çì³ííî¿ îçíàêè ï³äòâåðäæåíîãî òðîìáîçó

Ôàêòîðè ðèçèêó Beta Std. Err.
of Beta B Std. Err.

of B t (70) p-level

Â³ê > 65 ðîê³â 0,197 0,082 0,185 0,077 2,393 0,0194
Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ > 48 ãîä 0,070 0,075 0,069 0,074 0,930 0,3555
Çëîÿê³ñíèé îíêîïðîöåñ 0,010 0,091 0,014 0,126 0,113 0,9100
Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ > 2 ãîä 0,214 0,094 0,207 0,091 2,282 0,0256
ÂÒ â àíàìíåç³ 0,002 0,078 0,003 0,104 0,025 0,9801
Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (²²²-V² çà NYHA) 0,225 0,097 0,285 0,123 2,325 0,0230
²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ -0,053 0,092 -0,052 0,091 -0,574 0,5679
Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ -0,020 0,089 -0,019 0,086 -0,220 0,8265
Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ 0,017 0,088 0,016 0,084 0,196 0,8455
²íôàðêò ì³îêàðäà â àíàìíåç³ -0,061 0,081 -0,076 0,101 -0,752 0,4548
Ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íèé ñèíäðîì 0,059 0,079 0,091 0,123 0,739 0,4625
Ãåìîòðàíñôóç³¿ -0,035 0,086 -0,045 0,110 -0,410 0,6830
Îæèð³ííÿ (²ÌÒ>30) 0,071 0,076 0,074 0,079 0,931 0,3548
Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ³ììîá³ë³çàö³ÿ >2 ä³á 0,245 0,102 0,245 0,102 2,405 0,0188
Ñòèìóëÿö³ÿ ä³óðåçó 0,094 0,083 0,114 0,101 1,134 0,2607
Ïðîáà Lee-White ïåðåä îïåðàö³ºþ 0,097 0,108 0,094 0,104 0,904 0,3693
Ïðîáà Lee-White ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 0,054 0,090 0,056 0,094 0,595 0,5539
Ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â ïåðåä îïåðàö³ºþ 0,098 0,103 0,095 0,099 0,960 0,3403
Ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ -0,064 0,095 -0,066 0,098 -0,675 0,5016
Ãåìàòîêðèò ïåðåä îïåðàö³ºþ 0,057 0,084 0,065 0,096 0,678 0,4998
Ãåìàòîêðèò ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 0,122 0,081 0,180 0,121 1,496 0,1392
Çàãàëüíèé ô³áðèíîãåí 0,027 0,074 0,026 0,071 0,370 0,7126
Àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé
òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ 0,023 0,073 0,022 0,069 0,312 0,7560

Ïðîòå¿í Ñ >70% -0,066 0,085 -0,062 0,080 -0,776 0,4403
Ïðîäóêòè äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó â êðîâ³
(+ D-dimer àáî ÐÊÌÔ* >3,38 ìã) -0,005 0,073 -0,004 0,069 -0,064 0,9489

Ïåðèòîí³ò (Ì²Ï** >25 áàë.) 0,111 0,078 0,149 0,104 1,435 0,1558
* – ðîç÷èíí³ êîìïëåêñè ìîíîìåð³â ô³áðèíó; ** – ìàíãåéìñüêèé ³íäåêñ ïåðèòîí³òó



ï³ñëÿîïåðàö³éíà ³ììîá³ë³çàö³ÿ º íåçàëåæíèìè
ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ âåíîçíîãî òðîì-
áîåìáîë³çìó. 2. Ñïåöèô³÷íó ïðîô³ëàêòèêó òðîì-
áîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè
â³äïîâ³äíî äî ÷èííèõ íàêàç³â òà ðåêîìåíäàö³é ó

ïîâíîìó îáñÿç³. 3. Åíîêñàïàðèí – åôåêòèâíèé
çàñ³á äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí ³
òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ â óðãåíòíî îïå-
ðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ³ç ñåðåäí³ì òà âèñîêèì ðèçè-
êîì âåíîçíîãî òðîìáîåìáîë³çìó.

ÐÈÑÊ ÂÅÍÎÇÍÎÃÎ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÇ-
ÌÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÎÁÙÅÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåí àíàëèç âåíîçíîãî òðîìáîýì-
áîëèçìà â 143 óðãåíòíî îïåðèðîâàííûõ è 13 ïà-
òîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ êàðò ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ
îò ìàññèâíîé òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè. Âîçðàñò, ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè, äå-
êîìïåíñèðîâàííàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
è ïîñëåîïåðàöèîííàÿ èììîáèëèçàöèÿ ÿâëÿþòñÿ
íåçàâèñèìûìè ôàêòîðàìè ðèñêà âåíîçíîãî
òðîìáîýìáîëèçìà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåíîçíûå òðîìáîçû è ýìáî-
ëèè, íåîòëîæíàÿ õèðóðãèÿ, ôàêòîðû ðèñêà,
ìóëüòèôàêòîðíûé àíàëèç.

THE RISK OF VENOUS THROMBOEMBO-
LISM IN PATIENTS OF GENERAL SURGERY

Abstract. The authors have performed an analysis of
venous thromboembolism in 143 urgently operated
patients and 13 pathoanatomical cards of patients
whose cause of death was massive pulmonary
embolism. It has been found out that the age, the
duration of the operation, decompensated heart fai-
lure and postoperative immobilization are indepen-
dent risk factors for venous thromboembolism.
Key words: venous thromboses and embolisms,
emergency surgery, risk factors, multicentric study.
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