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Âåäóùàÿ ðîëü âèëî÷êîâîé æåëåçû (ÂÆ) â
ðàçâèòèè êëåòî÷íûõ ðåàêöèé ñïåöèôè÷åñ-
êîãî èììóíèòåòà, åå âëèÿíèå íà ëèìôîïîýç
îáóñëîâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ
ýòîãî îðãàíà êàê â óñëîâèÿõ èçìåíåííîé ðå-
àêòèâíîñòè, òàê è â íîðìå. Ê íàñòîÿùåìó
âðåìåíè ôóíêöèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè è
ñâÿçè ÂÆ ñ äðóãèìè ëèìôîèäíûìè îðãàíà-
ìè, åå ìåñòî â íåéðîýíäîêðèííîé ðåãóëÿ-
öèè èììóííûõ ïðîöåññîâ ìîæíî ñ÷èòàòü
óñòàíîâëåííûìè [1-4]. Òåì íå ìåíåå îñîáåí-
íîñòè ñòðîåíèÿ ÂÆ ó ïëîäîâ è íîâîðîæäåí-
íûõ, à òàêæå åå èííåðâàöèÿ â íîðìå îñòàþòñÿ
ìàëîèçó÷åííûìè è ïðîòèâîðå÷èâûìè, ÷òî
òðåáóåò äàëüíåéøåé íàó÷íîé ðàçðàáîòêè. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü èíäè-
âèäóàëüíûå àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè
âíóòðèñòâîëüíîãî ñòðîåíèÿ íåðâîâ ÂÆ
ïëîäîâ è íîâîðîæäåííûõ ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå
ïðîâåäåíî íà ÂÆ 40 ïëîäîâ è 46 íîâîðîæ-
äåííûõ ìåòîäàìè ìàêðîìèêðîñêîïè÷åñêî-
ãî, ìîðôîìåòðè÷åñêîãî, ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ è ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà.
Â ïðîöåññå ðàáîòû ïðåæäå âñåãî îáðàùàëè

âíèìàíèå íà øåéíûé è ãðóäíîé îòäåëû ñèì-
ïàòè÷åñêîãî ñòâîëà, áëóæäàþùèå è äèà-
ôðàãìàëüíûå íåðâû, êàê îñíîâíûå èñòî÷-
íèêè èííåðâàöèè ÂÆ. Íàìè èçó÷åíà ìàêðî-
ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è èíäèâèäó-
àëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü íåð-
âîâ ÂÆ ñ ó÷åòîì âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ êðî-
âîñíàáæàþùèõ åå ñîñóäîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæ-
äåíèå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî îïðåäåëåííàÿ ÷àñòü âèëî÷êîâûõ íåðâîâ
âõîäèò â æåëåçó ñàìîñòîÿòåëüíî, íåçàâèñè-
ìî îò àðòåðèé, äðóãèå æå ñîïðîâîæäàþò àð-
òåðèè îò íà÷àëà èõ âîçíèêíîâåíèÿ èëè ïðè-
ñîåäèíÿþòñÿ ê íèì, îáðàçóÿ ïåðèàðòåðèàëü-
íûå íåðâíûå ñïëåòåíèÿ. Îòìå÷åíî, ÷òî â
ìèåëîàðõèòåêòîíèêå âèëî÷êîâûõ íåðâîâ è
èõ ñïëåòåíèé îòìå÷àþòñÿ âûðàæåííûå âîç-
ðàñòíûå èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêà-
çàòåëåé ìèåëèíîâûõ âîëîêîí íàðÿäó ñ ïðå-
îáðàçîâàíèåì èõ êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà. 

Íà ïîïåðå÷íûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ
ñîñóäèñòî-íåðâíûõ êîìïëåêñîâ ïàðàâàçàëü-
íûõ íåðâîâ ÂÆ îïðåäåëÿåòñÿ íåçíà÷èòåëü-
íîå êîëè÷åñòâî íåðâíûõ ñòâîëîâ, êîòîðûå
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Ðåçþìå. Àíàòîì³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà âèëî÷êîâèõ çàëîçàõ 40 ïëîä³â òà 46 íîâîíàðîä-
æåíèõ. Ïî÷àòîê ì³ºë³í³çàö³¿ íåðâ³â âèëî÷êîâî¿ çàëîçè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ïëîä³â 32 òèæí³â ïîÿâîþ
âîëîêîí ìàëîãî ä³àìåòðà. Ó íîâîíàðîäæåíèõ çàçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âîëîêîí òà äèôå-
ðåíö³þâàííÿ âîëîêîí ñåðåäíüîãî ä³àìåòðà. Ó ïëîä³â òà íîâîíàðîäæåíèõ ó íåðâàõ âèëî÷êîâî¿ çàëî-
çè ïåðåâàæàþòü áåçì³ºë³íîâ³ âîëîêíà. Ó ñïåêòð³ ì³ºë³íîâèõ âîëîêîí îñíîâíó ìàñó ñòàíîâëÿòü âî-
ëîêíà ìàëîãî ä³àìåòðà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³ºë³íîâ³ âîëîêíà, íåðâ, âèëî÷êîâà çàëîçà.
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ãðóïïèðóþòñÿ ïî îêðóæíîñòè âèëî÷êîâûõ
àðòåðèé. Íà âñåõ èçó÷åííûõ ïðåïàðàòàõ îï-
ðåäåëÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
íåðâíûõ ñòâîëîâ, ïîäâåðæåííîå èíäèâèäó-
àëüíîé àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè è âà-
ðèàáåëüíîñòè âîêðóã âèëî÷êîâûõ àðòåðèé.
Ïîïåðå÷íûå ñðåçû íåðâíûõ ïó÷êîâ óêàçàí-
íûõ àðòåðèé èìåþò îêðóãëóþ èëè îâàëü-
íóþ ôîðìó, äèàìåòðû èõ èçìåíÿþòñÿ â ïðå-
äåëàõ 5,0-15,0 ìêì. Òîëùèíà ïåðèíåâðèÿ
ñîñòàâëÿåò 1,0-10,0 ìêì è â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè îáóñëîâëåíà äèàìåòðîì íåðâíîãî
ñòâîëà. 

Â ïðîöåññå îíòîãåíåçà ðàíåå âñåãî ñîç-
ðåâàþò íåðâíûå ñâÿçè ñ öåíòðàìè âåãåòà-
òèâíîé èííåðâàöèè, îñóùåñòâëÿåìûå äëÿ
ÂÆ ìèåëèíîâûìè âîëîêíàìè ìàëîãî è
ñðåäíåãî äèàìåòðîâ. Íàìè îòìå÷åíî, ÷òî
ïåðâûå ìèåëèíîâûå âîëîêíà â íåðâàõ ÂÆ è
èõ ñïëåòåíèé íà÷èíàþò äèôôåðåíöèðîâàòü-
ñÿ ó ïëîäîâ 32 íåäåëü. Äàííûå ìèåëèíîâûå
âîëîêíà ÿâëÿþòñÿ âîëîêíàìè ìàëîãî äèà-
ìåòðà, ïðè÷åì îíè èìåþò áîëåå òîíêóþ
ìèåëèíîâóþ îáîëî÷êó ïî îòíîøåíèþ ê
äèàìåòðó îñåâîãî öèëèíäðà â ñðàâíåíèè ñ
òîíêèìè âîëîêíàìè â ïåðèîä íîâîðîæäåí-
íîñòè. Ïðè ýòîì íå âî âñåõ íåðâàõ èìåþòñÿ
ìèåëèíîâûå âîëîêíà.

Íà ïðåïàðàòàõ íîâîðîæäåííûõ îòìå÷à-
åòñÿ óâåëè÷åíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ìèåëè-
íîâûõ âîëîêîí â 1,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïëîäàìè 32 íåäåëü, à òàêæå ïîÿâëåíèå â
ñïåêòðå ìèåëèíîâûõ âîëîêîí ñðåäíåãî äèà-
ìåòðà (1,8-2,0%), ÷òî, î÷åâèäíî, ïðîèñõî-
äèò çà ñ÷åò ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ ìèåëèíî-
âûõ âîëîêîí, à òàêæå ïóòåì óòîëùåíèÿ ìèå-
ëèíîâîé îáîëî÷êè. Ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå
÷èñëåííîñòè ìèåëèíèçèðîâàííûõ âîëîêîí
è èçìåíåíèå èõ êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà. Ýòîò
ïðîöåññ íàáëþäàåòñÿ ó ïëîäîâ, íà÷èíàÿ ñ
38-é íåäåëè ðàçâèòèÿ. Ñóììàðíîå êîëè÷åñò-
âî ìèåëèíîâûõ âîëîêîí âñåõ äèàìåòðîâ
óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,8-2,2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïëîäàìè 32 íåäåëü. Ó íîâîðîæäåííûõ êîëè-
÷åñòâî ìèåëèíîâûõ âîëîêîí ñðåäíåãî äèà-
ìåòðà ñîñòàâëÿþò 2% îò îáùåãî ÷èñëà âî-

ëîêîí. ×àñòü áåçìèåëèíîâûõ âîëîêîí èí-
òåíñèâíî òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ìèåëèíîâûå
âñëåäñòâèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé äèôôå-
ðåíöèðîâêè íåðâíûõ ýëåìåíòîâ èç îïðåäå-
ëåííûõ ãàíãëèîçíûõ öåíòðîâ. Òàêèì ïóòåì
ñîçðåâàþò ïðåæäå âñåãî òîíêèå ìèåëèíî-
âûå âîëîêíà. ×àñòü òîíêèõ âîëîêîí â ïîñò-
íàòàëüíîì ïåðèîäå îíòîãåíåçà ñîõðàíÿåòñÿ
â íåðâàõ êàê ñòàáèëüíàÿ ôîðìà ïðîâîäíè-
êîâ, äðóãàÿ èõ ÷àñòü ïðîäîëæàåò íàêàïëè-
âàòü ìèåëèí è ïåðåõîäèò â ôèëîãåíåòè÷åñ-
êè ìîëîäóþ ôîðìó ñðåäíèõ è òîëñòûõ âîëî-
êîí, ïðèñïîñîáëåííûõ ê ïåðåäà÷å áûñòðûõ
è âûñîêîâîëüòíûõ èìïóëüñîâ. Ó íîâîðîæ-
äåííûõ âî âíóòðèîðãàííûõ íåðâàõ ÂÆ îá-
íàðóæèâàþòñÿ òàêæå ìèåëèíîâûå è áåçìèå-
ëèíîâûå íåðâíûå âîëîêíà. Íåðâíûå âîëîê-
íà, íàõîäÿùèåñÿ â ìîçãîâîì ñëîå ÂÆ, èñ-
òîí÷àþòñÿ è ïðàêòè÷åñêè íå èìåþò ìèåëè-
íîâûõ âîëîêîí. Ñïëåòåíèÿ ïðàâûõ âèëî÷êî-
âûõ àðòåðèé ñîñòîÿò èç áîëüøåãî ÷èñëà
ìèåëèíîâûõ âîëîêîí, ÷åì ñïëåòåíèÿ ëåâûõ
âèëî÷êîâûõ àðòåðèé. Òåìïû èçìåíåíèÿ àá-
ñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ
ìèåëèíîâûõ âîëîêîí ó ïëîäîâ è íîâîðîæ-
äåííûõ ðàçíûå.

Âûâîäû. 1. Ìèåëîàðõèòåêòîíèêà íåð-
âîâ âèëî÷êîâîé æåëåçû (ÂÆ) õàðàêòåðèçó-
åòñÿ âîçðàñòíûìè, êîëè÷åñòâåííûìè è êà-
÷åñòâåííûìè èçìåíåíèÿìè. 2. Íà÷àëî ìèå-
ëèíèçàöèè íåðâîâ ÂÆ îòìå÷àåòñÿ ó ïëîäîâ
32 íåäåëü ãåñòàöèè ïîÿâëåíèåì âîëîêîí ìà-
ëîãî äèàìåòðà. 3. Ó íîâîðîæäåííûõ îòìå-
÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âîëîêîí è
äèôôåðåíöèðîâàíèå âîëîêîí ñðåäíåãî äèà-
ìåòðà áëàãîäàðÿ èíòåíñèâíîìó óòîëùåíèþ
ìèåëèíîâîé îáîëî÷êè. 4. Ó ïëîäîâ è
íîâîðîæäåííûõ â íåðâàõ ÂÆ ïðåîáëàäàþò
áåçìèåëèíîâûå âîëîêíà. Â ñïåêòðå ìèåëè-
íîâûõ âîëîêîí îñíîâíóþ ìàññó ñîñòàâëÿþò
âîëîêíà ìàëîãî äèàìåòðà (äî 98,3%). Ìèå-
ëèíîâûå âîëîêíà ñðåäíåãî äèàìåòðà ïîÿâ-
ëÿþòñÿ ó ïëîäîâ 38 íåäåëü (1,08%) è ó íî-
âîðîæäåííûõ ñîñòàâëÿþò 2,14%. 5. Ìåæäó
äèàìåòðîì âèëî÷êîâûõ àðòåðèé è êîëè÷åñò-
âîì ìèåëèíîâûõ âîëîêîí â íåðâàõ, êîòîðûå



îáðàçóþò ïåðèàðòåðèàëüíûå ñïëåòåíèÿ,
óñòàíîâëåíà òåñíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü,
ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î òîì, ÷òî âèëî÷êîâûå
àðòåðèè èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå êàê ôàê-
òîð, ìîäóëèðóþùèé ñîáñòâåííûå íåðâíûå

ñâÿçè. Îòíîñèòåëüíî íåâûñîêèå çíà÷åíèÿ
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ó ïëîäîâ (r=0,18)
è íîâîðîæäåííûõ (r=0,25) õàðàêòåðèçóþò
ôåíîòèïè÷åñêèå îñîáåííîñòè äèôôåðåíöè-
ðîâêè íåðâíûõ ñâÿçåé.
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ÂÍÓÒÐÈÑÒÂÎËÜÍÎÅ ÑÒÐÎÅÍÈÅ ÍÅÐ-
ÂÎÂ ÂÈËÎ×ÊÎÂÎÉ ÆÅËÅÇÛ Ó ÏËÎÄÎÂ
È ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

Ðåçþìå. Àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäå-
íî íà âèëî÷êîâûõ æåëåçàõ 40 ïëîäîâ è 46 íîâî-
ðîæäåííûõ. Íà÷àëî ìèåëèíèçàöèè íåðâîâ îò-
ìå÷àåòñÿ ó ïëîäîâ 32 íåäåëü ïîÿâëåíèåì âîëî-
êîí ìàëîãî äèàìåòðà. Ó íîâîðîæäåííûõ îòìå-
÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âîëîêîí è äèô-
ôåðåíöèðîâàíèå âîëîêîí ñðåäíåãî äèàìåòðà. Ó
ïëîäîâ è íîâîðîæäåííûõ â íåðâàõ  æåëåçû ïðå-
îáëàäàþò áåçìèåëèíîâûå âîëîêíà. Â ñïåêòðå
ìèåëèíîâûõ âîëîêîí îñíîâíóþ ìàññó ñîñòàâëÿ-
þò âîëîêíà ìàëîãî äèàìåòðà. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèåëèíîâûå âîëîêíà, íåðâ,
âèëî÷êîâàÿ æåëåçà.

THE INTRATRUNCAL STRUCTURE OF
THE NERVES OF THE THYMUS GLAND IN
FETUSES AND NEWBORNS

Abstract. An anatomical study has been carried
out on the thymus gland of 40 fetuses and 46 new-
borns. The beginning of myelinization of the
thymic nerves is identified in 32 week old fetuses.
An increase of the number of fibers and a differen-
tiation of the fibers of a medium diameter are
marked in newborns. Unmyelinated fibers predo-
minate in the nerves of the thymus gland of fetuses
and newborns. Fibers of a small diameter make up
the bulk in the spectrum of myelinated fibers.
Key words: myelinated fibres, nerve, thymus.
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