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Äîáàâî÷íûå ñåëåç¸íêè (ÄÑ) íàáëþäàþòñÿ
ïðèìåðíî â 25-40% ëþäåé [1]. Ïðè÷èíà èõ
âîçíèêíîâåíèÿ êðîåòñÿ â ýìáðèîíàëüíîì
ïåðèîäå ðàçâèòèÿ [2-4]. Íàèáîëåå ÷àñòîé ëî-
êàëèçàöèåé ÄÑ ÿâëÿåòñÿ îáëàñòü âîðîò ãëàâ-
íîé ñåëåç¸íêè, æåëóäî÷íî-ñåëåç¸íî÷íîé è
ñåëåç¸íî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçîê (áîëåå 75%
íàáëþäåíèé) [5]. H.Phom, A.Kumar [6] îáíà-
ðóæèëè ÄÑ â 14 èç 45 èçó÷åííûõ ñëó÷àåâ.
Ïðè ýòîì ó 6 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà îäíà, ó 8
– äâå è áîëåå ÄÑ, âêëþ÷àÿ îäèí ñëó÷àé ñ 13
ÄÑ. Ìíîæåñòâåííûå ÄÑ âûÿâëåíû êàê ïðè
ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîì âñêðûòèè è âî âðå-
ìÿ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé, òàê è ïðè ëà-
ïàðîñêîïèè è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè: 3
– â îáëàñòè âîðîò, 1 – ó ïåðåäíåãî êîíöà ñå-
ëåç¸íêè [7], 5 – â âîðîòàõ îñíîâíîé ñåëå-
ç¸íêè, â õâîñòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â
áîëüøîì ñàëüíèêå, áðûæåéêå ïîïåðå÷íîé
îáîäî÷íîé êèøêè è â îáëàñòè ëåâîãî íàä-
ïî÷å÷íèêà [8], ìíîæåñòâî (äî 10) – â æåëó-
äî÷íî-ñåëåç¸íî÷íîé ñâÿçêå è çàáðþøèííîì
ïðîñòðàíñòâå [9], à òàêæå ÄÑ íåáîëüøèõ
ðàçìåðîâ âîçëå îñíîâíîãî îðãàíà [10].

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ [11], ÄÑ âñòðå-
÷àþòñÿ â õâîñòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â
16% ñëó÷àåâ, à ëîêàëèçîâàííûå â ïàðåíõè-
ìå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ÿâëÿþòñÿ íåî-
áû÷íûìè. Èõ äèàãíîñòèêà âàæíà äëÿ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ íåíóæíîãî õèðóðãè÷åñêîãî

âìåøàòåëüñòâà ïðè ïîäîçðåíèè íà îïóõîëü
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû [12, 13] è äðóãèõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Îïèñàíû ñëó-
÷àè êèñòû ÄÑ ñ ëîêàëèçàöèåé â ïàðåíõèìå
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû [14], ïåðåêðóò åå
ñîñóäèñòîé íîæêè, âåäóùåé ê èíôàðêòó ñå-
ëåçåíêè [15], ñëó÷àè âîçíèêíîâåíèÿ òðîì-
áîöèòîïåíèè, îáóñëîâëåííîé èõ óâåëè÷å-
íèåì [16, 17].

ÄÑ ïî âíåøíåìó âèäó è öâåòó íàïîìè-
íàåò ìàòåðèíñêóþ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
îíà ñîåäèíÿåòñÿ ïðè ïîìîùè íîæêè ðàçíîé
äëèíû ñ ïðèëåãàþùèìè ñòðóêòóðàìè èëè ñ
îñíîâíîé ñåëåç¸íêîé. ×åðåç ýòîò òÿæ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ êðîâîñíàáæåíèå, êîòîðîå âîç-
ìîæíî êàê èç ñåëåç¸íî÷íîé àðòåðèè, òàê è
äðóãèõ èñòî÷íèêîâ [8], è èííåðâàöèÿ ÄÑ.
Äèàìåòð ÄÑ ñèëüíî âàðüèðóåò – îò ìàëî-
çàìåòíûõ äî íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ, íî â
75% ñëó÷àåâ îíè èìåþò ðàçìåð 1-2 ñì [18].
Íåáîëüøèå ïî ðàçìåðàì ÄÑ ÷àùå âñåãî
îáíàðóæèâàþòñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèé ïî
ïîâîäó äðóãîãî çàáîëåâàíèÿ èëè âî âðåìÿ
îáñëåäîâàíèÿ. Íî êîãäà ÄÑ áîëåå êðóïíàÿ,
îíà ìîæåò ñëóæèòü ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ
áîëåé â îáëàñòè æèâîòà èëè ìîæåò ñòàòü
èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, òðåáóþ-
ùèõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [19], êàê, ê
ïðèìåðó, ñòèìóëÿöèÿ îïóõîëè íàäïî÷å÷íè-
êà, æåëóäêà èëè êèøå÷íèêà [20]. 
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñòðóê-
òóðíî-òîïîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÄÑ íà
ìàêðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå, óñòàíîâèòü ÷àñ-
òîòó îáíàðóæåíèÿ ÄÑ â âîçðàñòíîì è ïîëî-
âîì àñïåêòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èíäèâèäóàëüíàÿ
âàðèàíòíàÿ àíàòîìèÿ ÄÑ è îñíîâíîãî îð-
ãàíà, à òàêæå èñòî÷íèêè èõ êðîâîñíàáæå-
íèÿ è èííåðâàöèè â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñ-
òà è ïîëà èçó÷åíû ìåòîäîì àíàòîìè÷åñêîé
ïðåïàðîâêè ïî Â.Ï.Âîðîáüåâó, Ð.Ä.Ñèíåëü-
íèêîâó è Á.Ç.Ïåðëèíó ïîä êîíòðîëåì áèíî-
êóëÿðíîé ëóïû íà ìàòåðèàëå îò 75 òðóïîâ
äåòåé è âçðîñëûõ. Ñòàòèñòè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå îñíîâàíî íà èçó÷åíèè 257 êîìïüþ-
òåðíûõ òîìîãðàìì, èç êîòîðûõ â 79 ñëó-
÷àÿõ áûëà îáíàðóæåíà ÄÑ. Ïîëó÷åííûå
äàííûå ïðîàíàëèçèðîâàíû â çàâèñèìîñòè
îò ïîëà è âîçðàñòíîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ.
Äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ ïîìîùüþ ïðîã-
ðàììû Excel. Ðàññ÷èòàíû ïîêàçàòåëè ðàñï-
ðîñòðàí¸ííîñòè ñòðóêòóðû è ñîîòíîøå-
íèÿ, à äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ îñíî-
âàíà íà ðàñ÷¸òå ïàðíîãî êðèòåðèÿ t-student. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæ-
äåíèå. Ìåòîäîì àíàòîìè÷åñêîãî ïðåïàðè-
ðîâàíèÿ â òîëùå äèàôðàãìàëüíî-ñåëåç¸íî÷-
íîé ñâÿçêè íàìè îáíàðóæåíà ÄÑ ñëåäóþ-
ùèõ ðàçìåðîâ: 3,5õ2,5õ0,5 ñì – äëèíà, øèðè-
íà è òîëùèíà (ðèñ. 1) ïðè ïàðàìåòðàõ îñíîâ-
íîé – 11,0õ7,5õ1,2 ñì. Êðîâîñíàáæåíèå ÄÑ
îñóùåñòâëÿëîñü ñàìîñòîÿòåëüíûì ñîñóäîì,
îòõîäÿùèì îò âåðõíåé ñåãìåíòàðíîé âåòâè
ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè.

Â äðóãîì ñëó÷àå ÄÑ ðàçìåðîì ñ ëåñíîé
îðåõ ðàñïîëàãàëàñü â æèðîâîé êëåò÷àòêå ó
õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ðèñ. 2),
ïàðàìåòðû îñíîâíîãî îðãàíà ñîñòàâëÿëè –
12,0õ8,0õ4,0 ñì. Àðòåðèàëüíûé ñîñóä îòõîäèë
ê íåé îò íèæíåé ïîëþñíîé âåòâè ñåëåçåíî÷-
íîé àðòåðèè, à âåíà íà âûõîäå ñîåäèíÿëàñü ñ
âåíîçíûì ñîñóäîì îò íèæíåãî ïîëþñà îñíîâ-
íîé ñåëåç¸íêè è îáùèì ñòâîëîì âïàäàëà â ñå-
ëåç¸íî÷íóþ âåíó. Íåðâû äëÿ ÄÑ ñëàãàëèñü èç
ñîåäèíåíèÿ ñòâîëèêîâ îò ñïëåòåíèÿ ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû è îòâåòâëåíèé ñåëåç¸íî÷íîãî
ñïëåòåíèÿ. Â òðåòüåì ñëó÷àå ÄÑ áûëà ïîäâå-
øåíà íà íîæêå è èìåëà ðàçìåðû ãîðîøèíû.
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Ðèñ. 1. Äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåíêà â äèàôðàãìàëüíî-ñå-
ëåçåíî÷íîé ñâÿçêå. Ìàêðîïðåïàðàò (ìóæ., 50 ëåò):
äèàôðàãìà (1), äèàôðàãìàëüíî-ñåëåçåíî÷íàÿ ñâ.
(2), äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåíêà (3), åå êàïñóëà (4) è àð-
òåðèÿ (5); ëåâ. æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ (6), ñåëåçå-
íî÷íàÿ (7), îáù. ïå÷åíî÷íàÿ (8) è ëåâ. æåëóäî÷íàÿ
(9) àà.; ÷ðåâ. ñòâîë (10) è áðþø. ÷àñòü àîðòû (11).

Ðèñ. 2. Äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåíêà â îáëàñòè õâîñòà
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ìàêðîïðåïàðàò (ìóæ.,
66 ëåò): ñåëåçåíî÷íàÿ (1), äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåíî÷-
íàÿ (6), ëåâ. æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ (8) è ïåð. ïî-
ëþñíàÿ (10) àà.; ñåëåçåíî÷íîå (2) è ïîäæåëóäî÷íîå
(5) ñïë.; ñåëåçåíî÷íàÿ (3) è äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåíî÷-
íàÿ (7) ââ.; ïîäæåë. æåëåçà (4); äîáàâî÷íàÿ ñåëå-
çåíêà (9); ñåëåçåíêà (11).



ÄÑ, îáíàðóæåííàÿ íàìè â åùå îäíîì
ñëó÷àå, áûëà ëîêàëèçîâàíà âîçëå ïåðåäíå-
ãî ïîëþñà îñíîâíîé ñåëåçåíêè, èìåëà ðàç-
ìåðû 13,5õ10,0õ4,2 ñì è êðîâîñíàáæàëàñü
íåçàâèñèìûì ñîñóäîì – âåòâüþ ñåëåçåíî÷-
íîé àðòåðèè. Ó âîðîò ÄÑ àðòåðèÿ ðàçâåòâëÿ-
ëàñü íà 2 âåòâè, êîòîðûå âìåñòå ñ íåðâíûìè
ñòâîëèêàìè ñåëåçåíî÷íîãî ñïëåòåíèÿ âõî-
äèëè â ïàðåíõèìó îðãàíà. Èç äàííîé ÄÑ
âûõîäèë âåíîçíûé ñîñóä, êîòîðûé äî âïàäå-
íèÿ â ñåëåçåíî÷íóþ âåíó ðàçâåòâëÿëñÿ íà 2
ñòâîëèêà. Íàøè äàííûå î òîì, ÷òî êðîâü
ïîñòóïàåò â ÄÑ èç ïåðåäíåé âåòâè ñåëåç¸-
íî÷íîé àðòåðèè, ðåæå èç ëåâîé æåëóäî÷íî-
ñàëüíèêîâîé àðòåðèè èëè íåïîñðåäñòâåííî
èç ñåëåç¸íî÷íîé àðòåðèè, ñîîòâåòñòâóþò
äàííûì ëèòåðàòóðû [7]. 

Íàìè òàêæå îáíàðóæåíà ÄÑ íà çàäíåé
ïîâåðõíîñòè æåëóäî÷íî-ñåëåçåíî÷íîé ñâÿç-
êè â ñåëåçåíî÷íîì óãëóáëåíèè ñàëüíèêîâîé
ñóìêè. Ýòà ÄÑ êðîâîñíàáæàëàñü çàäíåé äî-
ëåâîé âåòâüþ ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè, èííåð-
âèðîâàëàñü íåðâíûìè ñòâîëèêàìè ñåëåçå-
íî÷íîãî ñïëåòåíèÿ, à âåíà âëèâàëàñü â çàä-
íþþ äîëåâóþ âåòâü ñåëåçåíî÷íîé âåíû. 

Â ïÿòîì ñëó÷àå îêðóãëîé ôîðìû ÄÑ
ðàçìåðàìè 2,2õ1,8õ0,6 ñì ðàñïîëàãàëàñü â

äèàôðàãìàëüíî-ñåëåç¸íî÷íîé ñâÿçêå ïðè
ïàðàìåòðàõ îñíîâíîé – 20,0õ10,0õ3,5 ñì.
Îíà êðîâîñíàáæàëàñü ñîñóäîì îò ïåðåäíåé
äîëåâîé âåòâè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè, à âåíà
âïàäàëà â ïåðåäíþþ äîëåâóþ âåíó îñíîâ-
íîãî îðãàíà. Ñîñóäû ñîïðîâîæäàëèñü íåðâ-
íûìè ñòâîëèêàìè ñåëåç¸íî÷íîãî ñïëåòåíèÿ,
ó÷àñòèå êîòîðîãî â èííåðâàöèè ÄÑ ïîä-
òâåðæäåíî è äðóãèìè àâòîðàìè [21].

Ñëåäóþùèé ñëó÷àé ÄÑ íà äëèííîé íîæ-
êå îáíàðóæåí íàìè â æèðîâîé êëåò÷àòêå æå-
ëóäî÷íî-ñåëåç¸íî÷íîé ñâÿçêè ó çàäíåãî êðàÿ
îñíîâíîãî îðãàíà. Äàííàÿ ÄÑ èìåëà îêðóã-
ëóþ ôîðìó, ðàçìåðû – 2,0õ1,5õ0,5 ñì ïðè ïà-
ðàìåòðàõ îñíîâíîé – 19,0õ9,3õ2,8 ñì. Àðòå-
ðèàëüíûé ñîñóä, åå ïèòàþùèé, îòâåòâëÿëñÿ
îò çàäíåé äîëåâîé àðòåðèè ñåëåç¸íêè, âåíà
âïàäàëà â çàäíþþ äîëåâóþ âåòâü ñåëåçå-
íî÷íîé âåíû, à èííåðâàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü
ñåëåç¸íî÷íûì ñïëåòåíèåì. 

Èç 257 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà ñäåëà-
íà êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, ó 79 íàìè îáíàðóæåíà
ÄÑ. Èç ýòîãî îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ ÷åòû-
ðå èìåëè ïî 2 ÄÑ, à äâîå – ïî 3. ×àñòîòà îá-
íàðóæåíèÿ ÄÑ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà ïðè-
âåäåíà â òàáëèöå. Íàìè óñòàíîâëåíà çíà÷è-
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Ðèñ. 3. Äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåíêà ó çàäíåãî ïîëþñà îñ-
íîâíîé ñåëåçåíêè (ìóæ., 80 ëåò), ÊÒ: 1 – äîáàâî÷-
íàÿ ñåëåçåíêà; 2 – ñåëåçåíêà..

Ðèñ. 4. Òðè äîáàâî÷íûõ ñåëåçåíêè ó ïåðåäíåãî ïî-
ëþñà îñíîâíîé ñåëåçåíêè (ìóæ., 55 ëåò), ÊÒ:
1 – äîáàâî÷íûå ñåëåçåíêè; 2 – ñåëåçåíêà.



òåëüíàÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ ðàçíèöà (p<0,001) â
êîëè÷åñòâå ÄÑ ó ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò
ïîëîâîãî ïðèçíàêà â VIII1 è IX âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ. Â IX âîçðàñòíîé ãðóïïå ó æåíùèí
ÄÑ âñòðå÷àëèñü â 4 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ìóæ÷èí.
Ëîêàëèçàöèÿ è ðàçìåðû ÄÑ ñàìûå ðàçíûå: ó
âîðîò ñåëåçåíêè (ðàçìåðàìè 13,27õ3,77 ñì),
ÄÑ îêðóãëîé ôîðìû – 2,38õ3,0 ñì, óäëèíåí-
íîé ôîðìû (ðàçìåðàìè 1,7õ2,1 ñì), ÄÑ ó çàä-
íåãî ïîëþñà îñíîâíîé (ðèñ. 3) – äëèíà è øè-
ðèíà êîòîðîé 6,96õ3,59 ñì. Ó õâîñòà ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû íàìè îáíàðóæåíà åù¸ îä-
íà ÄÑ ïî÷òè îêðóãëîé ôîðìû (2,04õ1,55 ñì)
ïðè ðàçìåðàõ îñíîâíîãî îðãàíà â ïðåäåëàõ
14,0õ5,76 ñì. Â äâóõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíî ïî
3 ÄÑ. Íà ðèñóíêå 4 ïðåäñòàâëåíû äîáàâî÷-
íûå îðãàíû, ëîêàëèçîâàííûå ó ïåðåäíåãî
ïîëþñà ñåëåçåíêè, ðàçìåðàìè – 2,61õ1,97,
2,45õ1,94 è 2,54õ2,03 ñì. Ðàçìåðû ñåëåçåí-
êè ñîñòàâèëè 10,62õ4,18 ñì.

Êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ñëó÷àåâ âûÿâ-
ëåíèÿ ÄÑ ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåçíàíèå âà-

ðèàíòîâ àòèïè÷íîé èõ ëîêàëèçàöèè ìîæåò
ïðèâåñòè ê íåæåëàòåëüíîìó ïîâðåæäåíèþ
âî âðåìÿ îïåðàöèè è ê äîïîëíèòåëüíîìó
èíòðà- èëè/è ïîñòîïåðàöèîííîìó êðîâîòå-
÷åíèþ. Ó÷èòûâàÿ âàðèàíòû îíòîãåíåòè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ ñåëåçåíêè, ìîæíî ïðèçíàòü,
÷òî ÄÑ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê "îòäå-
ëèâøèéñÿ" ñåãìåíò îñíîâíîãî îðãàíà, à åå
ñîñóäèñòî-íåðâíûé àïïàðàò – îòäåëüíàÿ
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ åäèíèöà íà
ìàêðîìèêðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå. 

Âûâîäû. 1. Äîáàâî÷íûå ñåëåçåíêè íàè-
áîëåå ÷àñòî ðàñïîëîæåíû ó âîðîò îñíîâíî-
ãî îðãàíà, â æåëóäî÷íî-ñåëåçåíî÷íîé è äèà-
ôðàãìàëüíî-ñåëåçåíî÷íîé ñâÿçêàõ èëè îêî-
ëî ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. 2. Êðîâîñíàá-
æåíèå äîáàâî÷íûõ ñåëåçåíîê îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ âåòâÿìè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè, à èí-
íåðâàöèÿ – ñåëåçåíî÷íûì èëè ïîäæåëóäî÷-
íûì ñïëåòåíèÿìè. 3. Ó æåíùèí IX âîçðàñò-
íîé ãðóïïû äîïîëíèòåëüíûå ñåëåçåíêè
âñòðå÷àþòñÿ â 4 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ìóæ÷èí.
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Î ÄÎÁÀÂÎ×ÍÎÉ ÑÅËÅÇÅÍÊÅ 

Ðåçþìå. Ìàêðîñêîïè÷åñêèì è ñòàòèñòè÷åñêèì
ìåòîäàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåí-
êà ÷àùå ðàñïîëàãàåòñÿ ó âîðîò îñíîâíîãî îðãà-
íà, êðîâîñíàáæàåòñÿ âåòâÿìè ñåëåçåíî÷íîé àð-
òåðèè, èííåðâèðóåòñÿ íåðâíûìè ñòâîëèêàìè ñå-
ëåçåíî÷íîãî èëè ïîäæåëóäî÷íîãî ñïëåòåíèé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîáàâî÷íàÿ ñåëåçåíêà, âàðè-
àíòû, ñåëåçåíî÷íàÿ àðòåðèÿ.

ON ACCESSORY SPLEEN

Abstract. It has been established by means of mac-
roscopic and statistical methods that an accessory
spleen is most commonly detected near the lineal
hilus of the basic organ, it is supplied by the bran-
ches of the lienal artery and innervated by the nerve
trunks of the lienal and pancreatic plexuses.
Key words: additional spleen, variants, splenic
artery.
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