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Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ãîñï³òàë³çàö³ÿ õâîðîãî ó
ïðîô³ëüíå â³ää³ëåííÿ º âèçíà÷àëüíîþ äëÿ ïî-
äàëüøî¿ òàêòèêè éîãî ë³êóâàííÿ. Åôåêòèâíå âè-
êîíàííÿ öèõ çàâäàíü çàëåæèòü â³ä ïðîôåñ³éíîñ-
ò³ òà çëàãîäæåíîñò³ ä³é ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó
ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ. Ðàçîì ç òèì ïðè ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ ç ð³çíîìàí³òíèìè ôîðìàìè ïå-
ðèòîí³òó íåð³äêî âèíèêàþòü òðóäíîù³, ÿê³ ïðèç-
âîäÿòü äî çàï³çí³ëî¿ ä³àãíîñòèêè, ïîäîâæåííÿ
òåðì³íó ãîñï³òàë³çàö³¿, ùî íåãàòèâíî ïîçíà÷à-
ºòüñÿ íà ê³íöåâèõ ðåçóëüòàòàõ ë³êóâàííÿ [1-6].
Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí öüîãî º â³äñóòí³ñòü
÷³òêèõ àëãîðèòì³â òà ïîñë³äîâíîñò³ ïðîâåäåííÿ
ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ñåðåäí³ì ìå-
äè÷íèì ïåðñîíàëîì ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ïðî-
âåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó ó
õâîðèõ íà ïàíêðåàòîãåííèé ïåðèòîí³ò (ÏÏ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Êë³í³÷íèé ìàòåð³àë
ñòàíîâèëè 24 ïàö³ºíòè íà ðîçïîâñþäæåíèé
ÏÏ. Â³äá³ð õâîðèõ ïðîâîäèâñÿ íà ïðèéìàëüíîìó
â³ää³ëåíí³ ÎÊÓ “×åðí³âåöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà
ë³êàðíÿ”. Õâîðèõ ðîçïîä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè. Ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ (9 ïàö³ºíò³â) ñåðåäí³ì ìåäè-
÷íèì ïåðñîíàëîì íàäàâàëàñÿ òðàäèö³éíà ìåäè÷-
íà äîïîìîãà õâîðèì íà ÏÏ. Ó äîñë³äí³é ãðóï³ (15
ïàö³ºíò³â) â ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîìó ïðîöåñ³
âèêîðèñòîâóâàëè ðîçðîáëåíèé àëãîðèòì ðîáîòè
ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ïðèéìàëüíîãî
â³ää³ëåííÿ ç íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì
íà ÏÏ. Âiê õâîðèõ ñòàíîâèâ âiä 17 äî 76 ðîêiâ:

ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè –
39,6±4,89, äîñë³äíî¿ – 41,37±5,12 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Íà îñíîâ³ àíàë³çó îñîáëèâîñòåé ïåðâèííî¿
îðãàí³çàö³¿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó
ïðè ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ îðãà-
í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íàìè ðîçðîáëåíî àëãî-
ðèòì ðîáîòè ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó
ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ ç íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íà ÏÏ.

Õâîðîìó ç ï³äîçðîþ íà íàÿâí³ñòü ãîñòðî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ìåäè÷íà
ñåñòðà íåâ³äêëàäíî ïîâèííà âèêîíàòè òàê³ ä³¿:
çðó÷íî óêëàñòè õâîðîãî íà áàãàòîôóíêö³îíàëü-
íå ìîá³ëüíå ë³æêî-êàòàëêó, ÿêå ìàº áóòè â îêðå-
ì³é ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüí³é ïàëàò³ ïðèéìàëü-
íîãî â³ää³ëåííÿ. Ïàö³ºíòó íåîáõ³äíî çàáåçïå÷è-
òè àáñîëþòíèé ñïîê³é, ïîêëàñòè íà æèâ³ò ì³õóð
ç ëüîäîì ³ òåðì³íîâî âèêëèêàòè ÷åðãîâîãî ë³êà-
ðÿ-õ³ðóðãà. Ó ðàç³ òÿæêîãî ñòàíó õâîðîãî àáî
ÿêùî õâîðèé áåç ñâ³äîìîñò³ ìåäè÷íà ñåñòðà
ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ ïîâèííà òåðì³íîâî
âèêëèêàòè ùå é ë³êàðÿ-ðåàí³ìàòîëîãà. Îäíî-
÷àñíî ìåäè÷íà ñåñòðà ïîâèííà ïî³íôîðìóâàòè
õâîðîãî ïðî êàòåãîðè÷íó çàáîðîíó âæèâàííÿ
¿æ³, îñê³ëüêè öå ìîæå íå ò³ëüêè ïîã³ðøèòè ñòàí
õâîðîãî, à é ñóòòºâî óòðóäíèòè âèêîíàííÿ ä³àã-
íîñòè÷íèõ ïðèéîì³â; àêöåíòóâàòè óâàãó õâîðî-
ãî íà êàòåãîðè÷í³é â³äìîâ³ â³ä ñàìîñò³éíîãî ïå-
ðåñóâàííÿ, îñê³ëüêè öå ìîæå ñïðèÿòè ðîçïîâ-
ñþäæåííþ âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîãî çàïàëüíî-
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Ðåçþìå. Íàâåäåíî íîâ³ øëÿõè îïòèì³çàö³¿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ íà ïàíêðåà-
òîãåííèé ïåðèòîí³ò çàâäÿêè åôåêòèâíèìó àëãîðèòìîâ³ ðîáîòè ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó
ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ. Êë³í³÷íå âïðîâàäæåííÿ àäåêâàòíîãî ïðîòîêîëó ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåí-
òàëüíîãî îáñòåæåííÿ òà ÷³òêîãî àëãîðèòìó ä³é äàº çìîãó ñóòòºâî ñêîðîòèòè òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ó ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³ òà ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàíêðåàòîãåííèé ïåðèòîí³ò, ïðèéìàëüíå â³ää³ëåííÿ, ìåäè÷íà ñåñòðà.



ãî ïðîöåñó. Ïîäàëüø³ ä³¿ ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó çàëåæàòü â³ä áåçïîñåðåäí³õ âêàç³âîê
ë³êàðÿ-õ³ðóðãà çà íàñë³äêàìè îãëÿäó õâîðîãî. 

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïðîâåäåííÿ ä³àã-
íîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó òà ñêîðî÷åííÿ
éîãî òðèâàëîñò³ íàìè ðîçðîáëåíèé ïðîòîêîë îáñ-
òåæåííÿ õâîðîãî íà ÏÏ (ðèñóíîê), êîíòðîëü çà
ïîâíîòîþ âèêîíàííÿ ÿêîãî çä³éñíþº ñåðåäí³é ìå-
äè÷íèé ïåðñîíàë ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ.

Ó ðàç³ âñòàíîâëåííÿ ïîïåðåäíüîãî ä³àã-
íîçó – ðîçïîâñþäæåíèé ÏÏ àëãîðèòì ä³é

ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ ìàº
áóòè òàêèé: 1) êàòåòåðèçàö³ÿ ïåðèôåð³éíî¿
âåíè; 2) çàá³ð êðîâ³ äëÿ òåðì³íîâîãî ïðî-
âåäåííÿ âêàçàíèõ ó ïðîòîêîë³ îáñòåæåííÿ
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òà íàëàãîäæåííÿ
âíóòð³øíüîâåííîãî âëèâàííÿ êðèñòàëî¿ä³â; 
3) êàòåòåðèçàö³ÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà òà çáèðàííÿ
ñå÷³ äëÿ òåðì³íîâîãî ïðîâåäåííÿ âêàçàíèõ ó
ïðîòîêîë³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü; 4) âñòà-
íîâëåííÿ øëóíêîâîãî çîíäà (çà âêàç³âêîþ
ë³êàðÿ); 5) íàïðàâëåííÿ õâîðîãî äëÿ âèêîíàííÿ
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Ðèñ. Ïðîòîêîë îáñòåæåííÿ õâîðîãî íà ïåðèòîí³ò ó ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³.

ÏÐÎÒÎÊÎË
ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß ÕÂÎÐÎÃÎ Ó ÏÐÈÉÌÀËÜÍÎÌÓ Â²ÄÄ²ËÅÍÍ²

Ï.².Á. __________________________________________________________
Â³ê ___________ Àäðåñà _________________________________________
Äàòà òà ÷àñ çâåðíåííÿ: __________________________________________
Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: Ïàíêðåàòîãåííèé ïåðèòîí³ò

ÏËÀÍ ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß
Ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ òà ñå÷³.
2. Âèçíà÷åííÿ ãðóïè êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂÎ òà ðåçóñ-íàëåæíîñò³ êðîâ³.
3. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³.
4. Àì³ëàçà êðîâ³
5. ²îíîãðàìà.
6. Êîàãóëîãðàìà.
7. Ä³àñòàçà ñå÷³.
8. ²íø³:

²íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ
1. Åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ ñïîêîþ

Âèñíîâîê: ________________________________________________________
2. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè

Âèñíîâîê: ________________________________________________________
3. Ñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè

Âèñíîâîê: ________________________________________________________
4. ÔÅÃÄÑ

Âèñíîâîê: ________________________________________________________
5. ÊÒ

Âèñíîâîê: ________________________________________________________
6. ²íø³ ìåòîäè ³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ 
Íàçâà:  

Âèñíîâîê: ________________________________________________________
Íàçâà: 

Âèñíîâîê: ________________________________________________________

Ìåäè÷íà ñåñòðà:

Êîíñóëüòàö³¿ ñïåö³àë³ñò³â
1. ___________________________________________________________________
2.
_____________________________________________________________________
3.
_______________________________________________________________
ÊË²Í²×ÍÈÉ Ä²ÀÃÍÎÇ: ________________________________________
ÐÅÊÎÌÅÍÄÎÂÀÍÎ: ___________________________________________
_______________________________________________________________

Ë³êàð:



íàâåäåíèõ ó ïðîòîêîë³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ òà çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ
çà ïîâíîòîþ ¿õ ïðîâåäåííÿ; 6) ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
íåîáõ³äíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ òåðì³íîâî
âèêëèêàòè ë³êàðÿ-õ³ðóðãà; 7) îôîðìëåííÿ ³ñòî-
ð³¿ õâîðîáè; 8) çàáåçïå÷åííÿ òðàíñïîðòóâàííÿ
õâîðîãî ó õ³ðóðã³÷íå àáî ðåàí³ìàö³éíå â³ää³-
ëåííÿ (çà âêàç³âêîþ ë³êàðÿ).

Îêðåìî ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â³äïîâ³äíî äî
çàïðîïîíîâàíîãî íàìè àëãîðèòìó ïðîâåäåííÿ
ïî÷àòêîâèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ó õâîðèõ íà ÏÏ
ïî÷èíàºòüñÿ ùå íà ä³àãíîñòè÷íîìó åòàï³ (ó
ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³). Äëÿ öüîãî ìåäè÷íà
ñåñòðà ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ âíóòð³øíüîâåííîãî
êàòåòåðà òà çáèðàííÿ êðîâ³ äëÿ ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü ïîâèííà ðîçïî÷àòè âíóòð³øíüîâåí-
íó ³íôóç³þ êðèñòàëî¿äíèõ ðîç÷èí³â (ðåîñîðá³-
ëàêò, ñîðá³ëàêò, òðèñîëü) ç íàñòóïíèì ââåäåí-
íÿì ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â çà âêàç³âêîþ ë³êàðÿ.

Àíàë³ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâèâ, ùî îï-

òèì³çàö³ÿ ðîáîòè ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñî-
íàëó ç íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà
ÏÏ øëÿõîì êë³í³÷íîãî âïðîâàäæåííÿ ðîçðîáëå-
íîãî àëãîðèòìó òà ïðîòîêîëó äàº çìîãó ñêîðîòè-
òè òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó ïðèé-
ìàëüíîìó â³ää³ëåíí³ äî 30 õâ ³ ï³äâèùèòè ³í-
ôîðìàòèâí³ñòü ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî
îáñòåæåííÿ íà 28 %.

Âèñíîâîê òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Êë³í³÷íå çàñòîñóâàííÿ àäåêâàòíîãî
ïðîòîêîëó îáñòåæåííÿ òà ÷³òêîãî àëãîðèòìó íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñåðåäí³ì ìåäè÷íèì
ïåðñîíàëîì ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ õâîðèì
íà ïàíêðåàòîãåííèé ïåðèòîí³ò äîçâîëÿº ñóòòºâî
ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî
ïðîöåñó. 2. Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøèé ïîøóê
íîâèõ øëÿõ³â îïòèì³çàö³¿ ðîáîòè ñåðåäíüîãî
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ç íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè õâîðèì íà ãîñòð³ õ³ðóðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
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ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÌÅÄÈÖÈÍÑ-
ÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÁÎËÜÍÛÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÎ-
ÃÅÍÍÛÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÎÌ

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû íîâûå íàïðàâëåíèÿ îïòè-
ìèçàöèè äèàãíîñòèêî-ëå÷åáíîãî ïðîöåññà ó
áîëüíûõ ïàíêðåàòîãåííûì ïåðèòîíèòîì áëàãî-
äàðÿ åôôåêòèâíîìó àëãîðèòìó ðàáîòû ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ.
Êëèíè÷åñêîå âíåäðåíèå àäåêâàòíîãî ïðîòîêîëà
ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è
÷åòêîãî àëãîðèòìà äåéñòâèé ïîçâîëÿåò ñóùåñò-
âåííî ñîêðàòèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ
ïàöèåíòîâ íà ïðèåìíîì ïîêîå è óëó÷øèòü êà-
÷åñòâî äèàãíîñòèêî-ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàíêðåàòîãåííûé ïåðèòîíèò,
ïðèåìíîå îòäåëåíèå, ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà.

UPDATED MEDICAL AID TO PATIENTS
WITH PANÑREATOGENOUS PERITONITIS

Abstract. New ways of optimizing the diagnostic-
curative process in patients with pancreatogenous
peritonitis have been presented owing to an effec-
tive algorithm of work of the paramedical person-
nel of the admission department. A clinical intro-
duction of an adequate protocol of a laboratory-
instrumental examination and an accurate algo-
rithm of actions make it possible to shorten essen-
tially the duration of a patients’ stay at the admis-
sion office and raise the quality of the diagnostic-
curative process.
Key words: pancreatogenous peritonitis, admis-
sion office, nurse.
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