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Íàóêîâ³ îãëÿäè

Öóêðîâîìó ä³àáåòó (ÖÄ) íàëåæèòü âàæëèâå ì³ñ-
öå íå ò³ëüêè â ñòðóêòóð³ åíäîêðèííèõ õâîðîá,
àëå é ñåðåä çàõâîðþâàíü íå³íôåêö³éíî¿ ïðèðî-
äè, äå çàõâîðþâàííÿ ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå ï³ñëÿ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà îíêîïàòîëîã³¿. Ðàííÿ ³íâà-
ë³äèçàö³ÿ, âèñîêà ñìåðòí³ñòü ïàö³ºíò³â âèçíà÷è-
ëè ÖÄ ÿê ïð³îðèòåò ó íàö³îíàëüíèõ ñèñòåìàõ
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ âñ³õ êðà¿í ñâ³òó, çàêð³ïëåíèé
Ñåíò-Â³íñåíòñüêîþ äåêëàðàö³ºþ. Âèòðàòè íà
îðãàí³çàö³þ äîïîìîãè õâîðèì íà ÖÄ îö³íþþòü-
ñÿ â 2-3% â³ä çàãàëüíèõ âèòðàò ó ãàëóç³ îõîðîíè
çäîðîâ'ÿ ó êîæí³é êðà¿í³. Ó 2001-2006 ðð. ïðî-
â³äí³ ôàðìàöåâòè÷í³ êîìïàí³¿ ñâ³òó âêëàëè â íà-
óêîâ³ ðîçðîáêè ç âèâ÷åííÿ ÖÄ âåëè÷åçí³ ô³íàí-
ñîâ³ êîøòè, çîêðåìà â ªâðîï³ – ïîíàä 45 ìëí.
ºâðî [1, 2]. Ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ ïîøèðå-
í³ñòü ÖÄ ñòàíîâèòü 3-10% ó çàãàëüí³é ïîïóëÿ-
ö³¿, à ñåðåä îñ³á ç ôàêòîðàìè ðèçèêó ³ â ë³òí³õ
ëþäåé äîñÿãàº 30% â³ä çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³
íàñåëåííÿ, ïðè öüîìó âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé
ÖÄ ñòàíîâèòü 58-60% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ. Òàê, çà îö³íêàìè åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, 1995
ðîêó õâîðèõ íà ÖÄ áóëî 135 ìëí., 2001-ãî – 175,4
ìëí., à äî 2025 ðîêó öå ÷èñëî çðîñòå äî 300 ìëí.,
äî 2030-ãî – 366 ìëí. Êîæí³ 20 õâ ó ÑØÀ ðåºñò-
ðóºòüñÿ íîâèé âèïàäîê çàõâîðþâàííÿ íà ÖÄ, à â
ªâðîï³ – êîæí³ 40 õâ. Ëèøå îêðåì³ åòí³÷í³ ãðóïè
ñòàíîâëÿòü âèíÿòîê, â ÿêèõ ñïàäêîâà ñõèëüí³ñòü ³
ñïîñ³á æèòòÿ íå ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ÖÄ [3].
Îòæå, äîñë³äæåííÿ ³ ç'ÿñóâàííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ

ìåõàí³çì³â ä³àáåòè÷íèõ àíã³îïàò³é (ÄÀ), çîêðåìà
ìàêðî- ³ ì³êðîàíã³îïàò³é, ðàííÿ ä³àãíîñòèêà
ñóäèííèõ ïîðóøåíü, øëÿõ³â ³ ñïîñîá³â ¿õ ë³êóâàí-
íÿ º ïðîâ³äíèìè â ñó÷àñí³é ä³àáåòîëîã³¿.

Íàéá³ëüø ñêëàäíîþ º ïðîáëåìà óðàæåíü
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, îñê³ëüêè ñàìå âîíè ïðèç-
âîäÿòü äî ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü. Ñó÷àñíà
ìåäèöèíà íå ìàº äîñòàòíüî åôåêòèâíèõ ìåòîä³â
ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íèõ ñóäèí-
íèõ ïîðóøåíü. Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí öüî-
ãî º íåäîñòàòíº ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ¿õ ðîçâèò-
êó. Ðîáîòè îñòàíí³õ ðîê³â äàëè ìîæëèâ³ñòü
óòî÷íèòè äåÿê³ àñïåêòè ïàòîãåíåçó ÄÀ, ïîâ'ÿçà-
í³ ³ç çíà÷åííÿì ìåòàáîë³÷íèõ, ãîðìîíàëüíèõ,
ãåìîðåîëîã³÷íèõ, àóòî³ìóííèõ òà íèçêè ³íøèõ
ïîðóøåíü. Íåçâàæàþ÷è íà àêòóàëüí³ñòü ³ âåëè-
êó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ óðàæåí-
íÿì ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïðè ÖÄ, áàãàòî êë³í³êî-
ìîðôîëîã³÷íèõ àñïåêò³â ö³º¿ ïðîáëåìè äèñêóòà-
áåëüí³ [4, 5]. Äîñë³äæåííÿ âèÿâëÿþòü õàðàêòåð-
í³ äëÿ ÖÄ çì³íè ñóäèí âåëèêîãî ³ ñåðåäíüîãî êà-
ë³áð³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàÿâí³ñòþ äèñòðî-
ô³÷íèõ çì³í ñóäèííî¿ ñò³íêè, à òàêîæ ïîðóøåí-
íÿì ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ¿¿ òîíóñó. Ó õâî-
ðèõ íà ÖÄ ÷àñòî íàñòàþòü òàê³ çì³íè: àòåðî-
ñêëåðîç, çíåâàïíåííÿ ñåðåäíüî¿ îáîëîíêè àðòå-
ð³é, îáë³òåðàö³éíèé àðòåð³îô³áðîç, îñèô³êàö³ÿ
âåëèêèõ àðòåð³é (ñòåãíîâî¿, âåëèêîãîì³ëêîâèõ)
[6]. Àòåðîñêëåðîç ñóäèí ó õâîðèõ íà ÖÄ ÷àñòî
òðàïëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñóäàíîô³ëüíî¿ êðàïë³ â
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îñíîâí³é ðå÷îâèí³ ³íòèìè, ó âèãëÿä³ â³äêëàäåíü,
ðîçì³ùåíèõ ó íàïðÿìêó òîêó êðîâ³, ó âèãëÿä³
íåêðîçó òà âèðàçêóâàííÿ. Äëÿ ÖÄ õàðàêòåðíå
ïîºäíàííÿ ì³êðî- òà ìàêðîàíã³îïàò³é, òîáòî íà-
ÿâí³ñòü êîìá³íîâàíî¿ ÄÀ, êîòðà ìîæå ïåðåá³ãà-
òè ç ïåðåâàæàííÿì îäíîãî ÷è ³íøîãî ñóäèííîãî
ñèíäðîìó. Ã³ñòîëîã³÷íî âèÿâëåíî, ùî ïðè ÖÄ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðè ñò³íêè
vasa vasorum âåëèêèõ àðòåð³é, ùî ìîæå ñâ³ä÷è-
òè íà êîðèñòü çíà÷åííÿ ì³êðîàíã³îïàò³é vasa
vasorum ÿê ÷èííèêà, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ìàê-
ðîàíã³îïàò³é ïðè ÖÄ. Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè,
ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ÄÀ, º ã³ïåð³íñóë³íåì³ÿ
(åíäî-, åêçîãåííà), ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü, ã³-
ïåðãë³êåì³ÿ, ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó, ðîç-
ëàäè ãåìîäèíàì³÷íèõ òà ³íøèõ âëàñòèâîñòåé
êðîâ³, íåôðîïàò³ÿ, íåäîñòàòíÿ ô³çè÷íà àêòèâ-
í³ñòü, íàäì³ðíå âæèâàííÿ æèð³â òà âóãëåâîä³â,
íåðâîâî-ïñèõ³÷íå ïåðåâàíòàæåííÿ, êóð³ííÿ, à
òàêîæ ñïàäêîâà ñõèëüí³ñòü [7].

Ä³àáåòè÷íó ì³êðîàíã³îïàò³þ (ÄÌÀ) ðîçãëÿ-
äàþòü ÿê ãåíåðàë³çîâàíå óðàæåííÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà, ÿêå âèÿâëÿþòü ó ñ³òê³âö³ îêà,
ùî ïðèçâîäèòü äî íåâèë³êîâíî¿ ñë³ïîòè, ó
êëóáî÷êàõ íèðîê, äå ðîçâèâàºòüñÿ ãëîìåðóëî-
ñêëåðîç ç ïåðåõîäîì ó õðîí³÷íó íèðêîâó íåäîñ-
òàòí³ñòü, ó äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ íèæí³õ ê³í-
ö³âîê, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ãàíãðåíè (ä³àáåòè÷íà
ñòîïà), à òàêîæ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ îðãàíàõ ³ òêà-
íèíàõ [8]. Çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ òà ïîøè-
ðåííÿ ñóäèííèõ çì³í âèä³ëÿþòü ÷îòèðè ñòàä³¿
ðîçâèòêó ÄÌÀ: ² – ïî÷àòêîâà, ïðè ÿê³é ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ÿâèùà ïëàçìàòè÷íîãî ïðîñÿêíåííÿ,
äèñòðîô³¿ òà ïðîë³ôåðàö³¿ åíäîòåë³îöèò³â, ïåðè-
öèò³â òà ì³îöèò³â, ïîòîâùåííÿ áàçàëüíèõ ìåìá-
ðàí; ²² – íåçíà÷íà, ÿêà âèð³çíÿºòüñÿ ïðèºäíàí-
íÿì ã³àë³íîçó îêðåìèõ àðòåð³îë ³ êàï³ëÿð³â; ²²² –
ïîì³ðíà, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³àë³íîçîì á³ëü-
øîñò³ ñóäèí ç³ çâóæåííÿì ïðîñâ³òó îêðåìèõ ç
íèõ; ²V – âèðàæåíà, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ àòðî-
ô³ºþ êë³òèí ñóäèííî¿ ñò³íêè, çíà÷íèì ã³àë³íî-
çîì ç ð³çêèì çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ïðàêòè÷íî
âñ³õ ñóäèí ³ ôîðìóâàííÿì íà ¿õ ì³ñö³ àöåëþëÿð-
íèõ óòâîð³â [9, 10]. Ôîðìóâàííÿ ÄÌÀ º ñêëàä-
íèì ïðîöåñîì, â ÿêîìó ä³þòü ìåòàáîë³÷í³,
ãîðìîíàëüí³, ðåîëîã³÷í³, ³ìóíí³ ôàêòîðè, ùî
âêëþ÷àþòüñÿ ïîñë³äîâíî ÷è îäíî÷àñíî ³ ò³ñíî
çâ'ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ, ÿê³ ïðÿìî ÷è íåïðÿìî ïîðó-
øóþòü ñóäèííó ïðîíèêí³ñòü. Îñòàíí³ì ÷àñîì ó
ðîçâèòêó àíã³îïàò³é ïðè ÖÄ á³ëüøîãî çíà÷åííÿ
íàäàþòü çì³íàì ó ñèñòåì³ êîàãóëÿö³¿ êðîâ³,

ïðè÷îìó äëÿ õâîðèõ íà ÖÄ õàðàêòåðí³ çì³íè ÿê
ó ñóäèíí³é, òàê ³ â òðîìáîöèòàðí³é ëàíö³ ãå-
ìîñòàçó, ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî ïîðó-
øåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ [11, 12]. Â³äì³÷àºòüñÿ
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ êîàãóëÿö³éíèõ ôàêòîð³â ó
ïëàçì³ êðîâ³: β-òðîìáîãëîáóë³íó, α2-ìàêðîãëî-
áóë³íó, ô³áðèíîãåíó, òðîìáîöèòàðíîãî ôàêòîðà
IV, ôàêòîð³â çãîðòàííÿ êðîâ³ V, VII, VIII ³ Õ, ÿê³
âçàºìîä³þòü ç òðîìáîöèòàìè ³ ñòèìóëþþòü
òðîìáîöèòàðíó àãðåãàö³þ. Ïðè öüîìó â ïëàçìó
êðîâ³ ç òðîìáîöèò³â âèä³ëÿþòüñÿ òðîìáîêñàí À,
ñåðîòîí³í, ã³ñòàì³í òà ³íø³ á³îëîã³÷íî àêòèâí³
ðå÷îâèíè, ùî ñïðèÿº ùå á³ëüø³é àãðåãàö³¿ òðîì-
áîöèò³â, ñïàçìó ñóäèí ³ ïîøêîäæåííþ åíäîòå-
ë³þ êàï³ëÿð³â [13]. ×àñòîòà ðîçâèòêó ³ âèðàæå-
í³ñòü ÄÌÀ ïðÿìî çàëåæàòü â³ä òðèâàëîñò³ ÖÄ,
òîä³ ÿê ñòàòü, â³ê õâîðîãî òà ã³ïîãë³êåì³÷íå ë³êó-
âàííÿ íå âèÿâëÿþòü ñóòòºâîãî âïëèâó.

Äëÿ ñâîº÷àñíîãî òà óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ
ñóäèííèõ çì³í, ùî ðîçâèâàþòüñÿ ïðè ÖÄ, íåîá-
õ³äíà ðàííÿ ³ äîñòåìåííà ä³àãíîñòèêà ÄÌÀ.
Ðåçóëüòàòè åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü [3, 14] ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíèõ ðîçëàä³â óæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÄÀ.
Äîâåäåíî, ùî ³ñòîòíó ðîëü ó ðîçâèòêó ì³êðî-
öèðêóëÿòîðíèõ çì³í â³ä³ãðàº ñòàí åíäîòåë³àëü-
íî¿ âèñòèëêè êàï³ëÿð³â. Â îñòàíí³õ ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ çâóæåííÿ ïðîñòîðó âíàñë³äîê íàáóõàííÿ
îêðåìèõ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí, ùî ïðèçâîäèòü
äî ðåäóêö³¿ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó ñóäèííîãî
ðóñëà. Äèñòðîô³÷í³ çì³íè åíäîòåë³îöèò³â âèðà-
æàþòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòþ ðîçïîä³ëó â³ëüíèõ
ðèáîñîì ³ ïîë³ñîì, íàáóõàííÿì ì³òîõîíäð³é, ã³-
ïåðòðîô³ºþ ïëàñòèí÷àñòîãî êîìïëåêñó, íåð³â-
í³ñòþ åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó ³ íàÿâí³ñ-
òþ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ì³êðîâîðñèíîê íà ëþìå-
íàëüí³é ïîâåðõí³ åíäîòåë³þ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ì³êðîöèðêóëÿòîðíó ã³ïîêñ³þ ³ çíèæåíó àêòèâ-
í³ñòü òðàíñöåëþëÿðíèõ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â [15,
16]. ×èì òÿæ÷èé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, òèì ³ñ-
òîòí³ø³ ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí,
ÿê³ âèðàæàþòüñÿ ïîøêîäæåííÿì îðãàíåë. Ó
ñòîíøåí³é ïåðèôåð³éí³é ÷àñòèí³ åíäîòåë³îöè-
ò³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÷èñëåíí³ ïîðè ³ ôåíåñòðè,
ðîçøèðþþòüñÿ ì³æåíäîòåë³àëüí³ êîíòàêòè
êàï³ëÿð³â, âíàñë³äîê ÷îãî óòâîðþþòüñÿ "ëîêóñè
âèòîêó", ÷åðåç ÿê³ âèõîäÿòü ôîðìåí³ åëåìåíòè
êðîâ³ ³ ïëàçìà â ïåðèêàï³ëÿðíèé ïðîñò³ð, ùî
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ïðîíèêíîñò³ é ðîçâèòêó ³í-
òåðñòèö³éíîãî íàáðÿêó. Âîäíî÷àñ, äåñòðóêö³ÿ
åíäîòåë³îöèò³â ñïðè÷èíÿº íàãðîìàäæåííÿ êë³-



Íàóêîâ³ îãëÿäè

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 11, ¹ 2 – 2012 76

òèííîãî äåòðèòó ó ïðîñâ³ò³ êàï³ëÿðà, ùî â ñâîþ
÷åðãó ïîã³ðøóº ãåìîì³êðîöèðêóëÿö³þ [17, 18].
²ñòîòíà ðîëü ó ïðîãðåñóâàíí³ ÄÌÀ íàëåæèòü
ðåîëîã³÷íèì ïîðóøåííÿì, ÿê³ âèðàæàþòüñÿ íà
ïî÷àòêó àãðåãàö³¿ åðèòðîöèò³â ó âèãëÿä³ "ìîíåò-
íèõ ñòîâï³â", àäãåç³ºþ (ïðèëèïàííÿì åðèòðîöè-
ò³â äî åíäîòåë³àëüíî¿ âèñòèëêè êàï³ëÿð³â ³ ä³à-
ïåäåçîì) [19, 20]. Îñîáëèâî âèðàæåí³ çì³íè
ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé åðèòðîöèò³â, ï³ä-
ñèëåííÿ ¿õ àãðåãàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé âèÿâëåí³
ó õâîðèõ ç òÿæêèìè ôîðìàìè ÖÄ, ç ÷àñòèìè äå-
êîìïåíñàö³ÿìè ³ ñóäèííèìè ïðîÿâàìè, ïðè ÿêèõ
ã³ïåðàãðåãàö³ÿ ïðîÿâëÿëàñÿ "ñëàäæ"-ôåíîìåíîì
ç îáòóðàö³ºþ ïðîñâ³òó ì³êðîñóäèí ³ ãåìîë³çîì
åðèòðîöèò³â [9].

Îäíèì ³ç ðàíí³õ ñèìïòîì³â ÖÄ º â³ä÷óòòÿ
ñïðàãè, ñóõîñò³ ³ ñòÿãíåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ïîðîæíèíè ðîòà. Êñåðîñòîì³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó
50% õâîðèõ íà ÖÄ ó ñòàí³ éîãî êîìïåíñàö³¿ ³
á³ëüø í³æ ó 75% õâîðèõ ó ñòàí³ äåêîìïåíñàö³¿.
Ñóõ³ñòü ó ðîò³ ³ ñèëüíà ñïðàãà ïîâ'ÿçàí³, ç îäíî-
ãî áîêó, ³ç çíåâîäíåííÿì îðãàí³çìó âíàñë³äîê
íàäëèøêîâîãî âèä³ëåííÿ ð³äèíè ÷åðåç íèðêè, à
ç äðóãîãî – ç ï³äâèùåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ â êðî-
â³ ãëþêîçè, ñå÷îâèíè, íàòð³þ. Çì³íþºòüñÿ ì³íå-
ðàëüíèé ³ ôåðìåíòíèé ñêëàä ñëèíè [20, 21].
Ñëèíí³ çàëîçè âíàñë³äîê àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé, ñêëàäíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â
âèêîíóþòü íå ëèøå òðàâíó, à é ðåãóëÿòîðíó
ôóíêö³þ. Îñòàííÿ çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì âèä³-
ëåííÿ íèçêè á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí (ïà-
ðîòèí, ³íñóë³íîïîä³áíèé á³ëîê, ³íñóë³íîïîä³á-
íèé ôàêòîð ðîñòó), ÿê³ ïîòðàïëÿþòü ó êðîâ òà
ñëèíó, à òàêîæ áåðóòü ó÷àñòü ó ìåòàáîë³çì³ ãîð-
ìîí³â "êëàñè÷íèõ" åíäîêðèííèõ çàëîç (ñòåðî¿ä-
íèõ, òèðåî¿äíèõ òà ³í.) [15, 22]. Ïðîäóêóþ÷è
³íñóë³íîïîä³áíèé á³ëîê, ñëèíí³ çàëîçè ðàçîì ç

ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ ðåãóëþþòü âóãëåâîäíèé
ãîìåîñòàç. Íà åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íîìó ð³â-
í³ ïîêàçàíî, ùî â ï³äùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîçàõ
ùóðà òàê ñàìî, ÿê ³ â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ öèõ
òâàðèí, îêðåì³ ê³íöåâ³ ñåêðåòîðí³ â³ää³ëè ìà-
þòü öåíòðîàöèíîçí³ êë³òèíè [17]. Ïðîöåíòíå
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ êë³òèíàìè ç àëüäåã³äôóê-
ñèíîô³ëüíèì ³ ãëþêàãîíîïîä³áíèì ìàòåð³àëîì
ó ãðàíóëÿðíèõ âèâ³äíèõ ïðîòîêàõ ñëèííèõ çà-
ëîç ùóðà äîð³âíþº ñï³ââ³äíîøåííþ ì³æ Â- ³
À-³íñóë³íîöèòàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. ²ñíóº
ò³ñíèé âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ âåëèêèìè ñëèííèìè
çàëîçàìè òà ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ, ôóíêö³î-
íàëüíå ïîðóøåííÿ ÿêîãî ñëóæèòü îñíîâîþ äëÿ
ðîçâèòêó ÖÄ [23]. Àíã³îàðõ³òåêòîí³êó êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ³ ¿¿ äåñò-
ðóêòèâí³ çì³íè âèâ÷àëè ïðè ìîäåëþâàíí³ ñëèí-
íîêàì'ÿíî¿ õâîðîáè, ïðè ìîäåëþâàíí³ óìîâ ïî-
ðóøåíîãî êðîâîòîêó, çà óìîâ ñòðåñó, ³ íåçâà-
æàþ÷è íà òå, ùî â îñòàíí³ ðîêè çíà÷íî çá³ëüøè-
ëàñü ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ ñòðóêòóð-
íî-ìåòàáîë³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü â
îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ îðãàí³çìó ïðè ÖÄ, ïðàêòè÷-
íî â³äñóòí³ äàí³ ç âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í
ñóäèí ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíèíè ðîòà ³ âå-
ëèêèõ ñëèííèõ çàëîçàõ, ùî íàäçâè÷àéíî ÷àñòî
òðàïëÿºòüñÿ ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ [24, 25]. 

Îòæå, ÖÄ º áàãàòîïëàíîâîþ ïàòîëîã³ºþ. Ó
ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ â ïðîöåñ
çàëó÷àþòüñÿ íîâ³ îðãàíè òà ñèñòåìè. Ïîºäíàí³
çàõâîðþâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, îáòÿæóþòü êë³í³÷-
íèé ïåðåá³ã ÖÄ. Ñòâîðþºòüñÿ òàê çâàíå "ïîðî÷-
íå êîëî" [7]. Íèçêà çàõâîðþâàíü ó õâîðèõ íà ÖÄ
ïåðåá³ãàº àòèïîâî, ùî ïîòðåáóº íàñòîðîæåíîñò³
òà ï³äâèùåíî¿ óâàãè ë³êàð³â. Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà
ñóäèííèõ ïîðóøåíü, øëÿõ³â ³ ñïîñîá³â ¿õ
ë³êóâàííÿ º ïðîâ³äíèìè â ñó÷àñí³é ä³àáåòîëîã³¿.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå èçëîæåíû îñîáåííîñòè ïîðà-
æåíèé ñîñóäîâ è ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû
ñîñóäèñòûõ íàðóøåíèé ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå, à
òàêæå çíà÷åíèå èçó÷åíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà
áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåç êðûñû â íîðìå è íà
ôîíå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñàõàðíîãî äèàáåòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîñóäèñòîå ðóñëî, ñàõàðíûé
äèàáåò, ñëþííûå æåëåçû.

DIABETIC ANGIOPATHIES

Abstract. The paper deals with the specific charac-
teristics of vascular damage and pathogenetic me-
chanisms of vascular disturbances in diabetes mel-
litus, as well as the importance of studying the vas-
cular bed of the rat greater salivary glands in health
and with underlying experimental diabetes mellitus.
Key words: vascular bed, diabetes mellitus, sali-
vary glands.
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