
Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 11, ¹ 2 – 2012 65

Ãîñòðèé ïåðèòîí³ò (ÃÏ) – íàé÷àñò³øà ïðè÷èíà
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ó íåâ³äêëàäí³é
àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿. Äîñÿãíåííÿ ñâ³òîâî¿
êë³í³÷íî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ îñòàí-
íüîãî ñòîð³÷÷ÿ ïîãëèáèëè ðîçóì³ííÿ åò³îëîã³¿ òà
ïàòîãåíåçó ÃÏ, çíà÷åííÿ ì³êðîôëîðè òà ðåàê-
òèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðîãî, çàâäàíü òà àëãîðèò-
ìó õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Çðîñòàþ÷å çíà÷åííÿ
ãîñï³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿ çóìîâèëî âèîêðåìëåííÿ
òðåòèííîãî ïåðèòîí³òó ç éîãî ä³àãíîñòè÷íèìè,
òàêòè÷íèìè òà ïðîãíîñòè÷íèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè. Òåðì³íè òà êðèòåð³¿ âåðèô³êàö³¿ ñèíäðîìó
ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ñåïñèñó, òÿæêîãî
ñåïñèñó ³ ñåïòè÷íîãî øîêó íàáóëè ãëîáàëüíîãî
âèçíàííÿ [1, 2]. Ñïåö³àëüíî¿ óâàãè çàñëóãîâóº
ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü – ìàðêåð òÿæêîãî
ñåïñèñó, ÿêà º âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì òàíàòîãå-
íåçó ïðè ÃÏ. Ðîçëàäè ñèñòåìè ãåìîñòàçó, áóäó÷è
ñêîð³ø çà âñå ïðîÿâîì ñèñòåìíî¿ äèñôóíêö³¿ ó
õâîðèõ íà ÃÏ, º, ç îäíîãî áîêó, íàéìåíø î÷å-
âèäíèìè, ç äðóãîãî – íàéñêëàäí³øèìè äëÿ ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè. Ðóòèííà êîàãóëîãðàìà íå âî-
ëîä³º íåîáõ³äíîþ ÷óòëèâ³ñòþ òà ñïåöèô³÷í³ñòþ
ó ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîâåñòè êë³í³÷íèé òà
óëüòðàçâóêîâèé ñêðèí³íã ôëåáîòðîìáîçó òà âèç-
íà÷èòè îñîáëèâîñò³ ñïåöèô³÷íî¿ òðîìáîïðîô³-
ëàêòèêè ó õâîðèõ íà ÃÏ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîñïåêòèâíèì äîñ-
ë³äæåííÿì îõîïëåíî 57 îñ³á, õâîðèõ íà ïåðèòî-
í³ò, îïåðîâàíèõ â 2010-2011 ðîêàõ. Ñåðåä õâî-
ðèõ ïåðåâàæàëè (63,2%) ÷îëîâ³êè. Â³ê îáñòåæå-
íèõ ñòàíîâèâ 18-91 (51,1±16,4) ð³ê. Õàðàêòåð-
íîþ îñîáëèâ³ñòþ õâîðèõ áóëî ï³çíº çâåðòàííÿ

ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó: äî 12 ãîä â³ä ïî÷àòêó çàõ-
âîðþâàííÿ ãîñï³òàë³çîâàíî 12 (21,1%) õâîðèõ,
12-48 ãîä – 37 (64,9%), ïîíàä 48 ãîä – 8 (14%).
Ïàö³ºíò³â ³ç ïåðâèííèì ïåðèòîí³òîì (òóáåðêó-
ëüîçíèì, àñöèò-ïåðèòîí³òîì) ó äîñë³äæåííÿ
íå âêëþ÷åíî. ßê ïðàâèëî, ô³çèêàëüíèé îãëÿä õâî-
ðîãî äîïîâíþâàëè ³íñòðóìåíòàëüíèì (ÓÇÄ,
ðåíòãåíîãðàô³ÿ, ÊÒ) òà ñòàíäàðòíèìè ëàáî-
ðàòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè. Ï³ä ÷àñ îá'ºêòèâ-
íîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíòà çâåðòàëè óâàãó íà
íàÿâí³ñòü ñèìïòîì³â òà îçíàê òðîìáîçó ãëèáî-
êèõ âåí (ñïîíòàííèé á³ëü ó íîç³, ïàñòîçí³ñòü ³
íàáðÿê, çàñò³éíà ã³ïåðåì³ÿ øê³ðè ê³íö³âêè,
çá³ëüøåííÿ îêðóæíîñò³ ãîì³ëêè òà ñòåãíà,
ñèìïòîìè Õîìàíñà òà Ìîçåñà). Ïåðåä óðãåíò-
íèì õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ³ íà 3-é òà 7-é äí³
ï³ñëÿ íüîãî âèêîíóâàëè êîìïðåñ³éíå òðèïëåêñíå
ñêàíóâàííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê àïàðàòàìè
"Ultima Pro" (Óêðà¿íà) ³ "Siemens Acuson Cyp-
ress" (Í³ìå÷÷èíà). Ï³ä êàòåãîð³þ ñåïñèñó ï³äïà-
äàëè 29 (50,9%) ãîñï³òàë³çîâàíèõ, òÿæêîãî
ñåïñèñó – 21 (36,8%), ñåïòè÷íîãî øîêó – 7
(12,3%). Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïîëÿãàëà
â ìàêñèìàëüíî ìîæëèâ³é êîðåêö³¿ âîäíî-åëåêò-
ðîë³òíîãî áàëàíñó, ôóíêö³é îñíîâíèõ îðãàí³â ³
ñèñòåì, åìï³ðè÷í³é àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Âñ³õ
õâîðèõ îïåðîâàíî ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêî-
çîì â ïåðø³ 6 ãîä ãîñï³òàë³çàö³¿. Òðüîõ îíêîõâî-
ðèõ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì ïåðèòîí³òîì (ñïðè÷è-
íåíèì íåñïðîìîæí³ñòþ øâ³â ³ëåîòðàíñâåðçî-
àíàñòîìîçó – 1, êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçó –
1, êîëîàíàëüíîãî – 1) îïåðîâàíî â ìåæàõ 4-6 ãîä
ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ óñêëàäíåííÿ. Ïðè÷èíàìè ðîç-
âèòêó ÃÏ áóëè: äåñòðóêòèâíèé àïåíäèöèò – 14
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Ðåçþìå. Ç ìåòîþ ñêðèí³íãó ôëåáîòðîìáîçó ïðè ãîñòðîìó ïåðèòîí³ò³ ïðîñïåêòèâíî îáñòåæåíî 57
õâîðèõ. Ôëåáîòðîìáîç âèÿâëåíî ó 29,8% âèïàäê³â. ×àñòîòà áåçñèìïòîìíîãî ôëåáîòðîìáîçó ïåðå-
âèùèëà ÷àñòîòó êë³í³÷íî ìàí³ôåñòîâàíîãî òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ó 2,4 ðàçà. Íèçü-
êîìîëåêóëÿðí³ ãåïàðèíè ìàþòü íàéâèùó åôåêòèâí³ñòü ó ñïåöèô³÷í³é ïðîô³ëàêòèö³ ôëåáîòðîìáîçó
ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïåðèòîí³ò.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ïåðèòîí³ò, ôëåáîòðîìáîç, ñêðèí³íã, ïðîô³ëàêòèêà.



(25,9%), ïåðôîðàö³éíà âèðàçêà øëóíêà àáî ÄÏÊ
– 12 (22,2%), íåêðîç ³ ïåðôîðàö³ÿ çàùåìëåíî¿
ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè – 9 (16,7%), äåñòðóêòèâ-
íèé õîëåöèñòèò – 7 (12,9%), ïåðôîðàö³ÿ ðàêó
òîâñòî¿ êèøêè – 6 (11,3%), ä³àñòàòè÷íèé ñóï-
ðàñòåíîòè÷íèé ðîçðèâ îáîäîâî¿ êèøêè – 3
(5,5%), ïåðôîðàö³ÿ ðàêó øëóíêà – 2 (3,7%),
ãàíãðåíà ³ ïåðôîðàö³ÿ ñåãìåíòà òîíêî¿ êèøêè
âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ìåçåíòåð³àëüíîãî êðîâîî-
á³ãó – 1 (1,8%). Ñåðîçíî-ô³áðèíîçíèé õàðàêòåð
ÃÏ êîíñòàòîâàíî ó 4 (7%) ïàö³ºíò³â, ô³áðèíîç-
íî-ãí³éíèé – 21 (36,8%), ãí³éíèé – 9 (15,8%),
æîâ÷íèé – 10 (17,5%), êàëîâèé – 13 (22,9%). Çà
ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ì³ñöåâèé â³äìåæîâàíèé ïå-
ðèòîí³ò êîíñòàòîâàíî ó 8 (14%) ïàö³ºíò³â, ì³ñ-
öåâèé íåâ³äìåæîâàíèé – 19 (33,3%), äèôóçíèé –
30 (52,7%). Ïåðøèé ñòóï³íü òÿæêîñò³ çà Ìàí-
ãåéìñüêèì ³íäåêñîì ïåðèòîí³òó [3] âèçíàíî ó 19
(33,3%) âèïàäêàõ, 2-é ³ 3-é ó – ó 27 (47,4%) òà 11
(19,3%) â³äïîâ³äíî. Íåâ³äêëàäíå âòðó÷àííÿ ïîëÿ-
ãàëî â õ³ðóðã³÷íîìó êîíòðîë³ äæåðåëà ÃÏ, ñàíà-
ö³¿ òà äðåíóâàíí³ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè. Åêñó-
äàò î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè áðàëè äëÿ áàêòåð³î-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òà âèçíà÷åííÿ ÷óòëè-
âîñò³ ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â. Ïåðåâàãó â
ïðîòèì³êðîáí³é òåðàï³¿ íàäàâàëè àíòèá³îòè-
êàì êëàñ³â ôòîðõ³íîëîí³â àáî ³íã³á³òîðîçàõè-
ùåíèõ ïåí³öèë³í³â ó ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòàìè
êëàñó í³òðî³ì³äàçîë³â. Ïðè îçíàêàõ òÿæêîãî
ñåïñèñó òà ñåïòè÷íîãî øîêó çàñòîñîâóâàëè
êàðáàïåíåìè. Ïðîãðàìîâàí³ ðåëàïàðîòîì³¿ äëÿ
åòàïíî¿ ñàíàö³¿ äèôóçíîãî êàëîâîãî ïåðèòîí³-
òó âèêîíàíî 8 (14%) õâîðèì. Âèìóøåí³ ðåëàïà-
ðîòîì³¿ ó çâ'ÿçêó ç åâåíòðàö³ºþ çàñòîñîâàíî â 3
ïàö³ºíò³â. Ïîìåðëî 7 (12,3%) õâîðèõ. Îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëà ïîë³îðãàííà íåäîñòàò-
í³ñòü, çóìîâëåíà òÿæêîþ ì³êðîáíîþ òà åíäî-
ãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç. Ôëå-
áîòðîìáîç òà ÒÅËÀ – ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷í³
äëÿ æèòòÿ óñêëàäíåííÿ [4]. Ïîíàä 80% ôëåáî-
òðîìáîç³â ìàþòü ñóáêë³í³÷íèé õàðàêòåð, ùî ïî-
ÿñíþºòüñÿ ïðèñò³íêîâèì ðîçòàøóâàííÿì òðîì-
áà. Ñàìå òàêèé íåîêëþç³éíèé ôëåáîòðîìáîç
íàéá³ëüø åìáîëîçàãðîçëèâèé. Â³ä ÷àñ³â Ð.Â³ð-
õîâà ñâ³òîâà íàóêà çðîáèëà âåëèêèé êðîê ó ðîçó-
ì³íí³ òðîìáîãåíåçó, çîêðåìà, âèîêðåìëåíî ôàê-
òîðè, ÿê³ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ òðîìáà, ðîç-
ðîáëåí³ ñïîñîáè ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó òðîì-
áîóòâîðåííÿ [5]. Àëå äîòåïåð ãîñòð³ õ³ðóðã³÷í³
çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ¿õ

íàéòÿæ÷å óñêëàäíåííÿ – ïåðèòîí³ò íå ïîñ³ëè
íàëåæíîãî ì³ñöÿ ó ïåðåë³êó ôàêòîð³â âèíèêíåí-
íÿ òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí [6, 7]. Îñíîâí³ åò³î-
ïàòîãåíåòè÷í³ ÷èííèêè ïåðèòîí³òó, à ñàìå áàê-
òåð³éíà òà åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ, ñïîâ³ëüíåí-
íÿ êðîâîòîêó âíàñë³äîê çîâí³øí³õ âòðàò òà ñåê-
âåñòðàö³¿ ð³äèíè â ïîðîæíèíàõ îðãàí³çìó, ïðî-
ëîíãîâàíèé ë³æêîâèé ðåæèì, öåíòðàëüí³ âåíîç-
í³ êàòåòåðè º ïîòóæíèìè òðèãåðàìè â³äîìî¿
òð³àäè òðîìáîãåíåçó Ð.Â³ðõîâà.

Ïåðåä âèêîíàííÿì óðãåíòíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ó æîäíîãî ç îáñòåæåíèõ õâîðèõ íå
âèÿâëåíî êë³í³÷íèõ îçíàê ôëåáîòðîìáîçó. Íàòî-
ì³ñòü ó 4 (7%) ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ óëüòðàçâóêîâîãî
êîìïðåñ³éíîãî àíã³îñêàíóâàííÿ êîíñòàòîâàíî
íàÿâí³ñòü íåîêëþç³éíîãî ôëåáîòðîìáîçó (2 – ó
ñòåãíîâ³é âåí³, 2 – â ñóðàëüíèõ ñèíóñàõ). Ó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ êë³í³÷íà êàðòèíà òðîì-
áîçó ãëèáîêèõ âåí ðîçâèíóëàñÿ ó 5 (8,8%) õâî-
ðèõ, ñóáêë³í³÷íèé ôëåáîòðîìáîç êîíñòàòîâàíî â
ïðîöåñ³ êîìïðåñ³éíîãî òðèïëåêñíîãî àíã³îñêàíó-
âàííÿ ó 8 (14,0%) ïàö³ºíò³â. Îòæå, ôëåáîòðîìáîç
óñêëàäíèâ ïåðåá³ã ÃÏ â 17 (29,8%) âèïàäêàõ.
Çàçíà÷èìî, ùî ÷àñòîòà áåçñèìïòîìíîãî òðîìáîçó
ãëèáîêèõ âåí ó 2,4 ðàçà ïåðåâèùèëà ÷àñòîòó êë³-
í³÷íî ìàí³ôåñòîâàíîãî ôëåáîòðîìáîçó. 

Ñïåöèô³÷íó ïðîô³ëàêòèêó âåíîçíèõ òðîì-
áîç³â òà åìáîë³é çàñòîñîâàíî ó 45 (78,9%) õâî-
ðèõ â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ðåêîìåíäàö³é [8],
çîêðåìà íåôðàêö³îíîâàíèì ãåïàðèíîì ó 6
(13,3%) ïàö³ºíò³â òà íèçüêîìîëåêóëÿðíèì ãåïà-
ðèíîì – ó 39 (86,7%). Îñíîâíèì àðãóìåíòîì
â³äìîâè ë³êàð³â â³ä çàñòîñóâàííÿ àíòèêîàãóëÿí-
ò³â áóëà çàãðîçà íåêîíòðîëüîâàíî¿ ïîñèëåíî¿
êðîâîòî÷èâîñò³ òêàíèí îïåðàö³éíîãî ïîëÿ ï³ä
÷àñ íåâ³äêëàäíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Îò-
æå, ôëåáîòðîìáîç ó õâîðèõ íà ÃÏ âèíèê ó 12
õâîðèõ ïðè â³äñóòíîñò³ ôàðìàêîïðîô³ëàêòèêè,
ó 3 ïàö³ºíò³â ³ç ñïåöèô³÷íîþ ïðîô³ëàêòèêîþ
íåôðàêö³îíîâàíèì ãåïàðèíîì, ó 2 – íèçüêîìî-
ëåêóëÿðíèì ãåïàðèíîì. Ïðèì³òíî, ùî â îñòàí-
í³õ äâîõ âèïàäêàõ íèçüêîìîëåêóëÿðíèé ãåïàðèí
ó ìàêñèìàëüí³é ïðîô³ëàêòè÷í³é äîç³ ïî÷àëè
ââîäèòè ëèøå ç 2-¿ äîáè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. ÒÅËÀ
òà ëåòàëüíîãî âèïàäêó â³ä íå¿ íå êîíñòàòîâàíî.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Ôëåáîòðîìáîç óñêëàäíþº ïåðåá³ã ÃÏ ó
êîæíîãî òðåòüîãî îïåðîâàíîãî. 2. ×àñòîòà áåç-
ñèìïòîìíîãî ôëåáîòðîìáîçó ïåðåâèùóº ÷àñòî-
òó êë³í³÷íî ìàí³ôåñòîâàíîãî òðîìáîçó ãëèáî-
êèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ó 2,4 ðàçà. 3. Óëüòðà-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÔËÅÁÎÒÐÎÌÁÎÇ ÊÀÊ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÅ
ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ

Ðåçþìå. Ñ öåëüþ ñêðèíèíãà ôëåáîòðîìáîçà ïðè
îñòðîì ïåðèòîíèòå ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå
îáñëåäîâàíèå 57 áîëüíûõ. Ôëåáîòðîìáîç âûÿâ-
ëåí ó 29,8% ñëó÷àåâ. ×àñòîòà áåçñèìïòîìíîãî
ôëåáîòðîìáîçà ïðåâûñèëà ÷àñòîòó êëèíè÷åñêè
ìàíèôåñòèðîâàííîãî òðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â 2,4 ðàçà. Íèçêîìîëåêóëÿð-
íûå ãåïàðèíû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íàéáîëüøóþ
ýôôåêòèâíîñòü â ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå
ôëåáîòðîìáîçà ó áîëüíûõ îñòðûì ïåðèòîíèòîì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïåðèòîíèò, ôëåáî-
òðîìáîç, ñêðèíèíã, ïðîôèëàêòèêà.

PHLEBOTHROMBOSIS AS A COMPLICA-
TION OF ACUTE PERITONITIS

Abstract. Fifty seven patients with acute peritonitis
have been enrolled into à prospective study aiming
to screen phlebothrombosis. Phlebothrombosis was
revealed in 29,8% patients. The prevalence of
asymptomatic phlebothrombosis exceeded the in-
cidence of clinically manifested thrombosis of the
deep veins of the low extremities 2,4 times. Low
molecular weight heparins have revealed the high-
est efficacy in specific prophylaxis of phlebo-
thrombosis in patients with acute peritonitis.
Key words: acute peritonitis, phlebothrombosis,
screening, prophylaxis.

çâóêîâå êîìïðåñ³éíå àíã³îñêàíóâàííÿ º ñïîñî-
áîì âèáîðó â ä³àãíîñòèö³ ôëåáîòðîìáîçó, îñîá-
ëèâî ïðè ñóáêë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó. 4. Íèçüêîìî-
ëåêóëÿðí³ ãåïàðèíè ìàþòü íàéâèùó åôåêòèâ-
í³ñòü ó ñïåöèô³÷í³é ïðîô³ëàêòèö³ ôëåáîòðîì-
áîçó ó õâîðèõ íà ÃÏ. 5. Ïåðñïåêòèâíèì íàï-

ðÿìêîì ó ïîøóêó øëÿõ³â âèð³øåííÿ ïðîáëåìè
âåíîçíèõ òðîìáîç³â òà åìáîë³é ñë³ä ââàæàòè
âèíàéäåííÿ ëàáîðàòîðíèõ ìàðêåð³â òðîìáîóò-
âîðåííÿ íà çðàçîê Ä-äèìåð³â, ÿê³ á ìàëè
äîñòàòíþ ïîçèòèâíó ä³àãíîñòè÷íó ÷óòëèâ³ñòü
³ ñïåöèô³÷í³ñòü.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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