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Îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó ³ íàðîñ-
òàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè ïåðèòîí³ò³
(Ïò) º ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêó [1, 2].
Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ ñâ³ä÷àòü,
ùî ïðîáëåìà ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêó
ïðè Ïò âèâ÷åíà íåäîñòàòíüî: â³äñóòí³ êðèòåð³¿
ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü êèøêîâî¿ ôóíêö³¿, à ìå-
òîäè ¿õ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ çâîäÿòüñÿ
äî ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîäèê ³íòåñòèíàëüíî¿ äå-
êîìïðåñ³¿ [3], åíòåðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿ òà äå-
êîíòàì³íàö³¿ [4], ðàííüîãî åíòåðàëüíîãî õàð÷ó-
âàííÿ [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðîçïîâñþäæåí³ ôîðìè Ïò.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîë³êîâàíî 44
õâîðèõ ç ðîçïîâñþäæåíèìè ôîðìàìè Ïò ², ²²,
²²²-À, ²²²-Â òà ²V ñòóïåí³â òÿæêîñò³ (Á.Î.Ì³ëü-
êîâ òà ³í., 1996), ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ íà 100 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ òà
35 áåçïîðîäíèõ ñîáàêàõ. Ïðîâîäèëè êîìïëåêñí³
êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñ-
òåæåííÿ, ã³ñòîëîã³÷í³ òà ã³ñòîõ³ì³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ. Ó ðîáîò³ äîòðèìóâàëèñÿ îñíîâíèõ âè-
ìîã Ãåëüñèíñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè (1975)
òà Âàíêóâåðñüêî¿ êîíâåíö³¿ (1979, 1994) ïðî
á³îìåäè÷í³ åêñïåðèìåíòè. Ñòàòèñòè÷íó îá-
ðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïðîâîäèëè ç âè-
êîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ òàáëèöü Micro-
soft®Office Excel (build 11.5612.5703) òà ïðîã-
ðàìè äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè Statgraphics
Plus5.1 Enterprise edition (®Statistical Graphics
corp. 2001). Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåçè ïðî ð³âí³ñòü

ñåðåäí³õ âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é Ñò'þäåíòà
äëÿ íîðìàëüíî ðîçïîä³ëåíèõ âèá³ðîê ³ êðèòåð³é
Ó³ëêîêñîíà-Ìàííà-Ó¿òí³ äëÿ âèá³ðîê, ðîçïîä³ë
ÿêèõ â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî. Äîâ³ð÷³ ³íòåð-
âàëè âèçíà÷àëè òî÷íèì á³íîì³àëüíèì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Íà îñíîâ³ àíàë³-
çó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ââàæàºìî çà íåîáõ³ä-
íå âèä³ëÿòè òàê³ ôîðìè ïîðóøåíü ôóíêö³¿ êè-
øå÷íèêó: 1) êèøêîâó äèñôóíêö³þ – ïîðóøåííÿ
ìîòîðíî¿, åâàêóàö³éíî¿, ñåêðåö³éíî¿, âñìîêòó-
âàëüíî¿, áàð'ºðíî¿, åíäîêðèííî¿ òà ³ìóííî¿
ôóíêö³é, ÿê³ âèêëèêàþòü çì³íè ô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â, ùî íå âèõîäÿòü çà ìåæ³ íîðìè; 2)
êèøêîâó íåäîñòàòí³ñòü – ïîðóøåííÿ êèøêîâèõ
ôóíêö³é, ùî ñïðè÷èíÿþòü çì³íè ô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â, ÿê³ ìîæóòü ìàòè êîìïåíñîâàíèé õà-
ðàêòåð ³ â ì³ðó âèñíàæåííÿ ìåõàí³çì³â êîìïåí-
ñàö³¿ ïîðóøåííÿ ñòàþòü äåêîìïåíñîâàíèìè, âè-
õîäÿ÷è çà ìåæ³ íîðìè; 3) êèøêîâó íåñïðîìîæ-
í³ñòü – ïàòîëîã³÷íèé ñòàí ç ðîçâèòêîì äåãåíåðà-
òèâíî-äåñòðóêòèâíèõ çì³í êèøêîâî¿ ñò³íêè ³ç
âòðàòîþ ôóíêö³é êèøå÷íèêó. Êîæíà ç íàâåäå-
íèõ ôîðì ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêó â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ âèðàæåí³ñòþ ì³ñöåâèõ òà ñèñòåìíèõ
ïîðóøåíü, çóìîâëåíèõ ïàòîãåíåòè÷íèìè ìåõà-
í³çìàìè ïðè ðîçâèòêó ãí³éíîãî çàïàëåííÿ â î÷å-
ðåâèíí³é ïîðîæíèí³. 

Íà îñíîâ³ äàíèõ êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó íàìè
âèáðàí³ íàé³íôîðìàòèâí³ø³ ïîêàçíèêè, íà áàç³
ÿêèõ ïîáóäîâàíà îö³íþâàëüíà øêàëà ñòóïåíÿ
ïîðóøåíü ôóíêö³é êèøå÷íèêó ïðè ðîçïîâñþä-
æåíîìó Ïò. Ïðè ñóì³ ïóíêò³â, ÿêà íå ïåðåâèùóº
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12, ä³àãíîñòóºòüñÿ êèøêîâà äèñôóíêö³ÿ; ïðè
ñóì³ ïóíêò³â â³ä 13 äî 30 – êèøêîâà íåäîñòàò-
í³ñòü; ñóìà ïóíêò³â â³ä 31 äî 44 ñâ³ä÷èòü ïðî
êèøêîâó íåñïðîìîæí³ñòü. Âèêîðèñòàííÿ çàïðî-
ïîíîâàíî¿ îö³íþâàëüíî¿ øêàëè äîçâîëÿº âèçíà-
÷èòè ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêó
ïðè ðîçïîâñþäæåíîìó Ïò, âèêîðèñòîâóþ÷è çà-
ãàëüíîäîñòóïí³ ìåòîäè îáñòåæåíü îäðàçó ïðè
ïîñòóïëåíí³ õâîðîãî â ñòàö³îíàð. Ìè îö³íèëè
³íôîðìàö³éí³ñòü îêðåìèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàç-
íèê³â ³ âèÿâèëè â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³, õàðàêòåð-
í³ äëÿ êîæíî¿ ç ôîðì ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷-
íèêó ïðè Ïò. Äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî íàé-
á³ëüø ³íôîðìàö³éíèìè ëàáîðàòîðíèìè ïîêàç-
íèêàìè äëÿ ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü ôóíêö³¿ êè-
øå÷íèêó ïðè Ïò º ïîêàçíèêè á³ëêîâîóòâîðþ-
âàëüíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè òà ïðîäóêò³â á³ëêîâîãî
îáì³íó, ïîêàçíèêè äåÿêèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì
òà ìàðêåðè åíäîòîêñèêîçó. 

Çíà÷íå â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ÀñÀÒ, ñóìàðíî¿ ôðàêö³¿ ËÄÃ, γ-ãëóòàì³ëòðàíñ-
ïåïòèäàçè, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ÿê ìàðêåð³â ìà-
ñèâíîãî öèòîë³çó, â³äáóâàºòüñÿ ïàðàëåëüíî òÿæ-
êîñò³ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ êèøå÷íèêó. Ð³çêå çðîñ-
òàííÿ ð³âíÿ ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñè-
êàö³¿, ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè òà çíèæåííÿ ïè-
òîìî¿ åëåêòðîïðîâ³äíîñò³ ïåðèôåð³éíî¿ âåíîç-
íî¿ êðîâ³ ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîðèâ "ïå÷³íêîâîãî
áàð'ºðó" ³ ðîçâèòîê ñèñòåìíèõ ïîðóøåíü. Âèç-
íà÷åííÿ ñòóïåí³â ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íè-
êó ïðè Ïò íåîáõ³äíå ïðè âèáîð³ åôåêòèâíèõ òà
àäåêâàòíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.

Ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïîðóøåíü ôóíê-
ö³¿ êèøå÷íèêó ïðè Ïò ââàæàºìî çà äîö³ëüíå
âèä³ëÿòè 3 åòàïè ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â: ïåðåä-
îïåðàö³éíèé, ³íòðàîïåðàö³éíèé, ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé. Çà íàïðÿìàìè âïëèâó ë³êóâàëüí³ çàõîäè ïî-
ä³ëÿºìî íà ñèñòåìí³; ç áîêó ñåðîçíî¿ îáîëîíêè;
ç áîêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè; ç áîêó áðèæ³ êèøêè.
Ïåðåäîïåðàö³éíèé åòàï âêëþ÷àº àäåêâàòíó
ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó õâîðîãî. Íàÿâí³ñòü
ïðîÿâ³â Ïò º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî óð-
ãåíòíîãî îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ, òîìó ïåðåä-
îïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ñïðÿìîâàíà ò³ëüêè íà
ï³äòðèìêó æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³ç-
ìó. ²íòðàîïåðàö³éíèé åòàï ñïðÿìîâàíèé íà ë³ê-
â³äàö³þ ïðè÷èíè Ïò; àäåêâàòíó ñàíàö³þ ³ äðå-
íóâàííÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè; êîðåêö³þ
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü êèøå÷íèêó òà ïîïå-
ðåäæåííÿ éîãî ñòðóêòóðíèõ ïîøêîäæåíü; ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ ëîêàëüíîãî âïëèâó íà îðãàíè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Íà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó

åòàï³ íà ïåðøèé ïëàí âèñòóïàº àäåêâàòíà ³í-
ôóç³éíî-òðàñôóç³éíà òåðàï³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà
ïîêðàùåííÿ öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ïåðè-
ôåð³éíî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà îïòèì³çàö³þ ìå-
çåíòåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó; ðàö³îíàëüíà àíòèá³î-
òèêîòåðàï³ÿ; çàñîáè â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâà-
êóàö³éíî¿ ôóíêö³¿ êèøêè; äåêîíòàì³íàö³ÿ êèøå÷-
íèêó; åíòåðîñîðáö³ÿ; ðàííº åíòåðàëüíå õàð÷óâàí-
íÿ; åêñòðàêîðïîðàëüí³ ìåòîäè äåòîêñèêàö³¿.

Äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîðóøåííÿì ôóíê-
ö³¿ êèøå÷íèêó ïðè Ïò íàìè ðîçðîáëåí³ àëãîðèò-
ìè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â äëÿ êîæ-
íîãî ç âèä³ëåíèõ ñòóïåí³â. Ïðè êèøêîâ³é äèñ-
ôóíêö³¿ êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ñïðÿìî-
âàíèé íà ë³êâ³äàö³þ ìîòîðíèõ ïîðóøåíü òîíêî¿
êèøêè, ïðîô³ëàêòèêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëà-
äíåíü; ïðè êèøêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ ñë³ä ïðîâî-
äèòè äåêîìïðåñ³þ êèøå÷íèêó ðàçîì ç êîðåê-
ö³ºþ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü; ïðè êèøêîâ³é íå-
ñïðîìîæíîñò³ â êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â
ñë³ä âêëþ÷èòè çàïðîãðàìîâàíó ëàïàðàïåðö³þ.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü êèøå÷íèêó åôåêòèâíîþ º
êîìá³íîâàíà íîâîêà¿í-òðåíòàëîâà áëîêàäà êîðå-
íÿ áðèæ³ òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê. Äëÿ ë³êâ³äàö³¿
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü êèøå÷íèêó òà ïîïå-
ðåäæåííÿ ¿¿ ñòðóêòóðíèõ ïîøêîäæåíü ïðè Ïò
åôåêòèâíèì º òðèâàëå ëîêàëüíå ï³äâåäåííÿ äî
áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà áëîêàäó öèòîê³íîãåíåçó.

Ðîçðîáëåíèé êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â
ïðè Ïò ç êèøêîâîþ äèñôóíêö³ºþ äîçâîëÿº â³ä-
íîâèòè ìîòîðíî-åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ êèøå÷-
íèêó íà 3±0,37 äîáó, çíèçèòè ð³âåíü åíäîòîêñè-
êîçó (ÌÑÌ – ç 0,416±0,06 äî 0,288±0,05 óì. îä.;
ÏÅÑ – ç 1,33±0,05 äî 1,66±0,06 îì-1/ñì-1). Ïðè
ðîçïîâñþäæåíîìó Ïò ç êèøêîâîþ íåäîñòàòí³ñ-
òþ äåêîìïðåñ³ÿ êèøå÷íèêó ðàçîì ç ëîêàëüíèì
âïëèâîì íà êèøêîâó ñò³íêó òà êîðåêö³ºþ ìåòà-
áîë³÷íèõ ïîðóøåíü äîçâîëÿº â³äíîâèòè ìîòîð-
íî-åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ êèøå÷íèêó íà 4±0,64
äîáó, çíèçèòè ð³âåíü ÌÑÌ ç 0,618±0,05 äî
0,297±0,05 óì. îä., ÏÅÑ – ç 1,21±0,05 äî
1,61±0,06 îì-1/ñì-1. Ïðè êèøêîâ³é íåñïðîìîæ-
íîñò³ íà òë³ ðîçïîâñþäæåíîãî Ïò âèêîðèñòàííÿ
çàïðîãðàìîâàíî¿ ëàïàðàïåðö³¿ ç äèíàì³÷íîþ
îö³íêîþ æèòòºçäàòíîñò³ êèøå÷íèêó, ëîêàëüíèì
âïëèâîì íà íüîãî ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ
ïðîÿâ³â åíäîòîêñèêîçó (ÌÑÌ – ç 0,784±0,06 äî
0,351±0,12 óì.îä., ÏÅÑ – ç 1,04±0,03 äî
1,56±0,04 îì-1/ñì-1).

Ó ðåçóëüòàò³ âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÍÀÐÓØÅ-
ÍÈÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ Ó ÁÎËÜ-
ÍÛÕ Ñ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÛÌ ÏÅÐÈÒÎ-
ÍÈÒÎÌ

Ðåçþìå. Íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèé âûäåëåíû ñëåäóþùèå ñòåïåíè íàðóøå-
íèé ôóíêöèè êèøå÷íèêà ïðè ïåðèòîíèòå: êè-
øå÷íóþ äèñôóíêöèþ, êèøå÷íóþ íåäîñòàòî÷-
íîñòü è êèøå÷íóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü. Ïðåäëî-
æåíû àëãîðèòìû ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàí-
íîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé íàðóøåíèÿ
ôóíêöèé êèøå÷íèêà ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðà-
íåííûì ïåðèòîíèòîì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êèøå÷íàÿ äèñôóíêöèÿ, êè-
øå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êèøå÷íàÿ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü, ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòîíèò.

DIAGNOSIS AND TREATMENT OF BOWEL
DYSFUNCTIONS IN PATIENTS WITH WI-
DESPREAD PERITONITIS

Abstract. Such stages of intestinal dysfunctions in
peritonitis have been discriminated on the basis of
an analysis of the research findings: intestinal dys-
function, intestinal failure and intestinal incompe-
tence. Algorithms of a pathogenetically substan-
tiated treatment of various degrees of intestinal
dysfunctions have been proposed in patients with
widespread peritonitis.
Key words: intestinal dysfunction, intestinal failure,
intestinal incompetence, widespread peritonitis.

àëãîðèòì³â ë³êóâàííÿ ó ãðóï³ õâîðèõ ç êèøêî-
âîþ äèñôóíêö³ºþ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî;
ó õâîðèõ ç êèøêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ëåòàëü-
í³ñòü ñòàíîâèëà 7%, ç êèøêîâîþ íåñïðîìîæ-
í³ñòþ – 61%. Äëÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ îö³íêè íàìè çà
äîïîìîãîþ òî÷íîãî á³íîì³àëüíîãî ìåòîäó ðîç-
ðàõîâàí³ äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè ïîêàçíèê³â ëåòàëü-
íîñò³, ÿê³ äëÿ õâîðèõ ç êèøêîâîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ ïðè ðîçïîâñþäæåíîìó Ïò ñòàíîâëÿòü 0,2-
33,8%, äëÿ õâîðèõ ç êèøêîâîþ íåñïðîìîæí³ñ-
òþ – 19,2-74,8%.

Âèñíîâêè. 1. Ïðè ðîçïîâñþäæåíîìó Ïò äî-
ö³ëüíî âèä³ëÿòè ñòóïåí³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³é êè-
øå÷íèêó: êèøêîâó äèñôóíêö³þ, êèøêîâó íå-
äîñòàòí³ñòü òà êèøêîâó íåñïðîìîæí³ñòü, ÿê³

â³äð³çíÿþòüñÿ ïàòîãåíåòè÷íèìè ìåõàí³çìàìè,
êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè ³ ïîòðåáó-
þòü â³äïîâ³äíèõ àëãîðèòì³â ë³êóâàííÿ. 2. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ôóíêö³é êèøå÷-
íèêó ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè çàïðîïîíîâàíó îö³-
íþâàëüíó øêàëó, ïîáóäîâàíó íà íàé³íôîðìà-
òèâí³øèõ çàãàëüíîäîñòóïíèõ ìåòîäàõ îáñòå-
æåíü. 3. Ïðè êèøêîâ³é äèñôóíêö³¿ êîìïëåêñ ë³-
êóâàëüíèõ çàõîä³â ìàº áóòè ñïðÿìîâàíèé íà ë³ê-
â³äàö³þ ìîòîðíèõ ïîðóøåíü òîíêî¿ êèøêè; ïðè
êèøêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ ñë³ä ïðîâîäèòè äåêîì-
ïðåñ³þ êèøå÷íèêó ðàçîì ç êîðåêö³ºþ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ïîðóøåíü; ïðè êèøêîâ³é íåñïðîìîæ-
íîñò³ â êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ñë³ä âêëþ-
÷èòè çàïðîãðàìîâàíó ëàïàðàïåðö³þ.
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