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Îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ïàòîëî-
ãèé òîëñòîé êèøêè (ÒÊ) â äåòñêîì âîçðàñòå ÿâëÿ-
åòñÿ õðîíè÷åñêèé çàïîð (ÕÇ): äî ãîäà ñîñòàâëÿåò
17,6%, â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå – 10-25%
[1, 2]. Äëèòåëüíàÿ çàäåðæêà ñîäåðæèìîãî â êè-
øå÷íèêå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ðÿäà ñîïóòñò-
âóþùèõ çàáîëåâàíèé íå òîëüêî êèøå÷íèêà, íî è
îðãàíîâ òàçà [3]. Îñíîâíóþ ÷àñòü îáùåïðèíÿòî-
ãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò ñëàáèòåëüíûå ïðåïàðà-
òû, íî ïðè äëèòåëüíîì èõ íàçíà÷åíèè èç-çà ïðè-
âûêàíèÿ ê íèì, àòðîôèè íåðâíûõ êëåòîê â ïîä-
ñëèçèñòîì ñëîå, àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé âîç-
ìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ èõ ÷àñòî îãðàíè÷åíà [4].
Ïîýòîìó ïðîáëåìà ïîèñêà íîâûõ ìåòîäîâ êîí-
ñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÕÇ ó
äåòåé  íàõîäèòñÿ ïîä ïîñòîÿííûì âíèìàíèåì
èññëåäîâàòåëåé. Îäíèì èç ñàìûõ âàæíûõ ìî-
ìåíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå óðîâíÿ è îáúå-
ìà ðåçåêöèè ÒÊ. Ñ ýòîé öåëüþ Ã.È.Âîðîáüåâûì
[1] áûëà ïðåäëîæåíà äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ðå-
çåêöèÿ ÒÊ ïðè õðîíè÷åñêèõ êîëîñòàçàõ ó âçðîñ-
ëûõ, îñíîâàííàÿ íà ðåçóëüòàòàõ ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Îäíèì èç âàæíûõ ýëå-
ìåíòîâ ðåçåêöèè ÒÊ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ìå-
òîäîâ åå íèçâåäåíèÿ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ
àíàñòîìîçà. Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåí-
íîé ýòîé ïðîáëåìå, îïóáëèêîâàíà îäíà ñòàòüÿ [5],
â êîòîðîé ïðåäëàãàåòñÿ íèçâîäèòü ÒÊ òðàíñìå-
çåíòåðèàëüíî. Íî ýòîò ìåòîä íå ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàí ó âñåõ áîëüíûõ, òàê êàê â íåêîòîðûõ

ñëó÷àÿõ ñîñóäèñòàÿ ñåòü òîíêîé êèøêè íå äàåò
âîçìîæíîñòè ñîçäàòü "îêíî" â áðûæåéêå. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îáîñíîâàòü ðàöèî-
íàëüíûå ìåòîäû ôîðìèðîâàíèÿ êîëîðåêòàëü-
íîãî àíàñòîìîçà ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò îáúå-
ìà ðåçåêöèè ÒÊ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 15 ëåò
â êëèíèêó îáðàòèëîñü 798 áîëüíûõ, ñòðàäàþ-
ùèõ ÕÇ. Áîëüíûì áûëè ïðîâåäåíû îáùåêëèíè-
÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, ýí-
äîñêîïè÷åñêîå, ãèñòîëîãè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ è
ÓÇÈ. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÒÊ îöåíèâà-
ëîñü íà îñíîâå èíäåêñà îïîðîæíåíèÿ. Äëÿ îöåí-
êè ñîñòîÿíèÿ îòäåëüíûõ ñåãìåíòîâ ÒÊ èñïîëü-
çîâàëè ïðîãðàììó "Archicad-13", ñ ïîìîùüþ
êîòîðîé îïðåäåëÿëè äëèíó, äèàìåòð, ïåðèìåòð
îòäåëüíûõ ñåãìåíòîâ, îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå
ïðàâîãî è ëåâîãî èçãèáîâ ÒÊ. Ó 148 áîëüíûõ ðå-
çåöèðîâàëè èçìåíåííóþ ÷àñòü ÒÊ ñ íàëîæåíèåì
àíàñòîìîçà. Îáúåì ðåçåêöèè çàâèñåë îò äëèíû
àãàíãëèîíàðíîé çîíû è ñòåïåíè äåãåíåðàòèâ-
íûõ èçìåíåíèé â êèøå÷íîé ñòåíêå. Â çàâèñèìîñ-
òè îò äëèíû ðåçåöèðóåìîãî ñåãìåíòà äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà áûëè
èñïîëüçîâàíû âàðèàíòû ëåâîñòîðîííåãî, òðàíñ-
ìåçåíòåðèàëüíîãî è ïðàâîñòîðîííåãî íèçâåäå-
íèÿ ÒÊ. Ëåâîñòîðîííåå íèçâåäåíèå îñóùåñòâ-
ëÿëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Òðàíñìåçåíòå-
ðèàëüíîå íèçâåäåíèå ïðîâîäèëè ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì. Ïîñëå ëàïàðoòîìèè ïðîèçâîäèëè ìîáè-
ëèçàöèþ ÒÊ – ïåðåâÿçûâàëè è ïåðåñåêàëè ëåâóþ
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îáîäî÷íóþ è ñðåäíþþ îáîäî÷íóþ àðòåðèè,
îñòàâëÿÿ â êà÷åñòâå ïèòàþùåãî ñîñóäà òîëüêî
ïîäâçäîøíî-îáîäî÷íóþ àðòåðèþ. Çàòåì ïåðå-
ñåêàëè ñåëåçåíî÷íî-îáîäî÷íóþ, æåëóäî÷íî-îáî-
äî÷íóþ è ïå÷åíî÷íî-îáîäî÷íóþ ñâÿçêè. Ïàðèå-
òàëüíóþ áðþøèíó ïî íàðóæíîáîêîâîé ïîâåðõ-
íîñòè ñëåïîé êèøêè ðàññåêàëè ïðîäîëüíî äî
óðîâíÿ âïàäåíèÿ â íåå ïîäâçäîøíîé êèøêè (ðè-
ñóíîê) äëÿ ïðèäàíèÿ ìîáèëüíîñòè ñëåïîé êèøêå
(à). Ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ ïàòîëîãè÷åñêè èçìå-
íåííîãî ó÷àñòêà ÒÊ â íåîáõîäèìûõ ïðåäåëàõ
(á). Â áåçñîñóäèñòîé çîíå áðûæåéêè ïîäâçäîø-
íîé êèøêè íà óðîâíå èëåîöåêàëüíîãî óãëà ñîçäà-
âàëè îòâåðñòèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ â íåãî ÒÊ. Îñ-
òàâøèéñÿ ó÷àñòîê òîëñòîé êèøêè íèçâîäèëè
÷åðåç îòâåðñòèå â áðûæåéêå ïîäâçäîøíîé
êèøêè, ôèêñèðóÿ â íåì êèøå÷íèê îòäåëíûìè
øâàìè (â). Ïðè ïðàâîñòîðîííåì íèçâåäåíèè ìî-

áèëèçàöèÿ è ðåçåêöèÿ ÒÊ îñóùåñòâëÿëàñü â òîé
æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Çàòåì ïàðàëëåëüíî ñî
ñìåùåíèåì âëåâî ñëåïóþ êèøêó ïîâîðà÷èâàëè
ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè íà 900, à äèñòàëüíóþ
÷àñòü ÒÊ ïîâîðà÷èâàëè ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåë-
êè íà 1800 (ã). 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Èç 148 áîëü-
íûõ ñ ðåçåêöèåé ÒÊ ó 86 ïðè÷èíîé çàïîðà ÿâëÿ-
ëàñü áîëåçíü Ãèðøñïðóíãà, ó 62 – âðîæäåííûå
àíîìàëèè ÒÊ. Ó äåòåé ñ àíîìàëèÿìè ÒÊ ïðè
ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçà ó÷èòûâàëèñü âòî-
ðè÷íûå äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ïðÿìîé
êèøêå, òàê êàê ñ ïîìîùüþ äîîïåðàöèîííîé áè-
îïñèè ó 26 äåòåé áûëè îáíàðóæåíû âòîðè÷íûå
äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòèì
áîëüíûì áûë íàëîæåí àíàñòîìîç ìåòîäîì
Duhamel. Ó 36 äåòåé áåç äåãåíåðàòèâíûõ èçìå-
íåíèé ïðÿìîé êèøêè ïðîèçâåëè îïåðàöèþ Sta-

Ðèñ. Ýòàïû (à-ã) òðàíñìåçåíòåðèàëüíîãî è ïðàâîñòîðîííåãî
íèçâåäåíèÿ òîëñòîé êèøêè (îáúÿñíåíèå â òåêñòå).
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te-Rhebeyn. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëåçíè
Ãèðøñïðóíãà â îñíîâíîì èñïîëüçóþòñÿ îïåðà-
öèè Swenson, Rhebeyn, Soave, Duhamel, Torre è
èõ ìîäèôèêàöèè [6, 7]. Ðàíüøå ìû èñïîëüçî-
âàëè ìåòîä Äþàìåëÿ-Áàèðîâà. Îäíàêî ïîñëå
ýòîé îïåðàöèè çà ñ÷åò îñòàòî÷íîé êîëîðåêòàëü-
íîé ïåðåãîðîäêè ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ âíîâü
âîçíèêàëè ÕÇ. Â ïîñëåäíèå 5 ëåò ìû èñïîëü-
çóåì îïåðàöèþ Äþàìåëÿ-Ìàðòèíà. Òàêèì îáðà-
çîì, ó 112 áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûé àíàñòîìîç
ôîðìèðîâàëñÿ íàìè ìåòîäîì Äþàìåëÿ, ó 36 –
ìåòîäîì State-Rehbeyn. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
àíàñòîìîçà ó 112 (75,6%) äåòåé ÒÊ íèçâîäèëàñü
ëåâîñòîðîííå, ó 11 (7,4%) áîëüíûõ – òðàíñìå-
çåíòåðèàëüíî, ó 25 (17,0%) – ïðàâîñòîðîííå. 

Ðåçåêöèÿ ÒÊ ó 115 áîëüíûõ ïðîèçâîäèëàñü
äî ëåâîãî óãëà îáîäî÷íîé êèøêè, ó 16 äåòåé –
äî ïðàâîé òðåòè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè,
ó 17 ïàöèåíòîâ – äî ïðàâîãî óãëà. Èç 115 áîëü-
íûõ ñ ðåçåêöèåé äî ëåâîãî óãëà ó 112, ïîñëå ìî-
áèëèçàöèè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè, ÒÊ
íèçâîäèëàñü ëåâîñòîðîííå. Ó 3 áîëüíûõ â ñâÿçè
ñ íàòÿæåíèåì òðàíñïëàíòàíòà ÒÊ íèçâîäèëàñü
òðàíñìåçåíòåðèàëüíî. Èç 16 äåòåé ñ ðåçåêöèåé

äî ïðàâîé òðåòè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè
ó 8 áîëüíûõ ÒÊ íèçâîäèëàñü òðàíñìåçåí-
òåðèàëüíî. Ó 8 äåòåé èç-çà ñëîæíîé ñòðóêòóðû
ñîñóäèñòîé ñåòè áðûæåéêè òîíêîé êèøêè íå óäà-
ëîñü ñîçäàòü "îêíî". Ïîýòîìó ÒÊ ó ýòèõ áîëüíûõ
íèçâîäèëàñü ïðàâîñòîðîííå. Ó 17 äåòåé ñ ðåçåê-
öèåé äî ïðàâîãî óãëà ÒÊ íèçâîäèëàñü ïðàâîñòî-
ðîííå. Âñå äåòè âûïèñàíû ñ ïåðâè÷íûì âûçäî-
ðîâëåíèåì. Ó îäíîãî áîëüíîãî ñ òðàíñìåçåíòå-
ðèàëüíûì íèçâåäåíèåì íà 4-é ãîä ïîñëå îïå-
ðàöèè â ðåçóëüòàòå ñóæåíèÿ "îêíà" â áðûæåéêå
òîíêîé êèøêè âîçíèêëà îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðî-
õîäèìîñòü, óñòðàíåííàÿ îïåðàòèâíûì ïóòåì. 

Âûâîäû. 1. Ïðè ðåçåêöèè íèñõîäÿùåé è
ñèãìîâèäíîé îáîäî÷íûõ êèøîê (äî ëåâîãî óãëà)
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà
öåëåñîîáðàçíî ëåâîñòîðîííåå íèçâåäåíèå ÒÊ,
ïðè ðåçåêöèè äî óðîâíÿ ïðàâîé òðåòè ïîïåðå÷-
íîé îáîäî÷íîé êèøêè – òðàíñìåçåíòåðèàëüíîå,
à ïðè ðåçåêöèè äî óðîâíÿ ïðàâîãî óãëà – ïðàâî-
ñòîðîííåå. 2. Åñëè ñòðóêòóðà ñîñóäèñòîé ñåòè
òîíêîé êèøêè ïðåïÿòñòâóåò ñîçäàíèþ ïîëíîöåí-
íîãî "îêíà", âìåñòî òðàíñìåçåíòåðèàëüíîãî áî-
ëåå öåëåñîîáðàçíî ïðàâîñòîðîííåå íèçâåäåíèå.
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ÒÀËÜÍÎÃÎ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑ-
ÊÈÕ ÇÀÏÎÐÀÕ Ó ÄÅÒÅÉ

Ðåçþìå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà ïðè
ðåçåêöèè äî óðîâíÿ ëåâîãî óãëà îáîäî÷íîé êèøêè
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ëåâîñòîðîííåå íèçâåäå-
íèå òîëñòîé êèøêè, ïðè ðåçåêöèè äî óðîâíÿ ïðàâîé
òðåòè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè – òðàíñìåçåíòå-
ðèàëüíîå, ïðè ðåçåêöèè äî óðîâíÿ ïðàâîãî óãëà îáî-
äî÷íîé êèøêè – ïðàâîñòîðîííåå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé çàïîð, ðåçåêöèÿ,
êîëîðåêòàëüíûé àíàñòîìîç, äåòè. 

VARIANTS OF THE FORMATION OF COLO-
RECTALANASTOMOSIS IN CASE OF CHRONIC
CONSTIPATIONS IN CHILDREN

Abstract. The findings of the research evidence that it
is expedient to use left-sided pull-through of the large
intestine for the formation of colorectal anastomosis in
case of a resection up to the level of the left angle of the
colon, the transmesenteric one in case of a resection up
to the level of the right third of the transverse colon and
the right-sided one in case of a resection up to the level
of the right angle of the colon.
Key words: chronic constipation, resection, colorectal
anastomosis, children.
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