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Â îáîñíîâàíèè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÏÆ) îñîáîå çíà-
÷åíèå èìåþò àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.
Ñðàâíèòåëüíî íåìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû êàñà-
þòñÿ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ÏÆ [1-3], ñòðîå-
íèÿ åå òêàíåé [4] è êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ [5, 6].
Ìîðôîìåòðè÷åñêàÿ òîïîãðàôèÿ è ãèñòîòîïî-
ãðàôèÿ ÏÆ, íèæíèõ è ñðåäíèõ ìî÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ìîðôîìåòðè-
÷åñêóþ òîïîãðàôèþ è ãèñòîòîïîãðàôèþ ÏÆ,
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÌÏ) è ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî
êàíàëà (ÌÈÊ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ìîð-
ôîìåòðè÷åñêîé òîïîãðàôèè ÏÆ âûïîëíåíî ó
33 óìåðøèõ ëþäåé âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ
25-65 ëåò íîðìîñòåíè÷åñêîé (26) è àñòåíè÷åñ-
êîé (7) ôîðì òåëîñëîæåíèÿ. Ïî âûðàæåííîñòè
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîëîæåíèÿ
ÏÆ â ïîëîñòè òàçà íàáëþäåíèÿ óñëîâíî ðàçäå-
ëåíû íà 3 ãðóïïû: â ïåðâóþ ãðóïïó (16 èññëåäî-
âàíèé) âêëþ÷åíû îáúåêòû ñ íàèìåíåå âûðà-
æåííûìè èëè íîðìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè ìîð-
ôîìåòðèè; âî âòîðóþ (9 îáúåêòîâ) – ñ èçìåíå-
íèÿìè ïîêàçàòåëåé çàìåòíî áîëüøåé âûðàæåí-
íîñòè; â òðåòüþ (8 îáúåêòîâ) – ñ íàèáîëåå âû-
ðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé. Îïðåäåëåíû ðàçìåðû, ñîîòíîøå-
íèÿ (ñèíòîïèÿ), âçàèìîñîîòíîøåíèÿ íà òêàíå-
âîì óðîâíå ñ îðãàíàìè, ôàñöèÿìè, ñîñóäàìè è
ñòåíêàìè òàçà. Ó 85 óìåðøèõ ëþäåé îáîåãî
ïîëà èçó÷åíà ìîðôîìåòðè÷åñêàÿ òîïîãðàôèÿ è

ãèñòîòîïîãðàôèÿ ÌÏ è ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî
ñîåäèíåíèÿ (ÏÓÑ). Ïðèìåíåíû ìåòîäû ìèêðî-
äèññåêöèè ñ äèôôåðåíöèàëüíîé îêðàñêîé ìû-
øå÷íîé è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíåé, èçãîòîâëåíû
ãèñòîòîïîãðàôè÷åñêèå ñðåçû ñ îïðåäåëåíèåì
ñîîòíîøåíèÿ ìûøå÷íûõ, êîëëàãåíîâûõ è ýëàñ-
òè÷åñêèõ âîëîêîí. Àíàëèç öèôðîâûõ ïîêàçàòå-
ëåé ìîðôîìåòðèè ïðîâåäåí ñ èñïîëüçîâàíèåì
êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû Excel-2003.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ àíàëèç.
ÏÆ ðàñïîëîæåíà â ñðåäèííîì îòäåëå ïîäáðþ-
øèííîãî ýòàæà òàçà, â êàïñóëå ìî÷åïîëîâûõ îð-
ãàíîâ, îáðàçîâàííîé âèñöåðàëüíîé ôàñöèåé.
Ïîñëåäíÿÿ ôèêñèðóåò åå âìåñòå ñ äðóãèìè îðãà-
íàìè êàê ýòîé, òàê è ïðÿìîêèøå÷íîé êàïñóëû
ïîñðåäñòâîì ñâÿçîê, îòðîãîâ ê ïðèñòåíî÷íîé
ôàñöèè è ñóõîæèëüíûõ äóã ìåæäó ôàñöèÿìè è
ñòåíêàìè òàçà. Ê ïåðåäíåé ñòåíêå òàçà ó ëîííî-
ãî ñðàùåíèÿ è ëîííîãî óãëà ÏÆ âìåñòå ñ ïåðåä-
íåé ñòåíêîé ÌÏ ôèêñèðóþò: ïàðíàÿ ëîííî-
ïðåäñòàòåëüíàÿ (ëîííî-ïóçûðíàÿ) ñâÿçêà, ïðåä-
ïóçûðíàÿ ôàñöèÿ è ïóïî÷íûå ñâÿçêè. Ïåðâàÿ èç
íèõ ïî âåðõíåìó êðàþ (îòäåëó) ñâÿçàíà ñ áîêî-
âîé ôàñöèàëüíîé ïåðåãîðîäêîé òàçà è âåðõíåé
ñóõîæèëüíîé äóãîé, à ïî íèæíåìó êðàþ – ñ íèæ-
íåé ñóõîæèëüíîé äóãîé òàçà. Ïóïî÷íûå ñâÿçêè
è ïðåäïóçûðíàÿ ôàñöèÿ, à ÷åðåç íåå è êàïñóëà
ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ÏÆ ó åå îñíîâàíèÿ ñâÿ-
çàíû ñ ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè ñëîÿ-
ìè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ïåðåäíÿÿ ïî-
âåðõíîñòü ÏÆ ïðèëåæèò â ïåðåäíåé ñòåíêå òà-
çà, ðàññòîÿíèå ìåæäó íåþ è çàäíåé ïîâåðõíîñ-
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òüþ ëîííîãî ñðàùåíèÿ íå ïðåâûøàåò 1-1,5 ñì, à
óãîë – 27-30°. Ïðè ýòîì ÌÏ èìååò ñðàâíèòåëü-
íî íåáîëüøèå ðàçìåðû, âåðõóøêà è ïåðåäíÿÿ
ñòåíêà íàõîäÿòñÿ ó âåðõíåãî êðàÿ ëîííîãî ñðà-
ùåíèÿ, à ÏÆ îñíîâàíèåì ðàñïîëîæåíà íà óðîâ-
íå åãî ñåðåäèíû. Âåðõíåçàäíÿÿ ñòåíêà ÌÏ íà-
õîäèòñÿ ó åãî äíà, ÷åòêî îïðåäåëÿþòñÿ áîêîâûå
êðàÿ è çàäíèé êðàé îðãàíà.

Âåðõóøêà ÏÆ ðàñïîëîæåíà íà 0,5-1,0 ñì
âûøå íèæíåãî êðàÿ ëîííîãî ñðàùåíèÿ è íà òà-
êîì æå ðàññòîÿíèè êçàäè îò íåãî. Çäåñü ó ìî÷å-
ïîëîâîé äèàôðàãìû ðÿäîì (äî 1 ñì) ðàñïîëî-
æåíû îáå ñóõîæèëüíûå äóãè òàçà. Íà óðîâíå
òåëà ÏÆ (ìåæäó íåé è áîêîâîé ñòåíêîé òàçà)
ðàññòîÿíèå ìåæäó äóãàìè ñîñòàâëÿåò 2,5-3,0 ñì.
Èìåííî â ýòîì ìåñòå ðàñïîëîæåíû ìûøå÷íî-
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå ñëîè ìî÷åïîëîâîé è òà-
çîâîé äèàôðàãì, êîòîðûå èìåþò âàæíåéøåå
çíà÷åíèå âìåñòå ñ ïåðå÷èñëåííûìè âûøå ñâÿç-
êàìè è ôàñöèÿìè â ôèêñàöèè ÏÆ. Òàêîå ðàñïî-
ëîæåíèå îðãàíà îòìå÷åíî íà 16 îáúåêòàõ (ïåð-
âàÿ ãðóïïà). Ó ýòîé ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ ÏÆ
ïîñðåäèíå ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè èìåëà âûñîòó
3,3±0,2 ñì, ïî çàäíåé – 3,7±0,08 ñì; øèðèíà ó
îñíîâàíèÿ – 3,9±0,4 ñì, ó âåðõóøêè – 3,0±0,5 ñì;
òîëùèíà (ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð) – ó îñíîâàíèÿ
2,2±0,1 ñì, ó âåðõóøêè – 1,3±0,3 ñì.

Ïðåäñòàòåëüíûé îòäåë ÌÈÊ íà ñàãèòòàëü-
íîì ñå÷åíèè ÏÆ èìåë äëèíó 2,8±1,1 ñì, ðàñïî-
ëàãàëñÿ îáû÷íî áëèæå ê ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè
èëè íà ñåðåäèíå ìåæäó ïîâåðõíîñòÿìè (ðàçíè-
öà â 1,2-1,3 ðàçà), äèàìåòð åãî â ñàãèòòàëüíîé
ïëîñêîñòè – 0,5-0,6 ñì; ñåìåííîé áóãîðîê íàõî-
äèëñÿ íà ñåðåäèíå îòäåëà, ïîïåðå÷íûé ðàçìåð
ÌÈÊ â ýòîì ìåñòå áûë çàìåòíî áîëüøèì. Ó
âåðõóøêè ÏÆ è â ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíî-
òêàííûõ ñëîÿõ ìî÷åïîëîâîé äèàôðàãìû ÌÈÊ
(ìåìáðàíîçíûé îòäåë) èìåë äèàìåòð çàìåòíî
ìåíüøèé (0,3 ìì), åãî äëèíà áûëà îò 1,2 äî 2 ñì,
ðàñïîëàãàëñÿ ïîä óãëîì 96±4,4° (ïîäëîííûé èç-
ãèá) ê ïðåäñòàòåëüíîìó îòäåëó. Â ñëîå ìåæäó
íèæíåé ôàñöèåé ìî÷åïîëîâîé äèàôðàãìû è
ïîâåðõíîñòíûìè ìûøöàìè (ëóêîâè÷íî-ãóá÷à-
òîé) è ñîáñòâåííîé ôàñöèåé ÌÈÊ ðàñïîëàãàëñÿ
âûøå ëóêîâèöû ïîëîâîãî ÷ëåíà (ëóêîâè÷íûé
îòäåë íàðóæíîé óðåòðû), èìåë äëèíó 1,8-3 ñì,
äèàìåòð – 0,5 ñì. Äàëåå îí ðàñïîëàãàëñÿ â
ãóá÷àòîì òåëå ïîëîâîãî ÷ëåíà (ãóá÷àòûé îòäåë).

Ó 8 îáñëåäîâàííûõ (òðåòüÿ ãðóïïà) ïðè íå-
êîòîðîì óâåëè÷åíèè ðàçìåðîâ ÏÆ â îñíîâíîì â
ñàãèòòàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ çà-

ìåòíûõ èçìåíåíèé ðàçìåðîâ ïðåäñòàòåëüíîãî
îòäåëà óðåòðû íå îòìå÷åíî. Îäíàêî åå ïîëîæå-
íèå ñóùåñòâåííî îòëè÷àëîñü, ïîñêîëüêó çàìåò-
íî èçìåíÿëîñü ïîëîæåíèå ÏÆ. Âî-ïåðâûõ, îñü
ÏÆ ñìåùàëàñü êçàäè, óâåëè÷èâàëñÿ óãîë ìåæäó
åå ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòüþ è ñòåíêîé òàçà (äî
75-80°), à ðàññòîÿíèå ìåæäó òåëîì ÏÆ è ëîí-
íûì óãëîì óâåëè÷èâàëîñü äî 2 ðàç. Âî-âòîðûõ,
âåðõóøêà ÏÆ áûëà ñìåùåíà íèæå íèæíåãî
êðàÿ ëîííîãî ñðàùåíèÿ íà 1,0-1,5 ñì, ïðè ýòîì
óâåëè÷èâàëñÿ (ñãëàæèâàëñÿ) ïîäëîííûé óãîë
ÌÈÊ (äî 110-130°), ó 4 îáñëåäîâàííûõ âûÿâëåí
ïîçàäèëîííûé èçãèá ìåæäó ïðåäñòàòåëüíûì è
ïåðåïîí÷àòûì îòäåëàìè óðåòðû, óãîë êîòîðîãî
(îêîëî 120°) íàïðàâëåí êíèçó è êçàäè. Â-òðåòü-
èõ, èçìåíÿëîñü ñîîòíîøåíèå ìåæäó ñóõîæèëü-
íûìè äóãàìè òàçà, ïðè÷åì ðàññòîÿíèå ìåæäó
íèìè áîëüøîãî ðàçëè÷èÿ íå èìåëî, íî ðàñïîëà-
ãàëèñü îíè ïî÷òè â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè
(êàê ìåäèàëüíàÿ, òàê è ëàòåðàëüíàÿ). Â-÷åòâåð-
òûõ, ÌÏ áûë óâåëè÷åí, èìåë îâîèäíóþ ôîðìó;
÷åòêî îïðåäåëÿëîñü äíî, à ãðàíèöû ñòåíîê áûëè
ñãëàæåíû, äíî ÌÏ è ÏÆ áûëè ñìåùåíû íèæå
ñåðåäèíû ëîííîãî óãëà è êçàäè îò íåãî. Â-
ïÿòûõ, ñóùåñòâåííî èçìåíÿëîñü ñîîòíîøåíèå
ÏÆ è ïðÿìîé êèøêè: åñëè â ïåðâîé ãðóïïå
èññëåäîâàíèé ïðè âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè îíà
ðàñïîëàãàëàñü ó àíàëüíîãî êàíàëà è ïîñëåäíèé
÷åòêî îïðåäåëÿëñÿ, èìåÿ òàêóþ æå äëèíó, êàê è
àìïóëà, òî â òðåòüåé ãðóïïå ñìåùåííàÿ ÏÆ
íàõîäèëàñü íå ñòîëüêî ñïåðåäè, ñêîëüêî íàä
êèøêîé; ïðè ýòîì àíàëüíûé êàíàë áûë çàìåòíî
óêîðî÷åí, êîï÷èêîâûé èçãèá êèøêè ñãëàæåí
(ñîçäàâàëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî ÏÆ ïðèëåæèò ê
àìïóëå). Â-øåñòûõ, âàæíîå çíà÷åíèå â îïðåäå-
ëåíèè ïîëîæåíèÿ ÏÆ èìååò åå ñîîòíîøåíèå ñ
ïðÿìûì ðàçìåðîì è ïëîñêîñòüþ âûõîäà òàçà:
åñëè â ïåðâîé ãðóïïå èññëåäîâàíèé âåðõóøêà
åå ðàñïîëàãàëàñü ïî ëîííî-êîï÷èêîâîé ëèíèè
èëè íåñêîëüêî âûøå åå, òî â òðåòüåé – íèæå íà
0,5-1 ñì; àíàëüíîå îòâåðñòèå â ïåðâîé ãðóïïå
áûëî îáû÷íî íà ýòîé ëèíèè, â òðåòüåé – íèæå åå
íà 2-3 ñì. Â-ñåäüìûõ, ïîëîæåíèå ÏÆ è ïðÿìîé
êèøêè âçàèìîñâÿçàíî, ðàçëè÷èå â äâóõ ãðóïïàõ
îáñëåäîâàííûõ îáúåêòîâ çàâèñåëî îò òîïîãðà-
ôîàíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äèàôðàãìû òà-
çà è ìî÷åïîëîâîé äèàôðàãìû. Ìîæíî ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî èçìåíåíèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêîé òî-
ïîãðàôèè è ãèñòîòîïîãðàôèè â íèõ ïðîèñõîäèò
íåðàâíîìåðíî â ðàçíûõ îòäåëàõ: ó ïåðåäíåé,
áîêîâîé èëè çàäíåé ñòåíîê òàçà (ñîîòâåòñòâåí-
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íûå îòäåëû ñóõîæèëüíûõ äóã). Â-âîñüìûõ, â çà-
âèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè èçìåíå-
íèé ïîëîæåíèÿ ÏÆ çàìå÷åíî ÿâíîå ðàñøèðåíèå
âåíîçíûõ ñïëåòåíèé, âåí òàçà. Âèäèìî, ñ ýòèì
ñâÿçàíû èçìåíåíèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêîé òîïî-
ãðàôèè îðãàíîâ òàçà âî âòîðîé ãðóïïå èññëåäî-
âàíèé (9 íàáëþäåíèé): îäíè èç ïîêàçàòåëåé áû-
ëè áëèæå ê ïîêàçàòåëÿì ïåðâîé ãðóïïû, äðóãèå
– ê ïîêàçàòåëÿì òðåòüåé ãðóïïû. Îäíàêî è â
ýòîé ãðóïïå â äâóõ ñëó÷àÿõ ÷åòêî îïðåäåëÿëñÿ
ïîçàäèëîííûé èçãèá ÌÈÊ. Ïðèâåäåííûå äàí-
íûå îá èçìåíåíèè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ïîëîæåíèÿ ÏÆ è ÌÈÊ â ðàçíûõ ãðóïïàõ
äàþò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî âûäåëåíèå ñðåäè
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé óêàçàííûõ îðãàíîâ
ïðîñòàòîïòîçà ìîæíî ñ÷èòàòü îáîñíîâàííûì.

Ãèñòîòîïîãðàôè÷åñêè ìûøå÷íàÿ îáîëî÷êà
ÌÏ ïðåäñòàâëåíà ïåðåäíèìè ïðîäîëüíûì
(ïîâåðõíîñòíûé ñëîé), âåðõíèì è íèæíèì ïî-
ïåðå÷íûìè (ñðåäíèé ñëîé) è ñåòåâèäíûì (ãëó-
áîêèé ñëîé) ìèîôàñöèêóëàìè ïåðåäíåé ñòåíêè,
çàäíèì ïðîäîëüíûì, ïîïåðå÷íûì è ñåòåâèäíûì
ìèîôàñöèêóëàìè (òå æå ñëîè çàäíåâåðõíåé
ñòåíêè), à òàêæå ìèîôàñöèêóëàìè äíà ÌÏ. Ïî-
âåðõíîñòíûé è ãëóáîêèé ïðîäîëüíûå è ïîïå-
ðå÷íûé ìèîôàñöèêóëû âìåñòå ñ ìûøå÷íî-ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííîé ïëàñòèíêîé äíà îáðàçóþò ïó-
çûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûå ñîåäèíåíèÿ è ÏÓÑ.

×àñòü ìûøå÷íûõ âîëîêîí ïåðåäíåãî ïðî-
äîëüíîãî ìèîôàñöèêóëà ÌÏ âìåñòå ñ ïðåäïó-
çûðíîé ôàñöèåé âïëåòàåòñÿ â ïåðåäíèé ëèñòîê
êàïñóëû ÏÆ, à òàêæå â ëîííî-ïðåäñòàòåëüíûå
ñâÿçêè. Â çàäíèé ëèñòîê êàïñóëû âïëåòàþòñÿ
îòäåëüíûå òîíêèå ìûøå÷íûå âîëîêíà îò çàäíå-
ãî ïðîäîëüíîãî ìèîôàñöèêóëà è ïîçàäèïóçûð-
íîé ôàñöèè. Ïåðåäíèé íèæíèé è çàäíèé ïîïå-
ðå÷íûå ìèîôàñöèêóëû ÷àñòüþ ìûøå÷íûõ âîëî-
êîí ïåðåõîäÿò ê êàïñóëå ÏÆ è â åå ìíîãî÷èñëåí-
íûå òðàáåêóëû, ÷àñòüþ – â ìûøå÷íî-ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûå ñëîè ÌÈÊ è â ìûøå÷íî-ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûé öåíòð øåéêè ÌÏ. Îò äíà ÌÏ, â
÷àñòíîñòè îò ïîâåðõíîñòíîãî ïðîäîëüíîãî åãî
ìèîôàñöèêóëà òàêæå ê çàäíåé ñòåíêå êàïñóëû
ÏÆ âìåñòå ñ ïîçàäèïóçûðíîé ôàñöèåé îòõîäÿò
òîíêèì ñëîåì ìûøå÷íûå âîëîêíà. Ãëóáîêèé
ïðîäîëüíûé ìèîôàñöèêóë âìåñòå ñ ÷àñòüþ ïî-
âåðõíîñòíîãî ïðîäîëüíîãî ìèîôàñöèêóëà äíà
âõîäÿò â ñîñòàâ ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íîãî öåíòðà øåéêè ÌÏ. Ïîïåðå÷íûé ìèîôàñ-
öèêóë äíà âìåñòå ñ ÷àñòüþ ãëóáîêîãî ïðîäîëü-
íîãî âõîäÿò â ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíîòêàííóþ

ïëàñòèíêó äíà ÌÏ. Â ýòîé ïëàñòèíêå çàêàí÷è-
âàþòñÿ ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå ñëîè
ìî÷åòî÷íèêîâ, à ïî êðàÿì ïëàñòèíêè ÷åòêî îïðå-
äåëÿþòñÿ ìî÷åòî÷íèêîâî-óðåòðàëüíûå òÿæè.

Ïðåäñòàâëåííûå ñâåäåíèÿ î ñîîòíîøåíèè
ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñëîåâ âåðõ-
íèõ è íèæíèõ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ÿâëÿþòñÿ
îñíîâàíèåì âûäåëåíèÿ â íèõ ÏÓÑ êàê îòäåëü-
íîãî ñåãìåíòà. Ïîýòîìó âûäåëåíèå íåêîòîðûìè
àâòîðàìè íàäïðåäñòàòåëüíîãî îòäåëà ÌÈÊ ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîáîñíîâàíííûì. Øåéêîé æå ÌÏ, êî-
òîðàÿ êàê ðàç è ÿâëÿåòñÿ íà÷àëîì íèæíèõ ìî÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé, ñëåäóåò ñ÷èòàòü âûøåïðèâå-
äåííîå ñîîòíîøåíèå òåëà è äíà ÌÏ, ÌÈÊ è
ÏÆ âìåñòå ñ åå æåëåçèñòûì êîìïîíåíòîì è ñå-
ìÿâûáðàñûâàþùèìè ïðîòîêàìè.

Â ñâÿçè ñ èçëîæåííûì, íà îñíîâàíèè ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ äîïóñòèìûì áûëî áû äåëåíèå
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé íà âåðõíèå (ïî÷å÷íàÿ
ëîõàíêà, ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîå ñîåäèíå-
íèå, ìî÷åòî÷íèê), ñðåäíèå (ÌÏ, ïóçûðíî-ìî÷å-
òî÷íèêîâîå ñîåäèíåíèå, ÏÓÑ) è íèæíèå (ïðè-
âåäåííûå îòäåëû ÌÈÊ).

Ìîðôîìåòðè÷åñêè øåéêà ÌÏ âî âñåõ ãðóï-
ïàõ îáñëåäîâàííûõ, îïðåäåëÿâøàÿñÿ êàê ìåñòî
ïåðåõîäà åãî òåëà è äíà ó âíóòðåííåãî îòâåðñ-
òèÿ ÌÈÊ, ïî ïåðåäíåìó êðàþ èìåëà ðàçìåðû
1,6±0,8 ñì, ëàòåðàëüíî – 1,2±0,5 ñì, ïî çàäíåìó
êðàþ – 1,0±0,3 ñì. Ïîëó÷åííûå ìîðôîìåòðè-
÷åñêèå äàííûå î ðîëè èõ èçìåíåíèé â äèñêèíå-
òè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïðè
ïðîñòàòîïòîçå â îñíîâíîì ïðèõîäÿòñÿ íà íèæ-
íèå ìî÷åâûâîäÿùèå ïóòè, è ïðåæäå âñåãî, íà
ïåðåïîí÷àòûé îòäåë ÌÈÊ.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
îòäåëîâ ÌÏ íà ñîîòíîøåíèå ìûøå÷íîé è ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè, à â ïîñëåäíåé – êîëëàãåíî-
âûõ è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí, âûÿâèëî óìåíüøå-
íèå ïëîùàäè ìûøå÷íîé òêàíè ê ñîåäèíèòåëü-
íîé íà ïîïåðå÷íûõ ñðåçàõ, à òàêæå óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâåííûõ ñîîòíîøåíèé ýëàñòè÷åñêèõ
âîëîêîí ê êîëëàãåíîâûì, îñîáåííî â ìåñòàõ
ðàñïîëîæåíèÿ ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íûõ öåíòðîâ. Îíè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîâ-
ïàäàëè ñ âûðàæåííîñòüþ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ïðîñòàòîïòîçà.

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäíèå ìî÷åâûâîäÿùèå
ïóòè (âìåñòå ñ ÏÆ) èìåþò ôèêñèðîâàííûå è
ñìåùàåìûå îòäåëû. Ê ïåðâûì îòíîñèòñÿ äíî è
øåéêà ÌÏ, êî âòîðûì – îñòàëüíûå îòäåëû. Ïî-
ýòîìó ïðåäñòàâëÿþùèå èõ ìèîôàñöèêóëû ÌÏ



òàêæå èìåþò òî÷êè ôèêñàöèè è ïîäâèæíîñòè.
Ïðè ïðîñòàòîïòîçå ñ èçìåíåíèåì âçàèìîðàñïîëî-
æåíèÿ ýòèõ òî÷åê íåèçáåæíî ìåíÿåòñÿ è ôîðìà, è
ôóíêöèÿ ÌÏ, òî÷íåå, ñîêðàòèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ
åãî ìèîôàñöèêóëîâ. Îòñþäà ñèìïòîìû "îñòàòî÷-
íîé ìî÷è", äàæå òîãäà, êîãäà åùå ïðåïÿòñòâèå
îòòîêó ìî÷è ïî ÌÈÊ îòñóòñòâóåò. À ÷òî êàñàåòñÿ
ýòîãî ïðåïÿòñòâèÿ, òî íà ïåðâîå ìåñòî âñå-òàêè
íåîáõîäèìî ñòàâèòü èçìåíåíèå ìîðôîìåòðè÷åñ-
êîé òîïîãðàôèè ÌÈÊ, åãî òàçîâîé ÷àñòè, â ÷àñò-
íîñòè, ìåæäó ïðåäñòàòåëüíûì è ìåìáðàíîçíûì
îòäåëàìè – îò ñäàâëåíèÿ äî ôîðìèðîâàíèÿ ïîçà-
äèëîííîãî èçãèáà. Â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ýòîìó
ñïîñîáñòâóåò íàðÿäó ñ îïóùåíèåì ñìåùåíèå ÏÆ
êçàäè, ãëàâíûì îáðàçîì, åå îñíîâàíèÿ: ïîýòîìó
åå îñü íå ñîâïàäàåò ñ îñüþ òàçà.

Âûâîäû. 1. Â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè òîïî-
ãðàôèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé â ïîëîñòè òàçà è
â îáëàñòè ïðîìåæíîñòè èõ ñëåäóåò îáîçíà÷àòü
êàê ÷àñòè: òàçîâóþ è ïðîìåæíîñòíóþ. Ãèñòîòî-
ïîãðàôè÷åñêè îáîñíîâàíî äåëåíèå èõ íà îòäå-
ëû: â òàçîâîé ÷àñòè – ïóçûðíî-óðåòðàëüíîå ñîå-
äèíåíèå (ÏÓÑ), ïðåäñòàòåëüíûé è ìåìáðàíîç-

íûé; â ïðîìåæíîñòíîé – ëóêîâè÷íûé è ñïîí-
ãèîçíûé. Îáèõîäíîå îáîçíà÷åíèå "âåðõíèå è
íèæíèå" – íåîáîñíîâàíî; èõ ñëåäóåò äåëèòü íà
"âåðõíèå (ïîëîñòü æèâîòà), ñðåäíèå (ïîëîñòü
òàçà) è íèæíèå" (îáëàñòü ïðîìåæíîñòè è ïîëî-
âûõ îðãàíîâ). 2. Ïðîñòàòîïòîç ÿâëÿåòñÿ îòäåëü-
íîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìîé ïàòîëîãèè ïðåäñ-
òàòåëüíîé æåëåçû (ÏÆ), çàêëþ÷àþùåéñÿ â ñìå-
ùåíèè åå îòíîñèòåëüíî êîñòíî-ñâÿçî÷íûõ
ñòåíîê òàçà êíèçó è êçàäè â ðåçóëüòàòå îñëàáëå-
íèÿ ñâÿçîê è ñóõîæèëüíûõ äóã òàçà è òàçîâîãî
äíà. 3. Â ñâÿçè ñ ïðîñòàòîïòîçîì èçìåíÿåòñÿ
ìîðôîìåòðè÷åñêàÿ òîïîãðàôèÿ è ãèñòîòîïîãðà-
ôèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÌÏ), ÏÓÑ è óðåòðû.
Èìåííî ýòè èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèè îïîðîæíåíèÿ ÌÏ, à òàêæå
äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ìî÷åïîëîâûõ
îðãàíîâ. 4. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé "çàäåðæêè" ìî÷è
ïðè ïðîñòàòîïòîçå ÿâëÿåòñÿ ïîçàäèëîííûé èçãèá
ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà è åãî ñäàâëåíèå â
ìåìáðàíîçíîì îòäåëå. 5. Îñíîâíûì â äèàãíîñ-
òèêå ïðîñòàòîïòîçà ÿâëÿþòñÿ ôèçèêàëüíûå äàí-
íûå òðàíñðåêòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ÏÆ.
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ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÀß ÒÎÏÎÃÐÀÔÈß È
ÃÈÑÒÎÒÎÏÎÃÐÀÔÈß ÑÐÅÄÍÈÕ È ÍÈÆÍÈÕ
ÌÎ×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ Ó ÌÓÆ×ÈÍ

Ðåçþìå. Èçó÷åíà ìîðôîìåòðè÷åñêàÿ òîïîãðàôèÿ è
ãèñòîòîïîãðàôèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïóçûðíî-óðåò-
ðàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ, ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è ìî-
÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà. Ïðåäëîæåíî âêëþ÷èòü ó
ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû òàêóþ
íîçîëîãèþ, êàê "ïðîñòàòîïòîç". Ïðèâåäåíû ôèçè-
êàëüíûå ïðèçíàêè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîìåòðè÷åñêàÿ òîïîãðàôèÿ,
ãèñòîòîïîãðàôèÿ, ìî÷åâîé ïóçûðü, ìî÷åèñïóñêà-
òåëüíûé êàíàë, ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà, ïðîñòàòîïòîç.

MORPHOMETRIC TOPOGRAPHY AND HISTO-
TOPOGRAPHY OF THE MIDDLE AND LOWER
URINARY TRACTS IN MEN

Abstract. The morphometric topography and histoto-
pography of the urinary bladder the urethrovesical junc-
tion, the prostate gland and the urethra have been stud-
ied. It has been proposed to supplement the enumeration
of nosologies with such a pathological condition of the
prostate gland as "prostatoptosis". The physical signs of
this disease have been presented.
Key words: morphometric topography, histotopography,
urinary bladder, urethra, prostate gland, prostatoptosis.
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