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Áëèçüêî 10 % íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñòðàæäàº íà
æîâ÷íîêàì'ÿíó õâîðîáó. Îäí³ºþ ç íàéòÿæ÷èõ ¿¿
ôîðì º ãîñòðèé õîëåöèñòèò. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ çàëåæàòü â³ä ñòóïåíÿ çàïàëüíèõ
çì³í ó æîâ÷íîìó ì³õóð³ òà ñâîº÷àñíîñò³ íàäàííÿ
êâàë³ô³êîâàíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè [1, 2]. Íà
äàíèé ÷àñ öå íàéïîøèðåí³øå óðãåíòíå çàõâî-
ðþâàííÿ ç âèñîêîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ ëåòàëü-
í³ñòþ (â³ä 2 äî 6 %), äîñÿãàþ÷è 40-50 % ó õâî-
ðèõ ñòàðøå 80 ðîê³â [3, 4]. Çóìîâëåíî öå íèçêîþ
÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ ñïåöèô³÷íèé ïåðåá³ã ãîñò-
ðîãî õîëåöèñòèòó â îñ³á ë³òíüî¿ â³êîâî¿ ãðóïè,
íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿ ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿, óòðóä-
íåí³ ä³àãíîñòèêà òà âèá³ð õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè
[5, 6]. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ÷àñòîòó êë³-
í³÷íèõ îçíàê òà îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî
õîëåöèñòèòó ó õâîðèõ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³-
í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãîñòðîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëå-
öèñòèòó ó 56 õâîðèõ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó:
÷îëîâ³ê³â – 15 (26,7 %), æ³íîê – 41 (73,2 %). Â³ê
õâîðèõ êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 61-94 ðîê³â (72,2±9,3).
Âñ³ ïàö³ºíòè ïðîîïåðîâàí³ â ïåðø³ 48 ãîä ç
ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿. Îïåðàö³ºþ âèáîðó ââà-
æàëè ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ, ÿêà ó
18 (32,1 %) âèïàäêàõ ïðîäîâæåíà êîíâåðñ³ºþ.
Îáñòåæåííÿ õâîðèõ âêëþ÷àëî: çàãàëüíèé àíàë³ç
êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³, êîàãóëîãðàìà, á³î-
õ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³, ðåàêö³þ ì³êðîïðåöèï³-
òàö³¿, âèçíà÷åííÿ ãðóïè êðîâ³ ³ ðåçóñ-íàëåæ-
íîñò³. Ó êîìïëåêñ ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòå-

æåííÿ âêëþ÷àëè åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ, îãëÿ-
äîâó ðåíòãåíîãðàô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíè-
íè. Ïðè ïîòðåá³ ïðèçíà÷àëè êîíñóëüòàö³þ òå-
ðàïåâòà. Ó 45 (80,4 %) õâîðèõ ïðîâîäèëè îãëÿä
êàðä³îëîãà òà ïóëüìîíîëîãà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç.
Âïåðøå íàïàä ïå÷³íêîâî¿ êîë³êè ñïîñòåð³ãàâñÿ
ò³ëüêè ó 3 (5,4 %) ïàö³ºíò³â, 26 (46,4 %) õâîðèõ
çàçíà÷àëè íàïàäè âïðîäîâæ îñòàíí³õ 5 ðîê³â, ó
12 (21,4 %) õâîðèõ àíàìíåç õâîðîáè ñòàíîâèâ
â³ä 6 äî 10 ðîê³â, à ðåøòó 15 (26,8 %) ïàö³ºíò³â
çàõâîðþâàííÿ òóðáóâàëî ê³ëüêà äåñÿòê³â ðîê³â.
Ï³ñëÿ ïåðøîãî íàïàäó ïå÷³íêîâî¿ êîë³êè ïðî-
îïåðîâàíî 4 (7,1 %) õâîðèõ, ï³ñëÿ 2-10 íàïàä³â
– 19 (33,9 %). Ïîíàä 11 íàïàä³â äî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ìàëè 33 (58,9 %) ïàö³ºíòè. Óðãåíòíî
ãîñï³òàë³çîâàíî 48 (85,7 %) õâîðèõ, ïëàíîâî – 8
(14,3 %). Á³ëüø³ñòü õâîðèõ íåîäíîðàçîâî ë³êó-
âàëîñÿ â ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ óìîâàõ, âæèâàëè
ð³çíîìàí³òí³ ïðåïàðàòè (ÿê ïðàâèëî, á³îëîã³÷íî
àêòèâí³ äîáàâêè ñóìí³âíîãî ïîõîäæåííÿ).
Åôåêò â³ä öüîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòàìè îö³íþ-
âàâñÿ ÿê òèì÷àñîâèé, ç íåçíà÷íèì ïîçèòèâíèì
åôåêòîì, îäíàê âîíè ³ íàäàë³ óíèêàëè êîíñóëüòà-
ö³¿ õ³ðóðãà. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî 22 (39,3 %) õâî-
ðèõ ïðîâîäèëè âèùåíàçâàíó òåðàï³þ çà "íåîô³-
ö³éíèìè" ïîðàäàìè çíàéîìèõ ãàñòðîåíòåðîëîã³â
÷è ä³ëüíè÷íèõ òåðàïåâò³â. Á³ëüø³ñòü õâîðèõ – 39
(69,6 %) ãîñï³òàë³çîâàíà ï³ñëÿ 5-7 ä³á çàõâîðþ-
âàííÿ. Òàêå òðèâàëå óíèêàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ïàö³ºíòè ïîÿñíþâàëè ñõèëüí³ñòþ äî ñàìî-
ë³êóâàííÿ, ñòðàõîì ïåðåä éìîâ³ðíèì îïåðàòèâ-
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íèì âòðó÷àííÿì ³ íàðêîçîì. Ò³ëüêè 6 (10,7 %)
õâîðèõ ïîñòóïèëè ó ñòàö³îíàð ó ïåðø³ 24 ãîä
â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ.

Íà ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàí õâîðèõ áóâ çàäî-
â³ëüíèé ó 25 (44,6 %) âèïàäêàõ, ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³ – 18 (32,1 %), òÿæêèé ³ äóæå òÿæêèé – 13
(23,2 %). Âêðàé òÿæêèé ñòàí áóâ çóìîâëåíèé
âëàñíå ³íòîêñèêàö³éíèì ñèíäðîìîì âíàñë³äîê
åìï³ºìè æîâ÷íîãî ì³õóðà (3 õâîðèõ). Òÿæêèé
ñòàí (10 õâîðèõ) çóìîâëåíèé çàãîñòðåííÿì ïî-
ºäíàíî¿ õðîí³÷íî¿ ëåãåíåâî¿, êàðä³îâàñêóëÿðíî¿
òà öåðåáðàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, âíàñë³äîê ïîÿâè

ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿
(ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó).

Â îñ³á ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè íàìè âñòàíîâ-
ëåíà äîñòàòíüî íèçüêà ÷àñòîòà ñèìïòîìàòèêè
ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó. Îòîæ, çàãàëüíà ñëàá-
ê³ñòü áóëà ó 83,9 % õâîðèõ, â³äñóòí³ñòü àïåòèòó
– 92,9 %. Íà ïîñò³éíèé á³ëü ñêàðæèëèñÿ 69,6 %
ïàö³ºíò³â, à íà íàïàäîïîä³áíèé – 21,4 % (òàá-
ëèöÿ). Ó 33,9 % âèïàäê³â á³ëü ó õâîðèõ ë³òíüîãî
³ ñòàðå÷îãî â³êó íå ìàâ òèïîâî¿ ëîêàë³çàö³¿.
Ò³ëüêè 7 (12,5 %) ïàö³ºíò³â çàçíà÷àëè á³ëü ó
ïðàâîìó ï³äðåáåð'¿, 9 (16,1 %) – â åï³ãàñòð³¿, 15
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Òàáëèöÿ
×àñòîòà êë³í³÷íèõ îçíàê ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó

ó õâîðèõ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó (n=56)

Êë³í³÷íà îçíàêà Ê³ëüê³ñòü Æ³íêè ×îëîâ³êè
Çàãàëüíà ñëàáê³ñòü 47 (83,93 %) 36 (87,8 %) 11 (73,33 %)
Â³äñóòí³ñòü àïåòèòó 52 (92,86 %) 39 (95,12 %) 13 (86,67 %)
Á³ëü:
- ïîñò³éíèé 39 (69,64 %) 30 (73,17 %) 9 (60,0 %)
- íàïàäîïîä³áíèé 12 (21,43 %) 9 (16,07 %) 3 (20,0 %)
Ëîêàë³çàö³ÿ áîëþ:
- ó ïðàâ³é ï³äðåáåðí³é ä³ëÿíö³ 7 (12,5 %) 7 (17,07 %) -
- "îïåð³çóâàëüíèé" 15 (26,79 %) 15 (36,59 %) -
- â åï³ãàñòð³¿ 9 (16,07 %) 6 (14,63 %) 3 (20,0 %)
- ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ 6 (10,71 %) 2 (3,57 %) 4 (26,67 %)
- áåç ÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿ 19 (33,93 %) 11 (19,64 %) 8 (53,33 %)
²ððàä³àö³ÿ áîëþ:
- áåç ³ððàä³àö³¿ 10 (17,86 %) 8 (19,51 %) 2 (13,33 %)
- ó ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó 17 (30,36 %) 12 (29,27 %) 5 (33,33 %)
- â åï³ãàñòðàëüíó ³ ë³âó ï³äðåáåðíó ä³ëÿíêè 3 (5,36 %) 3 (7,32 %) -
- ó øèþ ³ ë³âó ïîëîâèíó ãðóäåé 3 (5,36 %) 2 (4,88 %) 1 (6,67 %)
- ó ïðàâó ëîïàòêó ³ ïëå÷îâó ä³ëÿíêè 2 (3,57 %) 2 (4,88 %) -
Íóäîòà 12 (21,43 %) 10 (24,39 %) 2 (13,33 %)
Áëþâàííÿ:
- îäíîðàçîâå 21 (37,5 %) 15 (36,59 %) 6 (40,0 %)
- áàãàòîðàçîâå 15 (26,79 %) 13 (31,71 %) 2 (13,33 %)
Â³ä÷óòòÿ ã³ðêîòè ³ ñóõîñò³ â ðîò³ 54 (96,43 %) 41 (100,0 %) 13 (86,67 %)
Ïðîíîñè ÷è çàïîðè 53 (94,64 %) 40 (97,56 %) 13 (86,67 %)
Ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà 11 (19,64 %) 9 (16,07 %) 2 (13,33 %)
Çá³ëüøåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà 29 (51,79 %) 20 (48,78 %) 9 (60,0 %)
Çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè 12 (21,43 %) 10 (24,39 %) 2 (13,33 %)
Ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Îðòíåðà 52 (92,86 %) 39 (95,12 %) 13 (86,67 %)
Ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ìåðô³ 41 (73,21 %) 32 (78,05 %) 9 (60,0 %)
Ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ìþññ³ 9 (16,07 %) 6 (14,63 %) 3 (20,0 %)
Ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ìåéî-Ðîáñîíà 7 (12,5 %) 5 (12,19 %) 2 (13,33 %)
Áîëþ÷³ñòü ó òî÷ö³ Êåðà 9 (16,07 %) 7 (17,07 %) 2 (13,33 %)
Ñèìïòîìè ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó 11 (19,64 %) 9 (16,07 %) 2 (13,33 %)
Ñèìïòîìè äèôóçíîãî ïåðèòîí³òó 6 (10,71 %) 2 (3,57 %) 4 (26,67 %)
²íô³ëüòðàò ó ïðàâîìó ï³äðåáåð'¿ 37 (66,07 %) 29 (70,73 %) 8 (53,33 %)



(26,8 %) õâîðèõ õàðàêòåðèçóâàëè á³ëü ÿê îïå-
ð³çóâàëüíèé. Ó 10,7 % õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ õî-
ëåöèñòîêàðä³àëüíèé ñèíäðîì – á³ëü íàãàäóâàâ
íàïàä ñòåíîêàðä³¿. Òèïîâîþ áóëà ³ððàä³àö³ÿ
áîëþ ó ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó (30,4 % âèïàäê³â).
Íóäîòà ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 12 (21,4 %) õâîðèõ,
îäíàê 37,5 % ïàö³ºíò³â âêàçóâàëè íà îäíîðàçîâå
áëþâàííÿ, ï³ñëÿ ÿêîãî íàñòàâàëî ïîëåãøåííÿ,
26,8 % õâîðèõ çàçíà÷àëè áàãàòîðàçîâå áëþ-
âàííÿ áåç ïîëåãøåííÿ. Íàé÷àñò³øîþ îçíàêîþ
áóëî â³ä÷óòòÿ ã³ðêîòè ³ ñóõîñò³ â ðîò³ – 54 (96,4
%) õâîðèõ: 100 % æ³íîê ³ 86,7 % ÷îëîâ³ê³â.
Òàêîæ 94,6 % ïàö³ºíò³â âêàçóâàëè íà çàïîðè ÷è
ïðîíîñè. Ñåðåä õàðàêòåðíèõ äëÿ ãîñòðîãî õîëå-
öèñòèòó ñèìïòîì³â ÷àñò³øå âèÿâëÿâñÿ ñèìïòîì
Îðòíåðà (92,9 %), ð³äøå – ñèìïòîì Ìåðô³
(73,2 %). Íåòèïîâèìè ó õâîðèõ ñòàðøî¿ â³êîâî¿
ãðóïè áóëè ñèìïòîìè Ìþññ³ (16,1 %), Ìåéî-
Ðîáñîíà (12,5 %) ³ Êåðà (16,1 %). Ñèìïòîìàòèêà

ì³ñöåâîãî ÷è äèôóçíîãî ïåðèòîí³òó ñïîñòåð³ãàëà-
ñÿ ó 17 (30,4 %) ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî
äîñë³äæåííÿ. 1. Îñîáè ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³-
êó, õâîð³ íà êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, ÷àñò³øå
çâåðòàþòüñÿ äî ãàñòðîåíòåðîëîã³â ³ òåðàïåâò³â,
í³æ äî õ³ðóðã³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü òðèâàëèé
àíàìíåç õâîðîáè ³ òå, ùî 58,9 % ïàö³ºíò³â áóëè
ïðîîïåðîâàí³ ï³ñëÿ 11 ³ á³ëüøå íàïàä³â ïå÷³íêî-
âî¿ êîë³êè. 2. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ãîñòðîãî
õîëåöèñòèòó ó õâîðèõ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó
ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³: á³ëü íå ìàº òèïîâî¿ ëîêà-
ë³çàö³¿, ÷àñòî ³ððàä³þº ó ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó,
õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè º â³ä÷óòòÿ ã³ðêîòè ³ ñó-
õîñò³ â ðîò³, çàïîðè ÷è ïðîíîñè, ïîçèòèâí³ ñèìï-
òîìè Îðòíåðà òà Ìåðô³. 3. Ïåðñïåêòèâíèì ââà-
æàºìî îö³íþâàííÿ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó
ïðè ãîñòðîìó êàëüêóëüîçíîìó õîëåöèñòèò³ ó
õâîðèõ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÈÌÏÒÎ-
ÌÀÒÈÊÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÃÎ ÕÎËÅ-
ÖÈÑÒÈÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ-
×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ðåçþìå. Ïðèâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ
îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ó 56 áîëüíûõ
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ýòè áîëüíûå èçáåãàþò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÷à-
ùå îáðàùàþòñÿ ê ãàñòðîýíòåðîëîãàì è òåðàïåâòàì.
Õàðàêòåðíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ó áîëü-
íûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà åñòü áîëü áåç
òèïè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè, èððàäèèðóþùàÿ â ïîÿñ-
íè÷íóþ îáëàñòü, îùóùåíèå ãîðå÷è è ñóõîñòè âî ðòó,
çàïîðû èëè ïîíîñû, ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû Îðò-
íåðà è Ìåðôè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé õîëåöèñòèò, ïîæèëîé è
ñòàð÷åñêèé âîçðàñò, äèàãíîñòèêà.

SPECIFIC CHARACTERISTICS OF CLINICAL
SYMPTOMATOLOGY OF ACUTE CALCULOUS
CHOLECYSTITIS IN PATIENTS OF ELDERLY
AND SENILE AGE

Abstract. An analysis of the clinical course of acute cal-
culous cholecystitis in patients of elderly and senile age
has been carried out. It has been established that these
particular patients avoid surgical treatment, appealing
for medical aid more often to gastroenterologists and
therapeutists. The characteristic clinical signs in patients
of elderly and semine age are pain without the typical
localization which often irradiates to the lumbar region,
a sensetation of dryness and bitterness in the mouth,
constipations and diarrheas, positive Orthner's and
Murphy's symptoms.
Key words: acute cholecystitis, elderly and senile age,
diagnostics.
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