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Ïðèîáðåòåííûå ñâèùè ïèùåâîäà (ÑÏ) ÿâëÿþò-
ñÿ ñëåäñòâèåì ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. Ðàçëè-
÷àþò íàðóæíûå è âíóòðåííèå ÑÏ. Íàðóæíûå
ÑÏ ÷åðåç ñâèùåâîé õîä ñîîáùàþòñÿ íåïîñ-
ðåäñòâåííî ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, âíóòðåííèå
– ñ îðãàíàìè äûõàíèÿ (ïèùåâîäíî-ðåñïèðàòîð-
íûå), ñðåäîñòåíèåì (ïèùåâîäíî-ìåäèàñòèíàëü-
íûå), ïëåâðàëüíîé (ïèùåâîäíî-ïëåâðàëüíûå) è
áðþøíîé ïîëîñòÿìè. Îòäåëüíî âûäåëÿþò ÑÏ
îïóõîëåâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (çëîêà÷åñòâåí-
íûå), òðàâìàòè÷åñêèå, à òàêæå ñâèùè, âîçíèêà-
þùèå ïðè ñïåöèôè÷åñêîì è íåñïåöèôè÷åñêîì
âîñïàëåíèè [1, 2].

Çëîêà÷åñòâåííûå ñâèùè âîçíèêàþò âñëåäñò-
âèå ðàñïàäà è ïðîáîäåíèÿ îïóõîëè ïèùåâîäà â
ñðåäîñòåíèå è ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñ ðàçâèòè-
åì ìåäèàñòèíèòà è ýìïèåìû ïëåâðû. Òðàâìàòè-
÷åñêèå ÑÏ îáðàçóþòñÿ âñëåäñòâèå ìåõàíè÷åñ-
êîãî (îòêðûòîãî èëè çàêðûòîãî) ïîâðåæäåíèÿ
(êîëîòî-ðåçàíûå, îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ, çàê-
ðûòàÿ òðàâìà øåè, ãðóäè è æèâîòà, èíîðîäíûå
òåëà ïèùåâîäà). Îïðåäåëåííóþ ðîëü â ïðîöåññå
ñâèùåîáðàçîâàíèÿ èãðàþò ðàçëè÷íûå ìåäè-
öèíñêèå âìåøàòåëüñòâà (çîíäèðîâàíèå, ñòåíòè-

ðîâàíèå, áóæèðîâàíèå, êàðäèîäèëàòàöèÿ, ýíäî-
ñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è îïåðàöèè). Ýíäî-
ñêîïè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ïèùåâîäà ïðîèñõî-
äèò ÷àùå â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå çàäíåé ñòåí-
êè ïðè ôîðñèðîâàííîì ïðîäâèæåíèè ïðèáîðà
íå ïî îñè îðãàíà, ÷àùå ïðè íàëè÷èè äåôîðìà-
öèè ïîçâîíî÷íèêà è ýêçîñòîçîâ ó ïîæèëûõ ïà-
öèåíòîâ. Êðîìå òîãî, ïåðôîðàöèè ìîãóò ïðîèñ-
õîäèòü ïðè óäàëåíèè èíîðîäíûõ òåë, ðàçëè÷-
íûõ îáðàçîâàíèé, íàõîäÿùèõñÿ â ïðîñâåòå èëè
â ñòåíêå ïèùåâîäà, ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé îñòà-
íîâêå êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíûõ âåí ïèùå-
âîäà ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè [3]. Äàæå
íåçíà÷èòåëüíîå ïîâðåæäåíèå â ïðåäåëàõ ñëè-
çèñòî-ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ íà ôîíå ðåôëþêñ-ýçî-
ôàãèòà ìîæåò ïðèâåñòè ê èçúÿçâëåíèþ è ïåð-
ôîðàöèè ñòåíêè ïèùåâîäà ñ îáðàçîâàíèåì
âíóòðåííåãî ñâèùà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå ÑÏ èìåþò ñìåøàí-
íûé õàðàêòåð. Íàðÿäó ñ ïðÿìîé ìåõàíè÷åñêîé
òðàâìîé ïðè÷èíîé ìîæåò áûòü íåêðîç ñòåíêè
èç-çà íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ (ïåðåâÿçêà
áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé ïðè âûïîëíåíèè ïíåâ-
ìîíýêòîìèè) èëè ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæ-
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íåíèé. Ïðè ðàêå ëåãêîãî ïèùåâîä ÷àùå îòêëî-
íåí â çäîðîâóþ ñòîðîíó, à ïðè õðîíè÷åñêèõ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ – íàîáîðîò. Îáúåì ïî-
ðàæåííîãî ëåãêîãî ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ,
ñòåíêà ïèùåâîäà ñðàñòàåòñÿ ñ ìåäèàñòèíàëüíîé
ïëåâðîé, îáðàçóþòñÿ òðàêöèîííûå ïèùåâîäíûå
äèâåðòèêóëû. Âñå ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ïðè ìà-
íèïóëÿöèÿõ â îáëàñòè êîðíÿ ëåãêîãî ê òðàâìå
ïèùåâîäà, èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà êî-
òîðîé ðåçêî çàòðóäíåíà. Ïðè ýòîì â ñòåíêå ïè-
ùåâîäà ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ ãåìàòîìà, êîòîðàÿ
èíôèöèðóåòñÿ è ïðîðûâàåòñÿ â ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü, ÷òî âåäåò ê ôîðìèðîâàíèþ ïèùåâîä-
íî-ïëåâðàëüíîé ôèñòóëû. Ïðè îïåðàöèÿõ íà
ëåãêèõ ê ïîäîáíûì îñëîæíåíèÿì çà÷àñòóþ ïðè-
âîäèò ãðóáîå è ãëóáîêîå ïðîøèâàíèå áîëüøîãî
ìàññèâà òêàíåé ïðè îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ,
ïðèìåíåíèå æåñòêèõ ðåæèìîâ ýëåêòðîêîàãóëÿ-
öèè [4]. Ïîñëåîïåðàöèîííûå ÑÏ ìîãóò òàêæå
ðàçâèâàòüñÿ ïðè òðàâìå ïåðåäíåé ñòåíêè øåé-
íîé ÷àñòè ïèùåâîäà ïðè ýêñòðåííîé òðàõåîñòî-
ìèè, êîãäà ñêàëüïåëü ïðè íåêîíòðîëèðóåìîì
ââåäåíèè ïîâðåæäàåò íàñêâîçü ìåìáðàíîçíóþ
÷àñòü òðàõåè è ïèùåâîä; ïðè èíòóáàöèè òðàõåè
âî âðåìÿ ââîäíîãî íàðêîçà, êîãäà äëÿ ââåäåíèÿ
èíòðàòðàõåàëüíîé òðóáêè èñïîëüçóþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå ïëîòíûå ïðîâîäíèêè.

Ê ôàêòîðàì ðèñêà ñâèùåîáðàçîâàíèÿ îòíî-
ñÿò òåõíè÷åñêèå àñïåêòû îïåðàöèè, ïðèâîäÿ-
ùèå ê íàðóøåíèþ ãåðìåòè÷íîñòè: èçáûòî÷íîå
íàòÿæåíèå ëèíèè øâà; íåäîòÿãèâàíèå èëè ïðî-
ðåçûâàíèå øâîâ ïðè óøèâàíèè; ïðîêàëûâàíèå
ñòåíêè ïèùåâîäà íàñêâîçü ïðè ôîðìèðîâàíèè
ñåðîçíî-ìûøå÷íîãî ðÿäà øâîâ; íåàäåêâàòíî ñî-
ïîñòàâëåííûé è óøèòûé ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñ-
òûé ñëîé ïèùåâîäà; ãðóáûå ìàíèïóëÿöèè ïðè
ìåäèàñòèíàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè; ïðèìåíå-
íèå æåñòêèõ ðåæèìîâ ýëåêòðîêîàãóëÿöèè â
ñðåäîñòåíèè. Âñå ýòè ôàêòîðû ñïîñîáñòâóþò
ïðîíèêíîâåíèþ èíôåêöèè â ñðåäîñòåíèå, à çà-
òåì – â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.

Ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ òðàâìèðîâàííîãî ïè-
ùåâîäà çàâèñèò îò àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé: îòñóòñòâèå ñåðîçíîé îáîëî÷êè, ïðîäîëüíàÿ
îðèåíòàöèÿ íàðóæíûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí ïè-
ùåâîäà. Ýòè ôàêòîðû îáóñëîâëèâàþò ðèñê íåê-
ðîçà è íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ìåäèàñòè-
íàëüíî-ïëåâðàëüíîãî çàòåêà ñ ðàçâèòèåì ìåäèà-

ñòèíèòà è ýìïèåìû ïëåâðû, ÷òî ñîçäàåò óñëî-
âèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ äðåíèðóþùåé ôèñòóëû â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, øè-
ðîêàÿ ìåäèàñòèíîòîìèÿ ïðè âûïîëíåíèè ëèì-
ôîäèññåêöèè ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ íåéðîòðî-
ôè÷åñêèõ è ìèêðîñîñóäèñòûõ ñâÿçåé ñòðóêòóð
ñðåäîñòåíèÿ. Ïðè ýòîì âîçíèêàåò âûñîêèé ðèñê
ðàçâèòèÿ ëîêàëüíîé èøåìèè ñ ýðîçèåé â çîíå
íàèáîëåå òðàâìàòè÷íûõ ìàíèïóëÿöèé. Â óñëî-
âèÿõ ìåäèàñòèíèòà èøåìèçèðîâàííàÿ ñòåíêà
ïèùåâîäà ëèøåíà òðîôèêè è ìåñòíûõ ôàêòîðîâ
èììóíèòåòà.

Íàèáîëåå ïðèçíàííûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì
ìåõàíèçìîì ñâèùåîáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàðó-
øåíèå öåëîñòíîñòè ñòåíêè è/èëè ãåðìåòè÷íîñ-
òè ëèíèè øâà íà ïèùåâîäå ñ ìèêðîáíîé êîíòà-
ìèíàöèåé êëåò÷àòêè ñðåäîñòåíèÿ è ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè âñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí.
Ñâèùåîáðàçîâàíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (äî ÷åòûðåõ
ñóòîê) [5], òàê è â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ïåð-
âè÷íîãî âìåøàòåëüñòâà (äî äâóõ è áîëåå ëåò) [6].

Êëèíèêà è äèàãíîñòèêà. ÑÏ îòëè÷àþòñÿ
òÿæåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì è ìîãóò ïðèâî-
äèòü ê ëåòàëüíîìó èñõîäó èç-çà ïðèñîåäèíåíèÿ
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ìåäèàñòèíèò, ýìïèå-
ìà ïëåâðû, ïíåâìîíèÿ, ñåïñèñ). Êëèíèêà âî
ìíîãîì çàâèñèò îò ýòèîëîãèè, ëîêàëèçàöèè, øè-
ðèíû è âèäà ñâèùà. Ïðè ïèùåâîäíî-ïëåâðàëü-
íûõ ôèñòóëàõ ðàçâèâàåòñÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
ýìïèåìû ïëåâðû ñ äèñôàãèåé è îäèíîôàãèåé.
Ñèìïòîìàòèêà ïèùåâîäíî-ìåäèàñòèíàëüíûõ
ñâèùåé ìåíåå îò÷åòëèâà, îíè ìîãóò äèàãíîñòè-
ðîâàòüñÿ ëèøü ïðè ðåíòãåíîêîíòðàñòíîì èññëå-
äîâàíèè ïèùåâîäà.

Äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì äèàã-
íîñòèêè ïðè âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèÿõ
ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå
ìîæíî ïðîâåñòè ïî ïîêàçàíèÿì óæå íà 2-3 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Âî âðåìÿ ýçîôàãîñêîïèè âûÿâ-
ëÿþò óñòüå ñâèùåâîãî õîäà, â êîòîðûé ïðèöåëü-
íî ââîäÿò âîäîðàñòâîðèìîå êîíòðàñòíîå âå-
ùåñòâî ñ ïîñëåäóþùèì ðåíòãåíîñêîïè÷åñêèì
èññëåäîâàíèåì.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóä-
íîé ïîëîñòè (ÊÒ ÎÃÏ) ÿâëÿåòñÿ âûñîêî÷óâñò-
âèòåëüíîé ìåòîäèêîé è ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü
ñâèùåâîé õîä. Îòñóòñòâèå äàííûõ ïîëíîñòüþ
íå èñêëþ÷àåò íàëè÷èå ôèñòóëû. Ñ öåëüþ ïîâû-
øåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé âûïîë-
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íÿþò ýíäîñêîïè÷åñêîå ââåäåíèå âîäîðàñòâîðè-
ìîãî êîíòðàñòà â óñòüå ôèñòóëû ñ ïîñëåäóþùåé
ÊÒ ÎÃÏ, ÷òî ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü ñâèùå-
âîé õîä è îïðåäåëèòü ñìåæíûé îðãàí, ó÷àñòâóþ-
ùèé â îáðàçîâàíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîóñòüÿ.

Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ. Âûäå-
ëÿþò ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè, îäíàêî âûñîêèé óðî-
âåíü ëåòàëüíîñòè îò èçó÷àåìîãî îñëîæíåíèÿ
òðåáóåò ðåøèòåëüíûõ è íåîòëîæíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, íàïðàâëåííûõ íà ëèêâèäàöèþ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ñîóñòüÿ è óñòðàíåíèå ñåïòè÷åñêîãî î÷à-
ãà â ñðåäîñòåíèè è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè õèðóð-
ãè÷åñêèì ïóòåì.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïîäõîäîâ â îòíîøå-
íèè âûáîðà îïòèìàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ïðèåìà. Â õîäå îïåðàöèè ðåøàþùèì ìîìåíòîì
ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíî ùàäÿùåå âûäåëåíèå
ôèñòóëîíåñóùåé çîíû, ÷òîáû èçáåæàòü çíà÷è-
òåëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà ôîðñè-
ðîâàííûìè äâèæåíèÿìè. Ïîäîáíûå îïåðàöèè
ñëîæíû â òåõíè÷åñêîì èñïîëíåíèè è ñîïðÿæå-
íû ñ âûñîêèì ðèñêîì èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé, îïàñíîñòüþ ðåöèäèâà ñâèùà.

Â ñëó÷àå ðàííåé äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèÿ
è îòñóòñòâèÿ ñåïòè÷åñêîãî î÷àãà íåêîòîðûå àâ-
òîðû ïðåäëàãàþò âûïîëíÿòü èññå÷åíèå ñâèùà,
ïåðâè÷íîå óøèâàíèå äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà,
à ñ öåëüþ èçîëÿöèè âûïîëíÿòü ôèêñàöèþ ìû-
øå÷íîãî èëè ïëåâðàëüíîãî ëîñêóòà ê ëèíèè øâà.
Âìåøàòåëüñòâî äîëæíî áûòü äîïîëíåíî ýôôåê-
òèâíîé ñàíàöèåé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè [7].

Â óñëîâèÿõ íàëè÷èÿ ñåïòè÷åñêîãî î÷àãà â
ñðåäîñòåíèè è èíôèöèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè òàêòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà óäàëåíèå ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ñîóñòüÿ ñ ïåðâè÷íûì óøèâàíèåì
äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà, îêàçûâàåòñÿ íå-
ïðèåìëåìîé èç-çà òðàâìàòè÷íîñòè âìåøà-
òåëüñòâà è âûñîêîãî ðèñêà ëåòàëüíîñòè. Ïðè
ýòîì âûñîêà âåðîÿòíîñòü íåñîñòîÿòåëüíîñòè
óøèòîãî äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà.

Ðÿä àâòîðîâ ïðåäëàãàåò íàêëàäûâàòü òîðà-
êî- è ãàñòðî- èëè åþíîñòîìó. Ïîñëå ëèêâèäàöèè
ñåïòè÷åñêîãî î÷àãà â ñðåäîñòåíèè è ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè, à òàêæå ïðè ïîÿâëåíèè ãðàíóëÿ-
öèé â çîíå îñëîæíåíèÿ ðåêîìåíäóþò âûïîëíÿòü
ïëàñòèêó ìûøå÷íûì ëîñêóòîì íà ñîñóäèñòîé
íîæêå (m. latissimus dorsi – à. thoracodorsalis, m.
serratus anterior – a. thoracica lateralis, m. pecto-
ralis major èëè m. pectoralis minor – a. thoraco-

acromialis, m. rectus abdominis – a. epigastrica su-
perior) [5, 8].

Çà÷àñòóþ òàêèì ïàöèåíòàì ïîêàçàíî âû-
ïîëíåíèå ïîñîáèÿ, íàïðàâëåííîãî íà âðåìåí-
íîå ðàçîáùåíèå íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëü-
íîãî òðàêòà ñ ëèêâèäàöèåé ñåïòè÷åñêîãî î÷àãà â
ñðåäîñòåíèè. Îäíèì èç âàðèàíòîâ òàêîé õèðóð-
ãè÷åñêîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ äðåíèðî-
âàíèå ôèñòóëîíåñóùåé çîíû ñðåäîñòåíèÿ è
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ ôîðìèðîâàíèåì áîêî-
âîé øåéíîé ýçîôàãîñòîìû è ãàñòðîñòîìû, êîòî-
ðûå çàêðûâàþòñÿ ïîñëå ñïîíòàííîãî çàæèâëå-
íèÿ ïèùåâîäíî-ìåäèàñòèíàëüíîãî ñâèùà [9].

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Ïàöèåíòêà Ð., 25 ëåò,
èñòîðèÿ áîëåçíè ¹ 13707/2009, íàõîäèëàñü íà
ëå÷åíèè â ÐÍÏÖ ÎÌÐ èì. Í.Í.Àëåêñàíäðîâà.
Äèàãíîç: Ìèêñîèäíàÿ ëèïîñàðêîìà çàäíåãî ñðåäî-
ñòåíèÿ ñïðàâà. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â 2000 ã.
Ðåöèäèâ (1) â çàäíåì íèæíåì ñðåäîñòåíèè
ñïðàâà ñ âðàñòàíèåì â íèæíþþ äîëþ ïðàâîãî
ëåãêîãî. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â 2003 ã. Ðåöè-
äèâ (2) â çàäíåì ñðåäîñòåíèè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå â 2005 ã. Ðåöèäèâ (3) â ïðàâîé ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè, çàäíåì ñðåäîñòåíèè ñ âðàñòàíèåì â
ìûøå÷íûé ñëîé ïèùåâîäà è àîðòó. 

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå 10.09.09: óäàëåíèå
ðåöèäèâíîé îïóõîëè çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ è ïðà-
âîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ öèðêóëÿðíîé ðåçåê-
öèåé íèñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû è åå ïðîòåçè-
ðîâàíèåì ñèíòåòè÷åñêèì àîðòàëüíûì ïðî-
òåçîì ("GORE-TEX") äîñòóïîì ïî Ãýðëîêó. Íà
11-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåíòêè äèàã-
íîñòèðîâàíà ïèùåâîäíî-ïëåâðàëüíàÿ ôèñòóëà.
Ïîä êîíòðîëåì ÊÒ ÎÃÏ ïðîèçâåäåíî äðåíèðî-
âàíèå è ñàíàöèÿ ëåâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Â
ñâÿçè ñ ðàçâèâøèìñÿ îñëîæíåíèåì â ýòîò æå
äåíü (21.09.09) ïàöèåíòêà îïåðèðîâàíà ïî ñëå-
äóþùåé ìåòîäèêå.

Àáäîìèíàëüíûé ýòàï. Âåðõíåñðåäèííàÿ ëà-
ïàðîòîìèÿ. Ñàãèòòàëüíàÿ äèàôðàãìîòîìèÿ.
Âûêðîåí ëîñêóò áîëüøîãî ñàëüíèêà. Ìîáèëèçî-
âàíû áðþøíàÿ ÷àñòü ïèùåâîäà è ïðîêñèìàëü-
íûå îòäåëû æåëóäêà ñ ÷àñòè÷íîé ïåðåâÿçêîé
êîðîòêèõ æåëóäî÷íûõ ñîñóäîâ. Íà óðîâíå äèà-
ôðàãìàëüíîãî ñåãìåíòà öèðêóëÿðíî ðàññå÷åíà
ìûøå÷íàÿ îáîëî÷êà ïèùåâîäà è îáíàæåí ñëè-
çèñòî-ïîäñëèçèñòûé ñëîé. Ïðîêñèìàëüíûé
êðàé ïåðåñå÷åííîé ìûøå÷íîé îáîëî÷êè îòäåëåí
íîæíèöàìè îò ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ
íà ïðîòÿæåíèè 5 ñì.
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Øåéíûé ýòàï. Ëåâîñòîðîííÿÿ öåðâèêîòî-
ìèÿ. Ìîáèëèçîâàíà øåéíàÿ ÷àñòü ïèùåâîäà. Ïî
ëèíèè ïåðåñå÷åíèÿ â øåéíîé ÷àñòè ïèùåâîäà
öèðêóëÿðíî ðàññå÷åíà ìûøå÷íàÿ îáîëî÷êà è îá-
íàæåí ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûé ñëîé. Äèñòàëü-
íûé êðàé ìûøå÷íîé îáîëî÷êè îòäåëåí íîæíè-
öàìè îò ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ íà ïðî-
òÿæåíèè 3 ñì. ×åðåç ïîëîñòü ðòà ïðîâåäåí ïî-
ëèõëîðâèíèëîâûé ïèùåâîäíûé çîíä äî óðîâíÿ
äèàôðàãìàëüíîãî ñåãìåíòà ïèùåâîäà. Íà ýòîì
óðîâíå ñ ïîìîùüþ 2 ïðîøèâíûõ êàïðîíîâûõ ëè-
ãàòóð ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûé ñëîé ïðî÷íî
ôèêñèðîâàí ê çîíäó. Áðþøíàÿ ÷àñòü ïèùåâîäà
äëÿ ãåðìåòè÷íîñòè ïðîøèòà ëèíåéíûì ñøè-
âàþùèì àïïàðàòîì è ïåðåñå÷åíà. Ïóòåì òðàê-
öèè çà çîíä âûïîëíåíà äåìóêîçàöèÿ (îòñëîåíèå
ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ) ó÷àñòêà ïèùå-
âîäà, ðàñïîëîæåííîãî íèæå è âûøå ôèñòóëî-
íåñóùåé çîíû. Ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûé ñëîé â
øåéíîé ÷àñòè âîêðóã çîíäà öèðêóëÿðíî ïåðåñå-
÷åí. Ñî ñòîðîíû ïîëîñòè ðòà èçâëå÷åí çîíä ñî
âñåì îòñëîåííûì ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûì ñëî-
åì ïèùåâîäà â âèäå "÷óëêà" ñ îñòàâëåíèåì ìû-
øå÷íîé îáîëî÷êè â çàäíåì ñðåäîñòåíèè. Ìû-
øå÷íûé ôóòëÿð ñ ïîìîùüþ ïðîâîäíèêîâîé
êàïðîíîâîé ëèãàòóðû, çàêðåïëåííîé çà êîíåö
çîíäà, òàìïîíèðîâàí ïðåäâàðèòåëüíî âûê-
ðîåííûì ëîñêóòîì áîëüøîãî ñàëüíèêà (ðèñóíîê).
Òàêèì îáðàçîì óêðûòà ôèñòóëîíåñóùàÿ çîíà
ïèùåâîäíî-ïëåâðàëüíîãî ñâèùà. Ëîñêóò áîëüøî-
ãî ñàëüíèêà ôèêñèðîâàí íà øåå è â îáëàñòè íî-

æåê äèàôðàãìû îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè.
Ïðîêñèìàëüíûé ó÷àñòîê ïèùåâîäà âûâåäåí

â âèäå êîíöåâîé øåéíîé ýçîôàãîñòîìû â ëåâîé
íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè. Îäíîâðåìåííî ñôîðìè-
ðîâàíà ãàñòðîñòîìà ñ ñîõðàíåíèåì êàðäèàëü-
íîé ÷àñòè æåëóäêà â ëåâîì ìåçîãàñòðèè äëÿ ýí-
òåðàëüíîãî ïèòàíèÿ. Ëàïàðîòîìíàÿ ðàíà óøè-
òà. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî îñóùåñòâëÿ-
ëîñü äâóìÿ áðèãàäàìè õèðóðãîâ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç
îñëîæíåíèé. Ïîñëå çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ðàí ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì ïàöèåíòêà
âûïèñàíà èç ñòàöèîíàðà.

×åðåç 2,5 ìåñÿöà (09.12.09) âûïîëíåíà çà-
ìåñòèòåëüíàÿ êîëîýçîôàãîïëàñòèêà ïðàâûì
ôëàíãîì îáîäî÷íîé êèøêè. Âåðõíÿÿ ñðåäèííàÿ
ëàïàðîòîìèÿ. Ìîáèëèçîâàí ïðàâûé ôëàíã
òîëñòîé êèøêè ñ ïåðåâÿçêîé ïðàâîé è ñðåäíåé
îáîäî÷íûõ àðòåðèé. Òîëñòàÿ êèøêà ïåðåñå÷åíà
äèñòàëüíåå (â 15 ñì) îò èëåîöåêàëüíîãî óãëà è
äèñòàëüíåå âõîæäåíèÿ ñðåäíèõ îáîäî÷íûõ ñî-
ñóäîâ àïïàðàòíûì ñïîñîáîì. Ïðè ýòîì ñôîð-
ìèðîâàí òîëñòîêèøå÷íûé àóòîòðàíñïëàíòàò
íà ëåâûõ îáîäî÷íûõ ñîñóäàõ. Îáðàçîâàí ðåòðî-
ñòåðíàëüíûé òîííåëü, ÷åðåç êîòîðûé àóòî-
òðàíñïëàíòàò ïðîâåäåí íà øåþ è âûâåäåí â
öåðâèêîòîìíóþ ðàíó. Ìîáèëèçîâàí øåéíûé îò-
äåë ïèùåâîäà â îáëàñòè ýçîôàãîñòîìû. Ñôîð-
ìèðîâàí ïèùåâîäíî-òîëñòîêèøå÷íûé àíàñòî-
ìîç ïî òèïó "êîíåö-â-êîíåö" ïî îðèãèíàëüíîé
ìåòîäèêå.

Îäíîâðåìåííî âûïîëíåíî âîññòàíîâëåíèå
íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ïó-
òåì ôîðìèðîâàíèÿ äâóõðÿäíûõ äèãåñòèâíûõ
ñîóñòèé (êîëîãàñòðîàíàñòîìîç ïî òèïó "êî-
íåö-â-áîê" è êîëîêîëîàíàñòîìîç ïî òèïó "êî-
íåö-â-êîíåö").

Íà 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè âûïîëíåíî
ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå ïèùåâàðè-
òåëüíîãî òðàêòà – øåéíûé àíàñòîìîç ñîñòîÿ-
òåëåí, âûõîäà êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà çà åãî
ïðåäåëû íå âûÿâëåíî, ïðîõîäèìîñòü äèãåñòèâ-
íûõ ñîóñòèé è ïàññàæ íå íàðóøåíû. Ïàöèåíò-
êà âûïèñàíà èç ñòàöèîíàðà â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèè ïîñëå çàæèâëåíèÿ ïåðâè÷íûì
íàòÿæåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí.

×åðåç îäèí ìåñÿö ïàöèåíòêå ïðîèçâåäåíî
ïîäêîæíîå çàêðûòèå ãàñòðîñòîìû ïîä ìåñò-
íîé àíåñòåçèåé â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà. Â íàñ-
òîÿùåå âðåìÿ, ïî äàííûì íàöèîíàëüíîãî êàí-

Ðèñ. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà áîëüíîé Ð.: ñèí-
òåòè÷åñêèé àîðòàëüíûé ïðîòåç (áîëüøàÿ ñòðåëêà);
ìûøå÷íûé ôóòëÿð, îáðàçîâàííûé ïóòåì äåìóêîçà-
öèè ïèùåâîäà è òàìïîíèðîâàííûé ëîñêóòîì áîëü-
øîãî ñàëüíèêà (ìàëàÿ ñòðåëêà).
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öåððåãèñòðà çà àïðåëü 2011 ã., ïàöèåíòêà íàõî-
äèòñÿ íà äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè
áåç ïðèçíàêîâ âîçâðàòà îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Îáñóæäåíèå. Íåìíîãî÷èñëåííûå ñîîáùå-
íèÿ â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííûå
èçó÷åíèþ ýòîé ïàòîëîãèè, äåìîíñòðèðóþò îò-
ñóòñòâèå åäèíûõ ïîäõîäîâ â îòíîøåíèè âûáîðà
àäåêâàòíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Âíóòðèïëåâðàëü-
íûå õèðóðãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ îñòàþòñÿ ñà-
ìûìè òÿæåëûìè âñëåäñòâèå ðàçâèâàþùåãîñÿ
ñåïòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Íåäîñòàòêàìè ñó-
ùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ÿâëÿþòñÿ: 1) òðàâìà-
òè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, îáóñëîâëåííàÿ íåîá-
õîäèìîñòüþ òîðàêîòîìèè è ìîáèëèçàöèè ïè-
ùåâîäà ñ ôèñòóëîíåñóùåé çîíîé ïóòåì øèðî-
êîé ìåäèàñòèíîòîìèè; 2) óøèâàíèå äåôåêòà
ñòåíêè ïèùåâîäà áîëüøîãî äèàìåòðà óâåëè÷è-
âàåò ðèñê íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ è ðóáöîâîé
äåôîðìàöèè, ÷òî ñâÿçàíî ñî çíà÷èòåëüíûì íà-
òÿæåíèåì ñîïîñòàâëÿåìûõ òêàíåé. Àêòèâíàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáî-
ðà. Õèðóðãè÷åñêèé ïðèåì äîëæåí âûáèðàòüñÿ ñ
ó÷åòîì âîçðàñòà, ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, êëèíèêè,
íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ñåïòè÷åñêîãî î÷àãà â
ñðåäîñòåíèè è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà ëå-
÷åíèÿ âíóòðèïëåâðàëüíîãî îñëîæíåíèÿ îáëàäà-
åò ñëåäóþùèìè ïðåèìóùåñòâàìè: 1) ýôôåêòèâ-
íàÿ ëèêâèäàöèÿ ñåïòè÷åñêîãî î÷àãà â ñðåäîñòå-
íèè è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè àáäîìèíîöåðâè-
êàëüíûì äîñòóïîì; 2) îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñ-
òè â âûïîëíåíèè òðàâìàòè÷íîãî òîðàêàëüíîãî

ýòàïà îïåðàöèè, ñâÿçàííîãî ñ ìîáèëèçàöèåé ïè-
ùåâîäà è âûäåëåíèåì ôèñòóëîíåñóùåé çîíû;
3) ïîëíàÿ îáëèòåðàöèÿ ñâèùåâîãî õîäà; 4) ñîê-
ðàùåíèå ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè ïåðåä ðåêîíñò-
ðóêòèâíîé îïåðàöèåé.

Îòñðî÷åííàÿ çàìåñòèòåëüíàÿ êîëîýçîôàãî-
ïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ìå-
òîäîì âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî òðàêòà â óñëîâèÿõ äåôèöèòà ïëàñòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Íàèáîëåå îáùèì è ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâ-
ëåíèåì ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà
ðàçâèâøåãîñÿ îñëîæíåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò âû-
ïîëíèòü àäåêâàòíîå âìåøàòåëüñòâî, íàïðàâ-
ëåííîå íà óñòðàíåíèå ïðè÷èíû îñëîæíåíèÿ, è
îáåñïå÷èòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ áûñò-
ðîãî âûçäîðîâëåíèÿ ïàöèåíòà ñ ïîëíîé ðåàáè-
ëèòàöèåé ïóòåì îòñðî÷åííîé ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè.

Âûâîä. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ýòèîëîãèè,
ïàòîãåíåçà, êëèíèêè è äèàãíîñòèêè ïèùåâîäíî-
ïëåâðàëüíûõ ôèñòóë, à òàêæå ðàçðàáîòêà íîâûõ
ñïîñîáîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áóäóò
ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ ÷èñëà èíòðà- è
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ñîâåðøåíñò-
âîâàíèå àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â
ëå÷åíèè âíóòðèïëåâðàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, à òàêæå ðàçðàáîòêà íàäåæíûõ âà-
ðèàíòîâ çàìåñòèòåëüíîé êîëîýçîôàãîïëàñòèêè
ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ õîðîøèõ íåïîñðåäñòâåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ è îáåñïå÷èâàþò ïåðñïåêòèâó
îòäàëåííîé âûæèâàåìîñòè ñ àäåêâàòíûì âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ôóíêöèè âåðõíåãî îòäåëà ïèùå-
âàðèòåëüíîãî òðàêòà.
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ÎÏÛÒ ÇÀÌÅÑÒÈÒÅËÜÍÎÉ ÊÎËÎÝÇÎÔÀ-
ÃÎÏËÀÑÒÈÊÈ Â ÝÒÀÏÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÏÈÙÅÂÎÄÍÎ-ÏËÅÂÐÀËÜÍÎÉ ÔÈÑÒÓËÛ

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû ñîâðåìåííûå äàííûå î
ïàòîãåíåçå, êëèíèêå, äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ïè-
ùåâîäíûõ ñâèùåé, îñëîæíÿþùèõ òå÷åíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ïîñëå
âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ ãðóäíîé ïîëîñòè.
Ïðåäñòàâëåí îïûò óñïåøíîãî ýòàïíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ëèïîñàðêîìû çàäíåãî ñðåäî-
ñòåíèÿ íà ôîíå ðàçâèâøåéñÿ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ïèùåâîäíî-ïëåâðàëüíîé ôèñòóëû:
ïðîèçâåäåíà ðàçîáùàþùàÿ îïåðàöèÿ ïóòåì äå-
ìóêîçàöèè ïèùåâîäà ñ òàìïîíàäîé îñòàâøåãî-
ñÿ â çàäíåì ñðåäîñòåíèè ìûøå÷íîãî ôóòëÿðà
ëîñêóòîì áîëüøîãî ñàëüíèêà, ýçîôàãîñòîìèÿ è
ãàñòðîñòîìèÿ. Â ïîñëåäóþùåì âûïîëíåíà çà-
ìåñòèòåëüíàÿ êîëîýçîôàãîïëàñòèêà ïóòåì àóòî-
òðàíñïëàíòàöèè ñåãìåíòà èç ïðàâîãî ôëàíãà
îáîäî÷íîé êèøêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèùåâîäíî-ïëåâðàëüíàÿ ôèñ-
òóëà, äåìóêîçàöèÿ, êîëîýçîôàãîïëàñòèêà, àóòî-
òðàíñïëàíòàöèÿ.

THE EXPERIENCE OF ESOPHAGEAL
REPLACEMENT BY COLON INTERPOSI-
TION IN STEPWISE TREATMENT OF
ESOPHAGOPLEURAL FISTULA

Abstract. The paper deals with modern data per-
taining to the pathogenesis, clinical picture, diag-
nosis and treatment of esophageal fistulae, compli-
cating the course of the postoperative period in
patients upon interferences on the organs of the
thoracic cavity. The authors have presented an ex-
perience of successful stepwise surgical treatment
of liposarcoma of the posterior mediastinum with
underlying esophagopleural fistula, developing in
the postoperative period: a disconnecting operation
was performed by means of esophageal demucosa-
tion with tamponading the muscular compartment
left in the posterior omentum with a flap of the
greater omentum, esophago- and gastrostomy. Re-
placement coloesophagostomy was performed sub-
sequently wia autotransplantation of a segment
from the right flank of the colon.
Key words: esophagopleural fistula, demucosa-
tion, coloesophagoplasty, autotransplantation.
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