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Ãàñòðîåçîôàãåàëüíèé ðåôëþêñ âèíèêàº ïðè íå-
äîñòàòíîñò³ ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó
(ÑØÏ) [1], çîêðåìà ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ [2].
Â îñòàíí³ ðîêè ìîðôîëîãè äåäàë³ ÷àñò³øå çâåð-
òàþòü óâàãó íà ñòðóêòóðó ÑØÏ â íîðì³ [3] òà
ïðè ðåôëþêñí³é õâîðîá³ (ÐÕ) [4, 5]. Â³äîìî, ùî
ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ ñòðàæäàþòü àðòåð³¿ äèñòàëü-
íîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó. Ïðîòå îñîáëèâîñò³ ðå-
ìîäåëþâàííÿ öèõ ñóäèí ïðè ÐÕ íå âèâ÷åí³.
Ðåìîäåëþâàííÿ àðòåð³é – çì³íè ¿õíüî¿ ñòðóêòó-
ðè òà ôóíêö³¿ ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ –
öå â³äïîâ³äü âñ³õ êîìïîíåíò³â ñóäèííî¿ ñò³íêè
(åíäîòåë³îöèò³â, ãëàäåíüêîì'ÿçîâèõ êë³òèí,
ñïîëó÷íîòêàíèííèõ åëåìåíò³â) íà ð³çí³ íåãà-
òèâí³ åíäîãåíí³ òà åêçîãåíí³ ôàêòîðè [6]. Äåäà-
ë³ ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ ìîðôîìåòðè÷í³ ìå-
òîäè, ÿê³ äîçâîëÿþòü îäåðæàòè ê³ëüê³ñíó õàðàê-
òåðèñòèêó ô³ç³îëîã³÷íèõ òà ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöå-
ñ³â ³ ëîã³÷íî ¿õ ïîÿñíèòè [7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè çàêîíîì³ð-
íîñò³ ðåìîäåëþâàííÿ àðòåð³é äèñòàëüíîãî â³ä-
ä³ëó ñòðàâîõîäó ïðè ÐÕ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà äîïîìîãîþ ìîðôî-
ìåòð³¿ âèâ÷åí³ àðòåð³àëüí³ ñóäèíè äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó ñòðàâîõîäó ó 32 ñòàòåâîçð³ëèõ á³ëèõ
ùóð³â-ñàìö³â, ðîçä³ëåíèõ íà 2 ãðóïè. ² ãðóïà – 15
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ³íòàêòíèõ òâàðèí, ²² – 17
ùóð³â ³ç çìîäåëüîâàíîþ ÐÕ [1]. Åâòàíàç³þ äîñ-
ë³äíèõ òâàðèí çä³éñíþâàëè êðîâîïóñêàííÿì â

óìîâàõ êåòàì³íîâîãî íàðêîçó. Âèð³çàëè øìà-
òî÷êè ç äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó, ÿê³
ô³êñóâàëè ó 10% ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìà-
ë³íó ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÷åðåç åòèëîâ³ ñïèðòè
çðîñòàþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ ïîì³ùàëè â ïàðàô³í.
Ì³êðîòîìí³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³
åîçèíîì, çà ìåòîäàìè âàí Ã³çîí, Ìàëëîð³, Âåé-
ãåðòà ³  òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì [8]. Äîñë³äæóâàëè
àðòåð³¿ ñåðåäíüîãî (çîâí³øí³é ä³àìåòð – 51-125
ìêì) òà äð³áíîãî (26-50 ìêì) êàë³áð³â (Ñ.Â.Øîð-
ìàíîâ, 1992). Âèçíà÷àëè çîâí³øí³é òà âíóò-
ð³øí³é ä³àìåòðè ñóäèí, òîâùèíó ìåä³¿, ³íäåêñ
Âîãåíâîðòà (â³äíîøåííÿ ïëîù³ ñóäèíè äî ¿¿ ïðîñ-
â³òó), âèñîòó åíäîòåë³îöèò³â, ä³àìåòð ¿õ ÿäåð,
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äíîøåííÿ, â³äíîñíèé
îá'ºì ïîøêîäæåíèõ åíäîòåë³îöèò³â. Öèôðîâ³
âåëè÷èíè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî, ð³çíèöþ ì³æ
ïîð³âíþâàíèìè ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè
âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì Ñò'þäåíòà [9].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Îäåðæàí³ ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè àðòå-
ð³é ñåðåäíüîãî òà äð³áíîãî êàë³áð³â äèñòàëüíî-
ãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó íàâåäåí³ â òàáëèö³. Ïðî-
âåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî âîíè ñóòòºâî çì³íþ-
âàëèñÿ ïðè ÐÕ. Òàê, ïðè çìîäåëüîâàí³é ïàòîëî-
ã³¿ çîâí³øí³é ä³àìåòð àðòåð³é ñåðåäíüîãî êàë³á-
ðó çð³ñ íà 1,9%, òîâùèíà ìåä³¿ – íà 6,3%, ³íäåêñ
Âîãåíâîðòà – íà 15,6%. Ïðîñâ³ò öèõ ñóäèí
çìåíøèâñÿ íà 6,1% (ð<0,05). Çàçíà÷èìî, ùî ïî-
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òîâùåííÿ ñò³íêè ñóäèí, çâóæåííÿ ¿õ ïðîñâ³òó,
çðîñòàííÿ ³íäåêñó Âîãåíâîðòà ñâ³ä÷àòü ïðî
çíèæåííÿ ïðîïóñêíî¿ çäàòíîñò³ öèõ àðòåð³é.

Âèñîòà åíäîòåë³îöèò³â ó ñóäèíàõ ïðè çìî-
äåëüîâàí³é ïàòîëîã³¿ çðîñëà íà 6,9%, à ¿õ ÿäåð
íà – 8,9%. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äíîøåííÿ
â åíäîòåë³îöèòàõ çðîñëè íà 4%. Ïðè öüîìó ñóò-
òºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ íàâåäåíèìè öèôðîâèìè âåëè-
÷èíàìè íå âèÿâëåíî (ð>0,05). Çíà÷íî çá³ëüøèâ-
ñÿ ó çìîäåëüîâàíèõ ïàòîëîã³÷íèõ óìîâàõ â³ä-
íîñíèé îá'ºì óðàæåíèõ åíäîòåë³îöèò³â ó àðòå-
ð³ÿõ ñåðåäíüîãî êàë³áðó (18,6±0,36%), ùî ïåðå-
âèùóâàëî àíàëîã³÷íèé êîíòðîëüíèé ìîðôîìåò-
ðè÷íèé ïàðàìåòð ó 10,3 ðàçà.

Óñòàíîâëåíî, ùî á³ëüøå çì³íþâàëèñÿ àðòåð³¿
äð³áíîãî êàë³áðó. Òàê, çîâí³øí³é ä³àìåòð âêàçàíèõ
ñóäèí çá³ëüøèâñÿ íà 14,9%, òîâùèíà ìåä³¿ – íà
69,5%, ³íäåêñ Âîãåíâîðòà – ó 3,1 ðàçà. Çàçíà÷åíå
ñâ³ä÷èëî ïðî ñóòòºâå ïîã³ðøåííÿ ïðîïóñêíî¿

çäàòíîñò³ àðòåð³é äð³áíîãî êà-
ë³áðó ³ ïîã³ðøåííÿ êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ ñòðàâîõîäó. Âèðàæåíà
ñòðóêòóðíà ïåðåáóäîâà àðòåð³é
äð³áíîãî êàë³áðó ïðè ÐÕ ïîÿñ-
íþºòüñÿ òèì, ùî öèì ñóäèíàì
â³äâîäÿòü îñíîâíó ðîëü ó êðî-
âîïîñòà÷àíí³. Âîíè á³ëüøå íà-
âàíòàæåí³ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè
àðòåð³ÿìè, ³ ïîøêîäæóþòüñÿ
ïåðøèìè.

Ó çìîäåëüîâàíèõ ïàòîëî-
ã³÷íèõ óìîâàõ ñóòòºâî çì³íþ-
âàëàñÿ ñòðóêòóðà åíäîòåë³î-
öèò³â àðòåð³é äð³áíîãî êàë³á-
ðó. ¯õ âèñîòà çá³ëüøèëàñÿ íà
14,7% (ð<0,01). Ä³àìåòðè
ÿäåð åíäîòåë³îöèò³â ïðè öüî-
ìó çá³ëüøèëèñÿ íà 22,0%. Íå-
ð³âíîì³ðíå çðîñòàííÿ ïðîñòî-
ðîâèõ õàðàêòåðèñòèê öèòî-
ïëàçìè òà ÿäåð åíäîòåë³îöèò³â
ïðèçâîäèëî äî ïîðóøåííÿ
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íèõ
â³äíîøåíü ó öèõ êë³òèíàõ.
Ïðè öüîìó îñòàíí³é ìîðôî-
ìåòðè÷íèé ïîêàçíèê çð³ñ ç
0,255±0,004 äî 0,29±0,005.
Íàâåäåí³ âåëè÷èíè ñòàòèñ-
òè÷íî â³ðîã³äíî (ð<0,01) â³ä-
ð³çíÿëèñÿ ì³æ ñîáîþ ³ îñòàí-
í³é ìîðôîìåòðè÷íèé ïàðà-

ìåòð ïåðåâèùóâàâ ïîïåðåäí³é íà 13,7%. Âèÿâ-
ëåí³ çì³íè ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íèõ â³äíî-
øåíü â åíäîòåë³îöèòàõ àðòåð³é äð³áíîãî êàë³áðó
ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ êë³òèííîãî ñòðóêòóð-
íîãî ãîìåîñòàçó [10]. Â³äíîñíèé îá'ºì óðà-
æåíèõ åíäîòåë³îöèò³â ó ñóäèíàõ äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó ñòðàâîõîäó çð³ñ ó 16,7 ðàçà.

Ã³ñòîëîã³÷íî ó ñòðàâîõîä³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ âè-
ðàæåí³ ñóäèíí³ ðîçëàäè, äèñòðîô³÷í³, íåêðîá³î-
òè÷í³ çì³íè òà êë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ. Â àðòåð³ÿõ
äð³áíîãî êàë³áðó â³äì³÷àëàñÿ ïðîë³ôåðàö³ÿ åíäî-
òåë³îöèò³â, ¿õ íàáðÿê, ó ñóäèíí³é ñò³íö³ – âîãíèùà
ô³áðèíî¿äíîãî íàáðÿêó òà íåêðîçó. Äèñòðîô³÷í³,
íåêðîá³îòè÷í³ òà ³íô³ëüòðàòèâí³ ïðîöåñè âèÿâëÿ-
ëèñÿ òàêîæ ó ïàðàâàçàëüíèõ ñòðóêòóðàõ.

Â³äîìî [11, 12], ùî åíäîòåë³é – öå îñíîâ-
íèé åíäîêðèííèé îðãàí, ÿêèé ñèíòåçóº á³îëî-
ã³÷íî àêòèâí³ ñóáñòàíö³¿, íåîáõ³äí³ äëÿ ðåãóëÿ-
ö³¿ æèòòºâîâàæëèâèõ ïðîöåñ³â îðãàí³çìó. ²ñòîò-

Òàáëèöÿ
Ìîðôîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà àðòåð³é äèñòàëüíîãî â³ää³ëó

ñòðàâîõîäó ïðè ðåôëþêñí³é õâîðîá³ ó ùóð³â (M±m)

Ïîêàçíèêè
Ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ

êîíòðîëüíà åêñïåðèìåíòàëüíà
Àðòåð³¿ ñåðåäíüîãî êàë³áðó

Çîâí³øí³é ä³àìåòð, ìêì 84,5±1,5 86,1±1,8
Âíóòð³øí³é ä³àìåòð, ìêì 52,1±0,9 48,9±0,9
²íäåêñ Âîãåíâîðòà, % 26,8±0,51 31,0±0,6**
Òîâùèíà ìåä³¿, ìêì 17,4±0,3 18,5±0,33*
Âèñîòà åíäîòåë³îöèò³â, ìêì 6,5±0,12 6,95±0,15*
Ä³àìåòð ÿäåð åíäîòåë³îöèò³â, ìêì 3,25±0,06 3,54±0,08*
ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå
â³äíîøåííÿ â åíäîòåë³îöèòàõ 0,25±0,005 0,26±0,005

Â³äíîñíèé îá'ºì óðàæåíèõ
åíäîòåë³îöèò³â, % 1,8±0,03 18,6±0,36***

Àðòåð³¿ äð³áíîãî êàë³áðó
Çîâí³øí³é ä³àìåòð, ìêì 35,5±0,66 40,8±0,81**
Âíóòð³øí³é ä³àìåòð, ìêì 13,4±0,24 8,7±0,15***
²íäåêñ Âîãåíâîðòà, % 7,1±0,12 22,0±0,42***
Òîâùèíà ìåä³¿, ìêì 8,2±0,15 13,9±0,27***
Âèñîòà åíäîòåë³îöèò³â, ìêì 6,1±0,12 7,0±0,12**
Ä³àìåòð ÿäåð åíäîòåë³îöèò³â, ìêì 3,08±0,06 3,76±0,08***
ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå
â³äíîøåííÿ â åíäîòåë³îöèòàõ 0,255±0,004 0,29±0,005**

Â³äíîñíèé îá'ºì óðàæåíèõ
åíäîòåë³îöèò³â, % 2,2±0,03 36,8±0,72***

Ïðèì³òêà: ç³ðî÷êîþ ïîçíà÷åí³ âåëè÷èíè, ÿê³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî
ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ (* – ð<0,05; ** – p<0,01; *** – p<0,001).
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íó ðîëü â³ä³ãðàº âëàñòèâ³ñòü åíäîòåë³îöèò³â
ñèíòåçóâàòè îêñèä àçîòó (NO). Äèñòðîô³÷í³ òà
íåêðîá³îòè÷í³ çì³íè åíäîòåë³îöèò³â, ïîðóøåí-
íÿ ¿õ ñòðóêòóðíîãî ãîìåîñòàçó ïðèçâîäÿòü äî
¿õíüî¿ äèñôóíêö³¿, áëîêàäè NO-ñèíòàçè, çìåí-
øåííÿ ñèíòåçó NO ³ ïðîöåñ³â éîãî äåãðàäàö³¿,
ùî ïîñèëþº ñïàçì òà çâóæåííÿ ñóäèí, ï³äòðè-
ìóº òà çá³ëüøóº ã³ïîêñ³þ, íàáðÿê, äèñòðîô³þ òà
íåêðîá³îòè÷í³ çì³íè ó êë³òèíàõ ³ òêàíèíàõ. 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ñòóï³íü ñòðóêòóðíî¿
ïåðåáóäîâè àðòåð³é äð³áíîãî êàë³áðó ïðè çìî-
äåëüîâàí³é ïàòîëîã³¿ êîðåëþâàâ ç ïàòîã³ñòîëî-
ã³÷íèìè çì³íàìè ó ñòðàâîõîä³. ×èì á³ëüøà
âåëè÷èíà â³äíîñíîãî îá'ºìó óðàæåíèõ åíäî-
òåë³îöèò³â, òèì á³ëüøå âèðàæåí³ ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè ó ñòðóêòóðàõ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñòðà-
âîõîäó. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî åíäîòåë³àëüíà

äèñôóíêö³ÿ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³
óðàæåíü ñòðàâîõîäó ïðè ÐÕ.

Âèñíîâîê òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Ðåôëþêñíà õâîðîáà ïðèçâîäèòü äî âè-
ðàæåíî¿ ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè àðòåð³é äð³á-
íîãî êàë³áðó äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó,
ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîòîâùåííÿì ñò³íêè, çâó-
æåííÿì ïðîñâ³òó, óðàæåííÿì åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèí, ¿õ äèñôóíêö³ºþ, çíèæåííÿì ñèíòåçó îê-
ñèäó àçîòó, ïîã³ðøåííÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ, ã³-
ïîêñ³ºþ, äèñòðîô³÷íèìè ³ íåêðîá³îòè÷íèìè
çì³íàìè êë³òèí ³ òêàíèí. 2. Îäåðæàí³ äàí³ ïðî
îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè àðòåð³é
äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó ïðè ãàñòðîåçî-
ôàãåàëüíîìó ðåôëþêñ³ äîö³ëüíî âèêîðèñòàòè
äëÿ ðîçðîáêè êðèòåð³¿â òÿæêîñò³, ïðîãíîçóâàí-
íÿ ïåðåá³ãó òà êîðåêö³¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè.

ÇÀÊÎÍÎÌÅÐÍÎÑÒÈ ÐÅÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈß
ÀÐÒÅÐÈÉ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÏÈÙÅ-
ÂÎÄÀ ÏÐÈ ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÌ ÐÅÔ-
ËÞÊÑÅ

Ðåçþìå. Äîêàçàíî, ùî ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü ïðèâî-
äèò ê âûðàæåííîé ñòðóêòóðíîé ïåðåñòðîéêå àðòåðèé
ìåëêîãî êàëèáðà äèñòàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà,
õàðàêòåðèçóþùåéñÿ óòîëùåíèåì èõ ñòåíêè, ñóæåíè-
åì ïðîñâåòà, ïîðàæåíèåì ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê,
èõ äèñôóíêöèåé, ñíèæåíèåì ñèíòåçà îêñèäà àçîòà,
óõóäøåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ, ãèïîêñèåé, äèñòðîôè-
÷åñêèìè è íåêðîáèîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü, ãàñòðîýçî-
ôàãåàëüíûé ðåôëþêñ, ïèùåâîä, ðåìîäåëèðîâàíèå
àðòåðèé. 

CONSISTENT PATTERNS OF RESTRUCTURING
OF THE ARTERIES OF THE DISTAL PART OF
THE ESOPHAGUS IN GASTROESOPHAGEAL
REFLUX 

Abstract. It has been corroborated experimentally that
the reflux disease results in a marked structural
rearrangement of the arteries of a small caliber of the
distal portion of the esophagus which is characterized by
a thickening of their wall, a narrowing of the lumen, a
lesion of the endothelial cells, their dysfunction, reduced
synthesis of nitric oxide, a deterioration of the blood
supply, hypoxia, dystrophic and necrobiotic changes.
Key words: reflux disease, gastroesophageal reflux,
esophagus, restructuring of arteries.
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