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Îñîáëèâîñò³ ñèíòîï³÷íèõ êîðåëÿö³é ïðîìåíåâî-
ãî íåðâà (ÏÍ) ³ç ñóì³æíèìè ñòðóêòóðàìè çóìîâ-
ëþþòü ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ³íòðà- òà ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïå-
ðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè [1-3]. Âèâ÷åííÿ âçàºìî-
ðîçòàøóâàííÿ ÏÍ òà îäíîéìåííî¿ áîðîçíè,
ê³ñòêîâèõ îð³ºíòèð³â ïëå÷à, ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ
ì'ÿç³â ïîÿñó âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ó âçàºìîçâ'ÿçêó ç
àíòðîïîìåòðè÷íèìè äîñë³äæåííÿìè ìîæå ñëó-
ãóâàòè ìîðôîëîã³÷íîþ ïåðåäóìîâîþ ïðîãíîçó-
âàííÿ óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿
ïåðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè [4-6]. Àíàë³ç ë³òåðà-
òóðè ñâ³ä÷èòü ïðî ñóïåðå÷ëèâ³ñòü òà áðàê äàíèõ
ùîäî âçàºìîçâ'ÿçêó âàð³àíòíî¿ àíàòîì³¿ ÏÍ òà
îñîáëèâîñòåé áóäîâè ñóì³æíèõ ñòðóêòóð. Âè-
÷åðïí³ ñòàòèñòè÷íî îáãðóíòîâàí³ äàí³ ïðî òîïî-
ãðàô³þ ÏÍ òà ¿¿ çâ'ÿçîê ç îñîáëèâîñòÿìè ñòàòó-
ðè ëþäèíè äîçâîëÿòü åôåêòèâíî âèáèðàòè ìåòî-
äèêó ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, ùî
ñïðèÿòèìå çìåíøåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü, ÷àñòîòà ÿêèõ ñòàíîâèòü 20-24% [1, 2, 4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³
òîïîãðàô³¿ ÏÍ ó çàäí³é ä³ëÿíö³ ïëå÷à ³ âñòàíî-
âèòè âçàºìîçâ'çîê éîãî âàð³àíòíî¿ àíàòîì³¿ òà
àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç äîòðèìàííÿì ïðàâèë
á³îåòèêè äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 76 òðóïàõ
â³êîì 32-81 ðîê³â (÷îëîâ³ê³â – 46, æ³íîê – 30),

ïðè÷èíà ñìåðò³ ÿêèõ íå ïîâ'ÿçàíà ç ïàòîëîã³ºþ
âåðõí³õ ê³íö³âîê. Çàñòîñîâóâàëè êîìïëåêñ ìåòî-
ä³â ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêèé âêëþ÷àâ
ìîðôîìåòð³þ, ìàêðîñêîï³þ, ñòàòèñòè÷íèé
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Ðåçþìå. Íà 76 òðóïàõ â³êîì 32-81 ðîê³â óñòàíîâëåíî, ùî òî÷êà âèõîäó ïðîìåíåâîãî íåðâà (ÏÍ) ç
îäíîéìåííî¿ áîðîçíè ðîçì³ùåíà íà â³äñòàí³, ÿêà ñòàíîâèòü 78,7% äîâæèíè êàíàëó ÏÍ; òî÷êà âõîäó
ÏÍ â îäíîéìåííèé êàíàë âèçíà÷àºòüñÿ íà â³äñòàí³, ÿêà ñòàíîâèòü 140,4% äîâæèíè ì³æ íàäâèðîñò-
êàìè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ êóòà ïåðåòèíó ÏÍ ç ïëå÷îâîþ ê³ñòêîþ (23,5±5,50) âèçíà÷àº
íàïðÿì ë³í³¿ êàíàëó ÏÍ ñòîñîâíî ë³í³¿ ì³æ äèñòàëüíîþ òî÷êîþ ïðèêð³ïëåííÿ äåëüòîïîä³áíîãî ì'ÿ-
çà ³ òî÷êîþ âèõîäó ÏÍ ç éîãî êàíàëó, ùî âêàçóº íàïðÿì ÏÍ â³äíîñíî ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ï³ñëÿ éîãî âè-
õîäó ç áîðîçíè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîìåíåâèé íåðâ, òîïîãðàô³ÿ, ëþäèíà.

Ðèñ. Àíàòîì³÷í³ îð³ºíòèðè òà ìîðôîìåòðè÷í³
ïàðàìåòðè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).



àíàë³ç. Âèçíà÷àëè äîâæèíó ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè (À-Â)
– â³äñòàíü â³ä àêðîì³àëüíîãî êóòà (À) äî ë³ê-
òüîâîãî â³äðîñòêà (B); äîâæèíó ÏÍ â îäíî-
éìåíí³é áîðîçí³ (Ñ-D) – â³äñòàíü ì³æ òî÷êîþ
âõîäó ÏÍ â éîãî áîðîçíó ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè (Ñ) òà
òî÷êîþ âèõîäó ç áîðîçíè (D); â³äñòàíü (À-Ñ) â³ä
àêðîì³àëüíîãî êóòà (À) äî òî÷êè âõîäó ÏÍ â
îäíîéìåííó áîðîçíó (Ñ); â³äñòàíü (D-G) â³ä
òî÷êè âèõîäó ÏÍ ç áîðîçíè (D) äî äèñòàëüíî¿
òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ äåëüòîïîä³áíîãî ì'ÿçà (G);
â³äñòàíü (Ñ-G) â³ä òî÷êè âõîäó ÏÍ â îäíîéìåí-
íó áîðîçíó (Ñ) äî äèñòàëüíî¿ òî÷êè ïðèêð³ïëåí-
íÿ äåëüòîïîä³áíîãî ì'ÿçà (G); äîâæèíó ïåðïåí-
äèêóëÿðà, îïóùåíîãî â³ä äèñòàëüíî¿ òî÷êè
ïðèêð³ïëåííÿ äåëüòîïîä³áíîãî ì'ÿçà (G) äî ë³í³¿
CD [6, 7] (ðèñóíîê), êóò ïåðåòèíó ÏÍ ç ïëå÷î-
âîþ ê³ñòêîþ (α), òîáòî êóò ì³æ ë³í³ºþ ÏÍ â
éîãî êàíàë³ íà ïëå÷îâ³é ê³ñòö³ (C-D) òà ë³í³ºþ
(D-G) ì³æ òî÷êîþ âèõîäó ÏÍ ç éîãî áîðîçíè
(D) ³ äèñòàëüíîþ òî÷êîþ ïðèêð³ïëåííÿ äåëüòî-
ïîä³áíîãî ì'ÿçà (G). Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç
ìîðôîìåòðè÷íèõ äàíèõ ïðîâîäèëè ìåòîäàìè
îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè [8] çà äîïîìîãîþ îá÷èñ-
ëþâàëüíî¿ òåõí³êè ç ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì
ó âèãëÿä³ ìàòåìàòè÷íîãî àïàðàòó åëåêòðîííèõ
òàáëèöü StatPlus (AnalystSoft, 2006). Äëÿ àíàë³çó
ðåçóëüòàò³â, ÿê³ ââ³éøëè â íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë,
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñ-
òèêè ç âèðàõîâóâàííÿì ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷-
íî¿ âåëè÷èíè (x) òà ñåðåäíüî¿ êâàäðàòè÷íî¿ ïî-
õèáêè ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ (xS). Âçàºìîçâ'ÿ-
çîê ì³æ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïàðàìåòðàìè ïëå-
÷îâî¿ ê³ñòêè òà ÏÍ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ êîðå-
ëÿö³¿ Ï³ðñîíà. Ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèì ââàæà-
ëè Ð<0,05. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Óñòàíîâëåíî, ùî
ñåðåäíÿ â³äñòàíü ì³æ âåðõ³âêàìè ëàòåðàëüíîãî
òà ìåä³àëüíîãî íàäâèðîñòê³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè

(E-F) ñòàíîâèòü 61,4±5,9 ìì (òàáëèöÿ). Çíà÷åí-
íÿ â³äñòàí³ D-G (â³ä òî÷êè âèõîäó ÏÍ ç áîðîçíè
äî äèñòàëüíî¿ òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ äåëüòîïîä³á-
íîãî ì'ÿçà) ñâ³ä÷èòü, ùî òî÷êà D âèçíà÷àºòüñÿ
íà â³äñòàí³ 48,3±7,2 ìì íèæ÷å äèñòàëüíî¿ òî÷êè
ïðèêð³ïëåííÿ äåëüòîïîä³áíîãî ì'ÿçà. Äîâæèíà
ÏÍ â áîðîçí³ (Ñ-D) ñòàíîâèòü 86,1±16,5 ìì. Ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ êóòà ïåðåòèíó ÏÍ ç ïëå÷îâîþ
ê³ñòêîþ ñòàíîâèòü 23,5±5,50.

Â ðåçóëüòàò³ ñòàòèñòè÷íîãî îáðîáëåííÿ
öèôðîâèõ ïîêàçíèê³â óñòàíîâëåí³ íîðìàòèâí³
ïîêàçíèêè, ÿê³ â³ðîã³äíî êîðåëþþòü ç â³äñòàí-
íþ ì³æ íàäâèðîñòêàìè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. Çàñòî-
ñóâàííÿ ðîçì³ðó ì³æ íàäâèðîñòêàìè ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè (E-F) ó ïåâíîãî ïàö³ºíòà ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
ùî òî÷êà âèõîäó ÏÍ ç éîãî áîðîçíè âèçíà÷àºòü-
ñÿ íà â³äñòàí³, ÿêà ñòàíîâèòü 78,7% äîâæèíè
ë³í³¿ C-D (48,3/61,4õ100). Òî÷êà âõîäó ÏÍ âè-
çíà÷àºòüñÿ íà â³äñòàí³, ÿêà ñòàíîâèòü 140,4%
äîâæèíè ë³í³¿ ì³æ íàäâèðîñòêàìè ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè (86,1/61,4õ100). Ñåðåäíº çíà÷åííÿ êóòà
ïåðåòèíó ÏÍ ç ïëå÷îâîþ ê³ñòêîþ âèçíà÷àº íàï-
ðÿì ë³í³¿ C-D ñòîñîâíî ë³í³¿ G-D, ùî ïîêàçóº é
íàïðÿì ÏÍ â³äíîñíî ò³ëà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ï³ñëÿ
éîãî âèõîäó ç áîðîçíè. Ë³í³ÿ ïðîñòÿãàííÿ ÏÍ â
êàíàë³ (C-D) âêàçóº íà ä³ëÿíêó ê³ñòêè, äå ³ìîâ³ð-
í³øå ìîæëèâèé êîíòàêò ÏÍ ç õ³ðóðã³÷íèìè
³íñòðóìåíòàìè ÷è éîãî ïîøêîäæåííÿ ïðè ä³à-
ô³çàðíèõ ïåðåëîìàõ ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, òîìó ¿¿
äîâæèíó òà íàïðÿì íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ï³ä
÷àñ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é (îñòåîñèíòåç, îñòåîòî-
ì³ÿ, çàêðèòà ðåïîçèö³ÿ â³äëàìê³â ïëå÷îâî¿ ê³ñò-
êè òîùî). 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü. 1. Òî÷êà âèõîäó ïðîìåíåâîãî íåðâà
(ÏÍ) ç îäíîéìåííî¿ áîðîçíè âèçíà÷àºòüñÿ íà
â³äñòàí³, ÿêà ñòàíîâèòü 78,7% äîâæèíè êàíàëó
ÏÍ. 2. Òî÷êà âõîäó ÏÍ â êàíàë ðîçì³ùåíà íà
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Òàáëèöÿ
Ïàðàìåòðè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè òà ïðîìåíåâîãî íåðâà

Ìîðôîìåòðè÷í³
ïàðàìåòðè ïëå÷à

Öèôðîâ³ çíà÷åííÿ, ìì
M x xS

A-B 300 19,5 1,9
C-D 86,1 16,5 1,4
A-C 122,9 22,1 2,1
D-G 48,3 7,2 0,8
C-G 53,1 26,2 0,7
G-H 48,3 7,2 0,8
E-F 61,4 5,9 0,9



â³äñòàí³, ÿêà ñòàíîâèòü 140,4% äîâæèíè ë³í³¿
ì³æ íàäâèðîñòêàìè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. 3. Ñåðåäíº
çíà÷åííÿ êóòà ïåðåòèíó ÏÍ ç ïëå÷îâîþ ê³ñòêîþ
âèçíà÷àº íàïðÿì ë³í³¿ êàíàëó ÏÍ ñòîñîâíî ë³í³¿
ì³æ äèñòàëüíîþ òî÷êîþ ïðèêð³ïëåííÿ äåëüòî-

ïîä³áíîãî ì'ÿçà òà òî÷êîþ âèõîäó ÏÍ ç éîãî êà-
íàëó, ùî âêàçóº ³ íàïðÿì ÏÍ â³äíîñíî ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè ï³ñëÿ éîãî âèõîäó ç áîðîçíè. 4. Ââàæàºìî
çà äîö³ëüíå âèâ÷èòè ñòàòåâó òà êîíñòèòóö³éíó çà-
ëåæí³ñòü òîïîãðàô³¿ ÏÍ ó çàäí³é ä³ëÿíö³ ïëå÷à.
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Ðåçþìå. Íà 76 òðóïàõ â âîçðàñòå 32-81 ëåò óñòà-
íîâëåíî, ÷òî òî÷êà âûõîäà ëó÷åâîãî íåðâà (ËÍ)
ñ îäíîèìåííîé áîðîçäû íàõîäèòñÿ íà ðàññòîÿ-
íèè, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò 78,7% äëèíû êàíàëà
ËÍ; òî÷êà âõîäà ËÍ â îäíîèìåííûé êàíàë íàõî-
äèòñÿ íà ðàññòîÿíèè, êîòîðîå ñîñòàâëÿåò 140,4%
äëèíû ìåæäó íàäìûùåëêàìè ïëå÷åâîé êîñòè.
Ñðåäíåå çíà÷åíèå óãëà ïåðåêðåñòà ËÍ ñ ïëå÷å-
âîé êîñòüþ (23,5±5,50) çàäàåò íàïðàâëåíèå ëè-
íèè êàíàëà ËÍ ïî îòíîøåíèþ ê ëèíèè ìåæäó
äèñòàëüíîé òî÷êîé ïðèêðåïëåíèÿ äåëüòîâèäíîé
ìûøöû è òî÷êîé âûõîäà ËÍ ñ åãî êàíàëà è ïîêà-
çûâàåò íàïðàâëåíèå ËÍ îòíîñèòåëüíî ïëå÷åâîé
êîñòè ïîñëå åãî âûõîäà èç áîðîçäû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëó÷åâîé íåðâ, òîïîãðàôèÿ,
÷åëîâåê. 

SYNTOPIC CORELATIONS OF THE RADI-
AL NERVE WITH MORPHOMETRIC AND
ANTHROPOMETRIC PARAMETERS OF
THE SHOULDER

Abstract. It has been established on 76 cadavers
aged from 32-81 years that the point of the origin
of the radial nerve (RN) from the sulcus of the
same name is located at a a distance which makes
up 78,7% of the length of the RN canal the point of
entry into the canal of the same name is identified
at a distance which makes up 140,4% of the length
between the epicondyles of the humerus. The ave-
rage value of the angel of decussation of RN with
the humeral bone (23,5±5,50) sets the direction of
the line of the RN canal in relation to the line
between the distal point of the attachment of the del-
toid muscle and the point of the exit of RN out of its
canal and indicates the direction of RN relative to the
humeral bone upon its exit from the sulcus.
Key words: radial nerve, topography, human.
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