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Ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâû ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé è îõ-
âàòûâàþò îêîëî 5-10% íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà.
Íåñìîòðÿ íà óñïåõè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè,
÷àñòîòà îñëîæíåíèé íå ñíèæàåòñÿ, à âðåìÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé îòîäâèãàþòñÿ íà ñòàð-
øèé âîçðàñòíîé êîíòèíãåíò. Ýòè ÿçâû ïëîõî
ïîääàþòñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, â 40-50%
ñëó÷àåâ îñëîæíÿþòñÿ êðîâîòå÷åíèåì è â 40-70%
ïåíåòðèðóþò â ñîñåäíèå îðãàíû è ñòðóêòóðû.
Êðîâîòå÷åíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ îäíèì èç ãðîçíûõ
îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè, äî ñèõ ïîð ÿâëÿ-
þòñÿ ïðîáëåìàòè÷íûì âîïðîñîì è òðåáóþò äå-
òàëüíîãî èçó÷åíèÿ. Îñíîâîïîëàãàþùèìè çàäà-
÷àìè ÿâëÿþòñÿ óñòàíîâëåíèå ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè êðîâîòå÷åíèÿ, óðîâíÿ äåñòðóêòèâíî-äåãå-
íåðàòèâíûõ èçìåíåíèé ìåñòíûõ òêàíåé, îöåíêà
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è, èñõîäÿ èç ýòîãî,
âûáîð òàêòèêè ëå÷åíèÿ [1-4]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âëèÿíèå èí-
òåíñèâíîé ïðåäîïåðàöèîííîé òåðàïèè íà ïåðè-
ôåðè÷åñêóþ ãåìîäèíàìèêó è íåêîòîðûå ïîêàçà-
òåëè ãîìåîñòàçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâå-
äåíî íà 63 áîëüíûõ ñ îñòðûì æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì ÿçâåííîãî è ðàêîâîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è ñòå-
ïåíè êðîâîòå÷åíèÿ, êðîìå àíàìíåñòè÷åñêèõ
äàííûõ è îáùèõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé,

èñïîëüçîâàëè ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïèþ ñ
ïðèöåëüíîé áèîïñèåé. Ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèÿ
ðÍ êðîâè, ðÎ2 (ìì. ðò. ñò), ðÑÎ2 (ìì. ðò. ñò),
ÂÅ (ììîëü/ë). Íàñûùåíèå Î2 îïðåäåëÿëè ìåòî-
äîì îêñèãåíîìåòðèè, îáùåãî áåëêà – áèóðåòðè-
÷åñêèì ìåòîäîì, îïðåäåëÿëè îáùèé àíàëèç êðî-
âè. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü
ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïîì Ê-2 ("Olimpus").

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Èç 63 áîëüíûõ
ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì ó 52
(82,5%) èìåëî ìåñòî ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå-
÷åíèå, â 11 (17,5%) áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå áûëî
îñòàíîâëåíî áëàãîäàðÿ ïðîâåäåíèþ ãåìîñòàòè-
÷åñêîé òåðàïèè äî ãîñïèòàëèçàöèè. Ñòåïåíü óñ-
òîé÷èâîñòè ãåìîñòàçà ïî Forrest (1974) ñîñòàâ-
ëÿëà: FI – 19 (30,1%), FII – 33 (52,4%), FIII – 11
(17,5%). Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûå æàëîâàëèñü
íà ãîëîâîêðóæåíèå, îáùåå íåäîìîãàíèå, íàëè-
÷èå õîëîäíîãî ïîòà. Êîëè÷åñòâî ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé ó áîëüíûõ ñîñòàâèëî 124,9±3,2,
ñèñòîëè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå –
102,6±4,4 è 58,2±2,3 ìì. ðò. ñò., êîëè÷åñòâî ãåìà-
ãëîáèíà – 62,7±3,3 ã/ë, Ht – 24,5±1,4% (òàáëèöà).

Ó 19 áîëüíûõ áûëî ïðîôóçíîå êðîâîòå÷å-
íèå è ïðèâåäåííûå ïîêàçàòåëè ïîäâåðãëèñü áî-
ëåå ñóùåñòâåííûì èçìåíåíèÿì. Â 11 èç íèõ óñ-
òàíîâëåí ïîñòãåìîððàãè÷åñêèé øîê II ñòåïåíè,
ó 8 – III ñòåïåíè. Âñå ýòè áîëüíûå ïîäâåðãëèñü
ýêñòðåííûì îïåðàöèÿì. Ó ïîñòóïèâøèõ áîëü-
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íûõ èç-çà îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ áûëà âûÿâëå-
íà õðîíè÷åñêàÿ àëèìåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
êîòîðàÿ îáû÷íî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì êî-
ëè÷åñòâà â êðîâè îáùåãî áåëêà, íî ïðèñîåäèíå-
íèå êðîâîòå÷åíèÿ åùå áîëüøå óìåíüøàåò îá-
ùèé áåëîê (äî 48,5±2,6 ã/ë; ð<0,001). Åñòåñò-
âåííî, ÷òî óìåíüøåíèå áåëêà îòðèöàòåëüíî îò-
ðàæàåòñÿ íà ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññàõ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþ-
äàëè ïåðèôåðè÷åñêèé ñïàçì è íàðóøåíèå ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè, ðåçóëüòàòîì ÷åãî áûëî ðàçâèòèå
àöèäîçà. Ýòî âûðàçèëîñü çíà÷èòåëüíûì ñíèæå-
íèåì ðÍ è ÂÅ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, ñîîò-
âåòñòâåííî 7,28±0,12 è 6,3±0,32 (ð<0,01). Âñå
áîëüíûå ïîäâåðãëèñü ýíäîñêîïè÷åñêîìó îáñëå-
äîâàíèþ äëÿ óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè, íàëè÷èÿ
èëè îòñóòñòâèÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Áîëüíûì, ïîñòó-
ïèâøèì â øîêîâîì ñîñòîÿíèè, îäíîâðåìåííî ñ
èíòåíñèâíîé, èíôóçèîííîé è ðåàíèìàöèîííîé
òåðàïèåé, ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêîå îáñëåäî-
âàíèå â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè. Âñåì áîëü-

íûì ïðîâîäèëè ãåìîñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ, ïåðå-
ëèâàíèå êðîâè è ïëàçìû, êðîâåçàìåíèòåëåé è
êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ (äëÿ âîñïîëíåíèÿ ÎÖÊ).
Îäíîâðåìåííî âíóòðèâåííî ââîäèëè ïðîòèâîÿç-
âåííûå ïðåïàðàòû. Ïîñëå èíòåíñèâíîé òåðàïèè
âûøåóêàçàííûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå è áèîõè-
ìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îòíîñèòåëüíî ñòàáèëèçè-
ðîâàëèñü, ó áîëüíûõ ñ îëèãóðèåé ìî÷åâûäåëåíèå
âîññòàíîâèëîñü. Âñå áîëüíûå, ïîñòóïèâøèå â
êëèíèêó, â ïåðèîä îò 4 ÷àñîâ äî 6 ñóòîê ïîä-
âåðãëèñü îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ïðè÷èíîé
ñòîëü äëèòåëüíîãî ïðåäîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
áûëî òî, ÷òî íåêîòîðûå áîëüíûå ïîñëå îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ îòêàçûâàëèñü îò õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà. Áëàãîäàðÿ àäåêâàòíîé ïðåäîïåðà-
öèîííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè òàõèêàðäèÿ
óìåíüøèëàñü (108,4±4,1; ð<0,02), àðòåðèàëüíîå
äàâëåíèå ïîâûñèëîñü (116,4±3,5; ð<0,02), öåíò-
ðàëüíîå âåíîçíîå äàâëåíèå ïîäíÿëîñü ñ 5,8±2,1
äî 26,7±3,6 ìì. âîä. ñò (ð<0,001). Îäíîâðåìåííî
çàìåòíî ïîäíÿëèñü ãåìîãëàáèí (74,2±2,7 ã/ë), Ht –

Òàáëèöÿ
Âëèÿíèå ïðåäîïåðàöèîííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè íà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè

ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè è ãîìåîñòàçà ó áîëüíûõ ñ îñòðûì æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì
êðîâîòå÷åíèåì

Ïîêàçàòåëè 
Êîëè÷åñòâî

îáñëåäîâàííûõ
áîëüíûõ

Ïðè ïîñòóïëåíèè Ïîñëå èíòåíñèâíîé
òåðàïèè

Ê-âî ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé n=60 124,9±3,2 108,4±4,1

ð<0,01
Ñèñòîë. ÀÄ 
(ìì. ðò. ñò) n=60 102,6±4,4 116,4±3,5

ð<0,02
Äèàñòîë. ÀÄ 
(ìì. ðò. ñò) n=60 58,2±2,3 62,5±2,5 

p>0,05
ÖÂÄ 

(ìì. âîä. ñò) n=42 5,8±2,1 26,7±3,6 
p<0,001

Hb 
(q/l) n=60 62,7±3,3 74,2±2,7 

p<0,01
Ht 
(%) n=42 24,5±1,4 32,3±2,2 

p<0,01

Îáùèé áåëîê (ã/ë) n=60 48,5±2,6 53,6±2,5 
p>0,05

pH n=24 7,28±0,03 7,41±0,03 
p<0,01

pO2

(ìì. ðò. ñò) n=24 78,2±2,0 84,0±2,3 
p>0,05

pCO2

(ìì. ðò. ñò) n=24 53,7±1,4 50,2±1,5 
p>0,05

ÂE 
(ììîëü/ë) n=24 -6,3±0,32 -1,8±0,08 

p<0,001
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32,3±2,2 (ð<0,001). Êîëè÷åñòâî îáùåãî áåëêà
ïîäíÿëîñü âñåãî íà 14,6%, âñëåäñòâèå óëó÷øåíèÿ
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è ìèêðîöèðêóëÿ-
öèè, óñòðàíåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñïàçìà. Ïîë-
íîñòüþ âîññòàíîâèëîñü êèñëîòíî-ùåëî÷íîå
ðàâíîâåñèå. Îáúåì ïðîâîäèìûõ îïåðàöèé çàâè-
ñåë îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è âûðàæåí-
íîñòè ìåñòíûõ èçìåíåíèé (ãëóáîêèå èíôèëüò-
ðàòèâíûå èçìåíåíèÿ, íèçêèå ÿçâû, ïåíåòðàöèÿ â
ãåïàòîäóîäåíàëüíóþ ñâÿçêó). Âñåì áîëüíûì ñ
êðîâîòå÷åíèåì ðàêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ âûïîë-
íÿëè ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè. Îáúåì îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ó ÿçâåííûõ áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò
èññå÷åíèÿ èëè óøèâàíèÿ ÿçâû ñ ïèëîðîïëàñòè-
÷åñêèìè îïåðàöèÿìè èëè áåç, âïëîòü äî ðåçåêöèè
æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II â ìîäèôèêàöèè Ãîôìåéñ-
òåðà-Ôèíñòåðåðà. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëü-

íûì ïðîäîëæàëè ïðîâîäèòü èíòåíñèâíóþ òåðà-
ïèþ, âêëþ÷àÿ ïåðåëèâàíèå êðîâè è ïëàçìû.
Êðîìå îáùåïðèíÿòîé òåðàïèè, ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ ïðîâîäèëîñü ôèçèîëîãè÷åñêîå è ýêî-
íîìíîå ðàííåå ýíòåðàëüíî-çîíäîâîå ïèòàíèå.
Óìåðëî 4 (6%) áîëüíûõ.

Âûâîäû. 1. Ó áîëüíûõ ñ îñòðûì ãàñòðîäóî-
äåíàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì íàðóøàåòñÿ ãîìåî-
ñòàç ñ àíåìèçàöèåé æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è
ðàçâèòèåì ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà. 2. Âûáîð
îáúåìà è âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâè-
ñèò îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, äàííûõ ýíäî-
ñêîïè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è âûðàæåííîñòè
âûÿâëåííûõ ìåñòíûõ äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâ-
íûõ èçìåíåíèé. 3. Ïðèìåíåíèå ðàííåãî ýíòå-
ðàëüíîãî ïèòàíèÿ ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîìó
âîññòàíîâëåíèþ áîëüíîãî è ñíèæåíèþ ÷àñòîòû
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïîêàçàíî, ÷òî ïðè îñòðûõ
ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ÿçâåííîãî è
ðàêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðîèñõîäèò íàðóøå-
íèå ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà è ïåðèôåðè÷åñêîé
ãåìîäèíàìèêè. Ñâîåâðåìåííîå è àäåêâàòíîå ëå-
÷åíèå ïîçâîëÿåò çà êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè
îòíîñèòåëüíî ñòàáèëèçèðîâàòü îáùåå ñîñòîÿ-
íèå áîëüíîãî è ñîçäàòü áîëåå áëàãîïðèÿòíûé
ôîí äëÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îáúåì
îïåðàöèè çàâèñèò îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíî-
ãî, ðåçóëüòàòîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
è ñòåïåíè äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâíûõ èçìå-
íåíèé ìåñòíûõ òêàíåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðîäóîäåíàëüíîå êðîâîòå-
÷åíèå, ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå.

AN ASSESSMENT OF THE CONDITION OF
PATIENTS WITH GASTRODUODENAL HE-
MORRHAGES AND THEIR PREPARATION
FOR SURGERY

Abstract. The paper demonstrates that in case of
acute gastroduodenal hemorrhages of ulcerons and
cancerous origin there occurs a disturbance of the
indices of homeostasis and peripheral hemodyna-
mics. A timely and adequate treatment makes it
possible to stabilize relatively the general condition
of a patient over a short period of time and create a
more favourable background for surgical interven-
tion depends on the general condition of a patient,
the results of an endoscopic examination and the
degree of destructive-degenerative changes of local
tissues. 
Key words: gastroduodenal bleeding, preoperative
preparation, surgical treatment.
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