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Äî ïåðåäðàêîâèõ ñòàí³â íà îñíîâ³ ðåêîìåíäàö³é
ÂÎÎÇ â³äíîñÿòü çàõâîðþâàííÿ, ùî çóìîâëþ-
þòü ï³äâèùåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ðàêó, à äî
ïåðåäïóõëèííèõ çì³í – ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè òêà-
íèí, â ÿêèõ éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ðàêó á³ëü-
øà, í³æ â íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ [1]. Öåíòðàëüíå
ì³ñöå ó ïðîáëåì³ ïåðåäðàêîâèõ ñòàí³â çàéìàþòü
õðîí³÷íèé àòðîô³÷íèé ãàñòðèò (ÕÀÃ) ³ ñòðàâî-
õ³ä Áàððåòòà (ÑÁ). Àòðîô³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà ìàº äâà îñíîâíèõ òèïè: ìåòàïëàñòè÷-
íèé ³ íåìåòàïëàñòè÷íèé. Íåìåòàïëàñòè÷íèé
òèï õàðàêòåðèçóºòüñÿ âòðàòîþ çàëîç, ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ô³áðîçîì àáî ô³áðîì'ÿçîâîþ ïðîë³-
ôåðàö³ºþ âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè. Ïðè ìåòàïëàñòè÷íîìó òèï³ àòðîô³¿ ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ çàì³ùåííÿ åï³òåë³þ øëóíêîâèõ çàëîç
êë³òèíàìè êèøêîâîãî òèïó (êèøêîâà ìåòàïëà-
ç³ÿ) [2]. ÑÁ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê óñêëàäíåííÿ ãàñòðî-
åçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè, ùî âèðàæà-
ºòüñÿ ìåòàïëàç³ºþ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó ó â³äïî-
â³äü íà ä³þ õ³ì³÷íî àãðåñèâíîãî øëóíêîâîãî
àáî äóîäåíàëüíîãî ðåôëþêòàòó, òîáòî çàì³ùåí-
íÿì ïëîñêîãî íåçðîãîâ³ëîãî åï³òåë³þ ñòðàâîõî-
äó êë³òèíàìè ³íøî¿ áóäîâè – öèë³íäðè÷íèì
øëóíêîâèì àáî êèøêîâèì åï³òåë³ºì [3, 4]. 

Òðèâàëå ³ñíóâàííÿ ìåòàïëàç³¿ ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ äèñïëàç³ºþ – â³äõèëåííÿì â³ä íîðìàëüíî¿
ñòðóêòóðè êë³òèí ó á³ê íåîïëàñòè÷íîãî ðîçâèòêó,
ùî âèðàæàºòüñÿ êë³òèííîþ àòèï³ºþ òà ïîðóøå-

íèì äèôåðåíö³þâàííÿì åï³òåë³þ [5]. Õàðàêòåðíè-
ìè îçíàêàìè äèñïëàç³¿ º: 1) êë³òèííèé àòèï³çì
(ÿäåðíèé ïîë³ìîðô³çì, ã³ïåðõðîìàç³ÿ, ñòðàòèô³êà-
ö³ÿ ÿäåð, çá³ëüøåííÿ ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íîãî
³íäåêñó); 2) ïîðóøåííÿ äèôåðåíö³þâàííÿ (çíèê-
íåííÿ àáî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ êåëèõîïîä³áíèõ
êë³òèí ³ êë³òèí Ïàíåòà ó ìåòàïëàçîâàíîìó åï³òå-
ë³¿; çìåíøåííÿ àáî ïðèïèíåííÿ ïðîäóêö³¿ ñëèçó
êë³òèíàìè øëóíêîâîãî åï³òåë³þ); 3) ïîðóøåííÿ
àðõ³òåêòîí³êè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ïðîë³ôåðàö³ÿ ³
ðîçãàëóæåííÿ çàëîç ³ç ôîðìóâàííÿì ïîâåðõíåâèõ
³ âíóòð³øíüîçàëîçèñòèõ ñîñî÷êîâèõ ñòðóêòóð) [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè ê³ëüê³ñòü
ìåòàïëàñòè÷íèõ ³ äèñïëàñòè÷íèõ çì³í ó ñëèçî-
â³é îáîëîíö³ øëóíêà ³ ñòðàâîõîäó çà äàíèìè
åçîôàãîãàñòðîá³îïñ³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíà-
ë³ç åçîôàãîãàñòðîá³îïñ³é ó Õìåëüíèöüêîìó äåð-
æàâíîìó ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîìó öåíòð³ Óêðà¿íè
ïðîâåäåíî çà äàíèìè æóðíàë³â ðåºñòðàö³¿ äîñë³ä-
æåííÿ á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó (2004-2008 ðð.) ç
âèçíà÷åííÿì ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ä³àãíîñòèêè ÕÀÃ
ç ìåòàïëàç³ºþ, ÑÁ, à òàêîæ äèñïëàñòè÷íèõ çì³í.
Âñòàíîâëåíî ðîçïîä³ë äàíî¿ ïàòîëîã³¿ çà ðîêàìè
äîñë³äæåííÿ, çà â³êîì ³ ñòàòòþ. Ã³ñòîëîã³÷í³
ïðåïàðàòè ç ìåòàïëàç³ºþ ³ äèñïëàç³ºþ âèâ÷àëè íà
ì³êðîñêîï³ Axioskop 40 (Zeiss). Äåìîíñòðàòèâí³
âèïàäêè ôîòîäîêóìåíòóâàëè öèôðîâîþ êàìåðîþ
AxioCam MRc 5 (Zeiss). 
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â åçîôàãîãàñòðîá³îïñ³é çà ïåð³îä 2004-2008 ðð. âèÿâèâ òåíäåíö³þ äî çðîñ-
òàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó) ³ ñòðà-
âîõîäó (ñòðàâîõîäó Áàððåòòà), à òàêîæ âèïàäê³â äèñïëàç³¿ ìåòàïëàçîâàíîãî åï³òåë³þ. Ñåðåä âèïàäê³â õðîí³÷íîãî
àòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó ³ ñòðàâîõîäó Áàððåòòà âèÿâëåíî ïåðåâàæàííÿ ïàö³ºíò³â â³êîì 30-50 ðîê³â. Ñåðåä âèïàäê³â
ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó (ñòðàâîõîäó Áàððåòòà) âèÿâëåíî ïåðåâàæàííÿ ïàòîëîã³¿ ó ÷îëîâ³ê³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòàïëàç³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, äèñïëàç³ÿ, õðîí³÷íèé àòðîô³÷íèé ãàñòðèò, ñòðàâîõ³ä
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó Äåðæàâíîìó ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîìó
öåíòð³ Óêðà¿íè (ì. Õìåëüíèöüêèé) çà ïåð³îä
2004-2008 ðð. ïðîâåäåíî 38154 åçîôàãîãàñòðî-
á³îïñ³¿ (ó 2004 ð. – 5852, 2005 – 6420, 2006 –
7561, 2007 – 9338, 2008 – 8983). Ê³ëüê³ñòü âè-
ïàäê³â ÕÀÃ, íà ôîí³ ÿêîãî ðîçâèâàºòüñÿ êèøêîâà
ìåòàïëàç³ÿ, ³ âèïàäê³â ÑÁ, ä³àãíîñòîâàíèõ ïðè
äîñë³äæåíí³ öèõ á³îïñ³é, íàâåäåíà â òàáëèö³ 1.

Ðîçïîä³ë âèïàäê³â êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ òà
äèñïëàç³¿ ïðè ÕÀÃ íàâåäåíèé ó òàáëèö³ 2.

Çà â³êîì ³ ñòàòòþ õâîðèõ ðîçïîä³ë âèïàäê³â
ç ìåòàïëàç³ºþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ïðè
ÕÀÃ íàâåäåíèé ó òàáëèöÿõ 3 ³ 4.

Ïðè ÑÁ âèïàäê³â äèñïëàç³¿ åï³òåë³þ ó 2004
ðîö³ íå ä³àãíîñòîâàíî, 2005 ðîêó – 1 âèïàäîê
(0,6% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ), 2006-ãî –
1 (0,4%), 2007-ãî – 2 (0,5%), 2008-ãî – 2 (0,55%).

Òàáëèöÿ 1
Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó ³ ñòðàâîõîäó Áàððåòòà

çà äàíèìè åçîôàãîãàñòðîá³îïñ³é (2004-2008 ðð.)
Âñüîãî

åçîôàãîãàñòðîá³îïñ³é
(çà ðîêàìè)

Õðîí³÷íèé àòðîô³÷íèé ãàñòðèò Ñòðàâîõ³ä Áàððåòòà

àáñ. % àáñ. %

2004 ð. – 5852 1463 25,3% 129 2,3%
2005 ð. – 6420 1797 28,2% 167 2,6%
2006 ð. – 7561 1966 26,4% 242 3,2%
2007 ð. – 9338 2708 29,5% 355 3,8%
2008 ð. – 8983 2964 33,6% 368 4,1%

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë âèïàäê³â êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ ïðè õðîí³÷íîìó àòðîô³÷íîìó ãàñòðèò³

çà â³êîì õâîðèõ çà äàíèìè ãàñòðîá³îïñ³é (2004-2008 ðð.)

Òàáëèöÿ 2
Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ òà äèñïëàç³¿ íà ôîí³

õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó çà äàíèìè ãàñòðîá³îïñ³é (2004-2008 ðð.)

Ðîêè
Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â Ìåòàïëàç³¿ Äèñïëàç³¿

Õðîí³÷íèé
àòðîô³÷íèé ãàñòðèò àáñ. % àáñ. %

2004 1463 1111 76,5 6 0,4
2005 1797 1419 78,8 5 0,3
2006 1966 1572 80,2 9 0,45
2007 2708 2274 84,3 13 0,5
2008 2964 2697 91,4 15 0,55

Ðîêè Ê-ñòü
âèïàäê³â

äî 20 ð. 21-30 ð. 31-40ð. 41-50 ð. 51-60 ð. 61 ð. ³ ñòàðø³
àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. %

2004 1463 59 4,0 317 21,6 374 25,6 368 25,2 194 13,3 151 10,3
2005 1797 82 4,6 378 21,0 458 25,5 452 25,2 251 13,9 176 9,8
2006 1966 90 4,6 415 21,1 499 25,4 491 25,0 284 14,4 187 9,5
2007 2700 115 4,3 522 19,3 684 25,3 657 24,3 434 16,1 288 10,7
2008 2964 98 3,3 640 21,6 701 23,7 721 24,3 498 16,8 306 10,3

Òàáëèöÿ 4
Ðîçïîä³ë âèïàäê³â êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ ïðè õðîí³÷íîìó àòðîô³÷íîìó ãàñòðèò³

çà ñòàòòþ õâîðèõ çà äàíèìè ãàñòðîá³îïñ³é (2004-2008 ðð.)

Ðîêè Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ìåòàïëàç³¿
×îëîâ³êè Æ³íêè

àáñ. % àáñ. %
2004 1111 562 50,6 549 49,4
2005 1419 696 49,1 723 50,9
2006 1572 780 49,6 792 50,4
2007 2274 1176 51,7 1098 48,3
2008 2697 1485 55,1 1212 44,9
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Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÑÁ çà â³êîì ³ ñòàòòþ íàâåäå-
íèé ó òàáëèöÿõ 5 ³ 6. 

Ïðè ÕÀÃ âèä³ëÿþòü êèøêîâó ìåòàïëàç³þ
äâîõ òèï³â – ïîâíó (òîíêîêèøêîâó, I òèï) ³ íå-
ïîâíó (òîâñòîêèøêîâó, II ³ III òèïè). Ïîâíà ìå-
òàïëàç³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîÿâîþ êë³òèí Ïàíåòà
³ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí, ùî ïðîäóêóþòü ñ³àëî-
ìóöèíè, õàðàêòåðí³ äëÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿
êèøêè (ðèñ. 1). Íåïîâíà êèøêîâà ìåòàïëàç³ÿ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ïðèçìàòè÷íîãî åï³-
òåë³þ ³ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí (ðèñ. 2), ÿê³ ïðîäó-
êóþòü ñ³àëîìóöèíè ³ ñóëüôîìóöèíè. Ïðè II òè-
ïîâ³ êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ êë³òèíè cåêðåòóþòü
íåéòðàëüí³ àáî êèñë³ ñ³àëîìóöèíè, à ïðè III –
ñóëüôîìóöèíè [7]. Ðîçìåæóâàííÿ òèï³â êèøêîâî¿
ìåòàïëàç³¿ ìàº ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ – ïðè III
òèïîâ³ êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó
ðàêó øëóíêà â 4 ðàçè âèùà, í³æ ïðè I òèïîâ³ [8].

Äèñïëàç³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîä³ëÿþòüñÿ íà
ñëàáêî âèðàæåíó, ïîì³ðíó ³ âèðàæåíó (ðèñ. 3-5).
Â îñòàíí³ ðîêè âèä³ëÿþòü äèñïëàç³¿ íèçüêîãî ³
âèñîêîãî ñòóïåí³â [7].

Ïðè ÑÁ ã³ñòîëîã³÷íî âèä³ëÿþòü òðè òèïè
çàëîçèñòîãî åï³òåë³þ, ÿêèé ìîæå çàì³ùóâàòè
ïëîñêèé åï³òåë³é ñòðàâîõîäó [9]: 1) êàðä³àëüíèé
(ðèñ. 6); 2) ôóíäàëüíèé (ðèñ. 7); 3) ñïåö³àëüíèé
ñòîâï÷àñòèé åï³òåë³é, ïîä³áíèé äî êèøêîâîãî
(ðèñ. 8) – íàéá³ëüø ñõèëüíèé äî ìàë³ãí³çàö³¿
[10, 11]. Ó ìåòàïëàçîâàíîìó åï³òåë³¿ ñòðàâîõîäó
ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ ÿâèùà äèñïëàç³¿ (ðèñ. 9).

Ðåçóëüòàòè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îï-
òàò³â ïðè âñòàíîâëåíí³ ìåòàïëàç³¿ ³ äèñïëàç³¿ çó-
ìîâëþþòü ïîäàëüøó òàêòèêó âåäåííÿ õâîðèõ [12]. 

Òàáëèöÿ 5
Ðîçïîä³ë âèïàäê³â ñòðàâîõîäó Áàððåòòà çà â³êîì õâîðèõ 

çà äàíèìè åçîôàãîá³îïñ³é (2004-2008 ðð.)

Òàáëèöÿ 6
Ðîçïîä³ë âèïàäê³â ñòðàâîõîäó Áàððåòòà çà ñòàòòþ õâîðèõ 

çà äàíèìè åçîôàãîá³îïñ³é (2004-2008 ðð.)

Ðîêè Ê-ñòü
âèïàäê³â

äî 20 ð. 21-30 ð. 31-40 ð. 41-50 ð. 51-60 ð. 61 ð. ³ ñòàðø³
àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. %

2004 129 - 0 15 11,6 59 45,7 33 25,6 22 17,1 - 0
2005 167 - 0 19 11,4 68 40,7 49 29,3 30 18,0 1 0,6
2006 242 - 0 29 12,0 98 40,5 67 27,7 46 19,0 2 0,8
2007 355 1 0,3 57 16,1 129 36,3 92 25,9 72 20,3 4 1,1
2008 368 - 0 45 12,2 137 37,2 103 28,0 82 22,3 2 0,5

Ðîêè Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â
ìåòàïëàç³¿

×îëîâ³êè Æ³íêè
àáñ. % àáñ. %

2004 129 70 54,5% 59 45,5%
2005 167 92 55,1% 75 44,9%
2006 242 134 55,4% 108 44,6%
2007 355 198 55,8% 157 44,2%
2008 368 202 54,9% 166 45,1%

Ðèñ. 1. Ñëèçîâà îáîëîíêà øëóíêà ïðè õðîí³÷íîìó
àòðîô³÷íîìó ãàñòðèò³ ç ïîâíîþ ìåòàïëàç³ºþ
çàëîç. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñè-
ë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 100õ.
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Ðèñ. 2 Ñëèçîâà îáîëîíêà øëóíêà ïðè õðîí³÷íîìó
àòðîô³÷íîìó ãàñòðèò³ ç íåïîâíîþ ìåòàïëàç³ºþ
çàëîç. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñè-
ë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

Ðèñ. 3. Ñëàáêî âèðàæåíà äèñïëàç³ÿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè øëóíêà. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãå-
ìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

Ðèñ. 4. Ïîì³ðíî âèðàæåíà äèñïëàç³ÿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè øëóíêà. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ
ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

Ðèñ. 5. Äèñïëàç³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òÿæ-
êîãî ñòóïåíÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãå-
ìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 400õ.
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Ðèñ. 6. Êàðä³àëüíèé òèï ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ
ñòðàâîõîäó. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìà-
òîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

Ðèñ. 7. Ôóíäàëüíèé òèï ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ
ñòðàâîõîäó. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìà-
òîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

Ðèñ. 8. Ñïåö³àë³çîâàíà ñòîâï÷àñòà êèøêîâà
ìåòàïëàç³ÿ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó. Ì³êðîïðåïàðàò.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

Ðèñ. 9. Äèñïëàç³ÿ ñïåö³àë³çîâàíîãî êèøêîâîãî åï³-
òåë³þ ó ñòðàâîõîä³ Áàððåòòà. Ì³êðîïðåïàðàò.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.
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Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â åçîôàãîãàñòðîá³îï-
ñ³é, ïðîâåäåíèõ çà ïåð³îä 2004-2008 ðð., âêàçóº
íà òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â
ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà
(õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó) ³ ñòðàâîõîäó
(ñòðàâîõîäó Áàððåòòà), à òàêîæ âèïàäê³â
äèñïëàç³¿ ìåòàïëàçîâàíîãî åï³òåë³þ. 2. Ðîçïîä³ë
âèïàäê³â ìåòàïëàç³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà,
ÿê ïðîÿâ õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó ³
ñòðàâîõîäó Áàððåòòà, çà â³êîì õâîðèõ âèÿâèâ
ïåðåâàæàííÿ ïàòîëîã³¿ ó ïàö³ºíò³â â³êîì 30-50

ðîê³â, òîáòî îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó. 3. Ñåðåä
âèïàäê³â ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó (ñòðà-
âîõîäó Áàððåòòà) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåâàæàííÿ
ïàòîëîã³¿ â îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. 4. Îñê³ëüêè
ìåòàïëàñòè÷í³ ³ äèñïëàñòè÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè øëóíêà ³ ñòðàâîõîäó ââàæàþòüñÿ ïå-
ðåäðàêîâèìè ñòàíàìè, òî äîñë³äæåííÿ äàíèõ
çì³í º àêòóàëüíèì. Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü ââàæàºìî âèâ÷åííÿ ìåòàïëàç³¿ ³
äèñïëàç³¿ ç ïîçèö³é ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâî¿
ìàë³ãí³çàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîìîðôîëîã³¿
òà åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿.
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Ðåçþìå. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýçîôàãîãàñòðîáèîïñèé
çà ïåðèîä 2004-2008 ãã. âûÿâèë òåíäåíöèþ ê ðîñòó
êîëè÷åñòâà ñëó÷àåâ ìåòàïëàçèè ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà (õðîíè÷åñêîãî àòðîôè÷åñêîãî
ãàñòðèòà) è ïèùåâîäà (ïèùåâîäà Áàððåòòà), à òàêæå
ñëó÷àåâ äèñïëàçèè ìåòàïëàçèðîâàííîãî ýïèòåëèÿ.
Ñðåäè ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêîãî àòðîôè÷åñêîãî ãàñòðè-
òà è ïèùåâîäà Áàððåòòà âûÿâëåíî ïðåâàëèðîâàíèå
ïàöèåíòîâ ó âîçðàñòå 30-50 ëåò. Ñðåäè ñëó÷àåâ ìåòà-
ïëàçèè ýïèòåëèÿ ïèùåâîäà (ïèùåâîäà Áàððåòòà) îò-
ìå÷åíî ïðåâàëèðîâàíèå ïàòîëîãèè ó ìóæ÷èí. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòàïëàçèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè,
äèñïëàçèÿ, õðîíè÷åñêèé àòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, ïè-
ùåâîä Áàððåòòà.

ANALYSIS OF METAPLASTIC AND DYSPLASTIC
CHANGES OF THE MUCOUS COAT OF THE
STOMACH AND ESOPHAGUS BASED ON THE
FINDINGS OF ESOPHAGOBIOPSIES (2004-2008)

Abstract. An analysis of the results of esophagogastro-
biopsies performed over the period from 2004 till 2008
has revealed a tendensy towards a rise of the member of
cases of metaplasia of the epithelium of the mucous coat
of the stomach (chronic atrophic gastritis) and esopha-
gus (Barrett's esophagus), as well as cases of dysplasia
of metaplastic epithelium. A predomination of patients
aged 30-50 years is disclosed among the cases of chro-
nic atrophic gastritis and Barrett's esophagus. A preva-
lence of pathology in men is revealed among the cases
of metaplasia of the esophageal epithelium (Barrett's
esophagus).
Key words: mucouse membrane metaplasia, dysplasia,
chronic atrophic gastritis, Barrett's esophagus.
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