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Ô³ç³îëîã³÷íèé òîâñòîêèøêîâèé òðàíçèò (ÒÊÒ) º
ñêëàäíèì, áàãàòîêîìïîíåíòíèì ìåõàí³çìîì,
ðåàë³çàö³¿ ÿêîãî ñïðèÿþòü ïåðèñòàëüòèêà òîâñ-
òî¿ êèøêè (ÒÊ), çëàãîäæåíà ôóíêö³ÿ ¿¿ ñô³íêòåð-
íîãî àïàðàòó, ðåãóëÿòîðíà ä³ÿ ïåéñìåêåð³â (áàó-
ã³í³ºâà çàñë³íêà, ðåêòîñèãìî¿äíèé êóò), êèñëå
ñåðåäîâèùå õ³ìóñó òà ñêîîðäèíîâàíà ³ííåðâà-
ö³ÿ âñ³õ ñåãìåíò³â îðãàíà [1, 2]. Áóäü-ÿêå ïîðó-
øåííÿ ÷èííèê³â ÒÊÒ ïðèçâîäèòü äî éîãî ñïîò-
âîðåííÿ ó âèãëÿä³ õðîí³÷íèõ çàïîð³â, íà ÿê³
ñòðàæäàº íå ìåíøå 30 % äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
ðîçâèíóòèõ äåðæàâ ñâ³òó [3]. Äîñ³ íå ³ñíóº ºäè-
íî¿ êîíöåïö³¿ ïîðóøåíü ÒÊÒ, ùî çíà÷íî îáìå-
æóº êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íå ðîçóì³ííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ë³êóâàëüíîãî àëãîðèòìó. Ïîðóøåíííÿ
ÒÊÒ ïîä³ëÿþòü íà ôóíêö³îíàëüí³ òà îðãàí³÷í³,
ïðîòå â äèòÿ÷îìó â³ö³ òàêèé ïîä³ë øòó÷íèé ³
íåäîö³ëüíèé, îñê³ëüêè ó ä³òåé ¿õ äóæå ñêëàäíî
ðîçìåæóâàòè. Êð³ì òîãî, â îðãàí³çì³, ùî ðîçâè-
âàºòüñÿ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåòâîðåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü ÒÊÒ â
îðãàí³÷í³, ùî ïîòðåáóº çîâñ³ì ³íøèõ ìåòîä³â ë³-
êóâàííÿ, ÿê³ â 10-30 % âèïàäê³â íå äîñÿãàþòü
ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â [4]. Îòæå, î÷åâèäíîþ
ïîñòàº ïðîáëåìà êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ÒÊÒ íà áàç³
êîíöåïòóàëüíîãî ðîçóì³ííÿ áàãàòüîõ ñêëàäîâèõ
ôóíêö³îíóâàííÿ ÒÊ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îáãðóíòóâàòè êîíöåï-
ö³þ ìåõàí³çìó ïîðóøåíü ÒÊÒ íà îñíîâ³ óÿâëåíü
ïðî ãåðìåòè÷í³ñòü ÒÊ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíèé ðåò-
ðîñïåêòèâíèé ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ³ñòîð³é
õâîðîá 30 ä³òåé â³êîì 1-16 ðîê³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè

íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³-
ðóðã³¿ Â³ííèöüêîãî ìåäóí³âåðñèòåòó ç ïðèâîäó
ïîðóøåíü ÒÊÒ (äîë³õîñèãìà, äîë³õîêîëîí) ó ïå-
ð³îä 2008-2009 ðð. Ãðóïîþ êîíòðîëþ áóëè 30
çäîðîâèõ ä³òåé. Âñ³ì ä³òÿì âèêîíóâàëè ³ðèãî-
ãðàô³þ, ðåêòîðîìàíîñêîï³þ òà óëüòðàçâóêîâå
äîñë³äæåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ç ïîãëÿäó ãåîìåòð³¿ êèøå÷íèê ìîæíà ïðåäñ-
òàâèòè ó âèãëÿä³ äâîõ êîíóñíèõ òðóáîê, ÿê³
âñòàâëåí³ îäíà â äðóãó, ä³àìåòð ÿêèõ çìåíøó-
ºòüñÿ â êàóäàëüíîìó íàïðÿìêó. Ó äîðîñëèõ ÒÊ â
ä³ëÿíö³ ³ëåîöåêàëüíîãî êëàïàíà ìàº ä³àìåòð â³ä
60 äî 80 ìì, à â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ – ò³ëüêè
40 ìì. Êîíóñîïîä³áíà ôîðìà ÒÊ ñïðèÿº êàó-
äàëüíîìó ïðîñóâàííþ õ³ìóñó (ðèñ. 1). Ïðîñó-
âàííÿ õ³ìóñó çàáåçïå÷óþòü ïåðèñòàëüòè÷íà àê-
òèâí³ñòü ì'ÿçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè òà ñèñòåìà
òîâñòîêèøêîâèõ ñô³íêòåð³â, ÿê³ çíà÷íîþ ì³ðîþ
ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ âíóòð³øíüîãî ðåëüºôó
êèøêè òà çàïîá³ãàþòü ðåôëþêñó. Íà íîðìàëüíó
ðîáîòó ÒÊ âåëèêèé âïëèâ ìàº ïîêàçíèê âíóò-
ð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó, ÿê îäèí ç ÷èííèê³â, ùî
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(ñõåìà).



Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 9, ¹ 1 – 2010 115

çàáåçïå÷óº òà ï³äòðèìóº ãåðìåòè÷í³ñòü ÒÊ. Çàâ-
äÿ÷óþ÷è êîíóñîïîä³áí³é áóäîâ³, âåëè÷èíà âíóò-
ð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó â ð³çíèõ â³ää³ëàõ ÒÊ
íåîäíàêîâà. Ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ â ìå-
æàõ áàóã³í³ºâî¿ çàñë³íêè éîãî âåëè÷èíà êîëèâà-
ºòüñÿ â ìåæàõ 2,35-4,12 ìì ðò. ñò., à â ïðÿì³é
êèøö³ – 5-25 ìì ðò. ñò. (ó â³äõ³äíèêîâîìó êàíàë³
– 25-120 ìì ðò. ñò.) [5]. Òèñê ó ïðîñâ³ò³ ÒÊ ðîç-
ïîä³ëÿºòüñÿ çà ïðèíöèïîì Ëàïëàñà: Ò=DP, äå Ò
– íàïðóãà, D – ä³àìåòð, Ð – âíóòð³øíüîêèøêî-
âèé òèñê. Íà âèñîêèé òèñê ó ïðÿì³é êèøö³ âïëè-
âàþòü ì'ÿçè òàçîâîãî äíà, ÷èìàëî ç ÿêèõ º ðóäè-
ìåíòàìè ïîòóæíèõ ì'ÿçîâèõ ãðóï, ÿê³ çàáåçïå-
÷óâàëè ðóõ õâîñòà ó òâàðèí. Ï³äâèùåííÿ âíóò-
ð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ
ÒÊ â íîðì³ âèêëèêàº ðîçñëàáëåííÿ âíóòð³øíüî-
ãî ì'ÿçà-çàìèêà÷à â³äõ³äíèêà òà ñêîðî÷åííÿ çîâ-
í³øíüîãî, ñòâîðþþ÷è óìîâè äëÿ çàïóñêó ðåêòî-
àíàëüíîãî ðåôëåêñó (ÐÀÐ). Àíàòîì³÷íèì ñóáñò-
ðàòîì âèíèêíåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ÐÀÐ º ³íòðàìó-
ðàëüíà íåðâîâà ñèñòåìà.

Ïîðóøåííÿ ÒÊÒ â³ä êëóáîâî-ñë³ïîêèøêîâî¿
çàñë³íêè äî â³äõ³äíèêîâîãî îòâîðó – ïðîöåñ áàãà-
òîãðàííèé ÿê ç ôóíêö³îíàëüíîãî, òàê ³ àíàòîì³÷-
íîãî ïîãëÿäó. Âðàõîâóþ÷è â³äñóòí³ñòü êîíöåïö³¿
ïîðóøåíü ÒÊÒ òà íåãàòèâíèõ âïëèâ³â íà çðîñ-
òàþ÷èé îðãàí³çì (àêñåëåðàö³ÿ, çíèæåííÿ ðóõîâî¿
àêòèâíîñò³ òà ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ çà ðàõóíîê
çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè ³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³,
ïåðåâàæàííÿ â ðàö³îí³ ðàô³íîâàíî¿ ¿æ³), íàìè
ïðîàíàë³çîâàíà ë³òåðàòóðà îñòàíí³õ 110 ðîê³â ùî-
äî àíàòîì³÷íî¿ äîâæèíè ÒÊ ó ëþäèíè (òàáëèöÿ)
[6]. Î÷åâèäíèì ïîñòàº ó ëþäèíè çìåíøåííÿ äîâ-
æèíè ÒÊ ìàéæå âäâ³÷³. Öåé àíàòîì³÷íèé ôàêò íà-
áóâàº âàæëèâîñò³ ÿê ôàêòîð çíà÷åííÿ ãåðìåòè÷-
íîñò³ ÒÊ äëÿ ¿¿ àäåêâàòíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ.

Êð³ì ãåðìåòè÷íîñò³, çà óìîâ çìåíøåííÿ
äîâæèíè, äëÿ àäåêâàòíî¿ ðîáîòè ÒÊ âàæëèâå
çíà÷åííÿ ìàþòü àíàòîì³÷í³ êóòè òà âñ³ 15 ¿¿ àíà-
òîì³÷íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ ñô³íêòåð³â, ÿê³ º
âèêîíàâ÷èì àïàðàòîì ùîäî ïðîñóâàííÿ òîâñòî-
êèøêîâîãî âì³ñòó. Íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåí-
íÿ ðåêòîñèãìî¿äíîãî êóòà (ÐÑÊ), ùî ôîðìóºòü-
ñÿ çàâäÿêè ï³äéîìó òàçîâîãî äíà, ³ ÿêèé âèçíà-
÷àºòüñÿ â ïðîåêö³¿ àíàòîì³÷íîãî ñô³íêòåðà
Î'Áåðíà-Ïèðîãîâà-Ìóòüº. Âñ³ì ä³òÿì îáîõ ãðóï
ïðîâåäåíà ³ðèãîãðàô³ÿ ó ñòàíäàðòíîìó ïîëî-
æåíí³ ç äîäàòêîâîþ äåòàë³çàö³ºþ â áîêîâ³é ïðî-
åêö³¿ ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ ç ìåòîþ âðà-
õóâàííÿ ïðèòàìàííîãî âïëèâó âíóòð³øíüîêèø-
êîâîãî òèñêó. ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè ³ðèãîãðà-
ô³¿ ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³, âåëè÷èíà ÐÑÊ
ó çäîðîâèõ ä³òåé â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü
91,5±1,10, à â ä³òåé ç ïîðóøåííÿìè ÒÊÒ –
62,6±1,60 (p<0,01). Òàêå çìåíøåííÿ ÐÑÊ â ä³-
ëÿíö³ âèñîêîãî âíóòð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó º
àíàòîì³÷íîþ ïåðåøêîäîþ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ÒÊÒ, à
ðîçòàøîâàíèé â ö³é ä³ëÿíö³ ñô³íêòåð Î'Áåðíà-
Ïèðîãîâà-Ìóòüº ïîñèëþº îáñòðóêòèâíèé ÷èí-
íèê. ßê äîêàç öüîãî òâåðäæåííÿ íàâîäèìî âëàñ-
íèé êë³í³÷íèé ïðèêëàä.

Äèòèíà ²., 3 ðîê³â, ³ñòîð³ÿ õâîðîáè ¹ 577,
19.01.2010 ð. ãîñï³òàë³çîâàíà â êë³í³êó äèòÿ÷î¿
õ³ðóðã³¿ ç ä³àãíîçîì: Ïðèðîäæåíà âàäà òîâñòî¿
êèøêè, äîë³õîñèãìà. Õðîí³÷íèé çàïîð, åíêî-
ïðåç. Äèòèíà õâîð³º ç íàðîäæåííÿ. Ïðè ðåêòî-

Òàáëèöÿ
Äèíàì³êà äîâæèíè òîâñòî¿ êèøêè

ó ëþäèíè çà îñòàíí³ 110 ðîê³â

Àâòîð Äîâæèíà òîâñòî¿
êèøêè (ì)

G.Herizman (1898) 2,1-2,2
Â.Ï.Âîðîáüåâ, Ã.Ô.Èâàíîâ (1935) 2,1

Ã.Ô.Èâàíîâ (1949) 1,5-1,62
R.D.Lockart at al. (1965) 1,3

À.Â.Êðàåâ (1978) 1,0-1,5
ß.À.Ðàõèìîâ è äð. (1982) 1,1
Ì.Ã.Ïðèâåñ è äð. (2004) 1,0-1,5

Â.Ã.×åðêàñîâ òà ³í. (2007) 1,18
P.S.Strayer, R.Rubin (2008) 0,9-1,25

Ðèñ. 2. ²ðèãîãðàìà õâîðîãî ². ó âåðòèêàëüíîìó ïîëî-
æåíí³, áîêîâà ïðîåêö³ÿ.
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ðîìàíîñêîï³¿ âèÿâëåíî ïîâåðõíåâèé ïðîêòîñèã-
ìî¿äèò, ñïàçì ñô³íêòåðà Î'Áåðíà-Ïèðîãîâà-

Ìóòüº. Íà áîêîâ³é ³ðèãîãðàì³ ó âåðòèêàëüíîìó
ïîëîæåíí³ ÐÑÊ äîð³âíþº 48? (ðèñ. 2). Óëüòðàñî-
íîãðàô³÷íî ïðîñâ³ò ÒÊ ó ïðîåêö³¿ ÐÑÊ ù³ëèíî-
ïîä³áíèé, ðîçì³ðàìè 1,36õ0,33 ñì (ðèñ. 3). ²ç
âðàõóâàííÿì êë³í³÷íèõ äàíèõ äèòèí³ ðîçïî÷àòî
â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ. Ïîçèòèâíèé åôåêò äîñÿã-
íóòèé íà 7-ìó äîáó – ó âèãëÿä³ ùîäåííèõ ñà-
ìîñò³éíèõ âèïîðîæíåíü. 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Âåëè÷èíà âíóòð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó
â òîâñò³é êèøö³ çá³ëüøóºòüñÿ â êàóäàëüíîìó
íàïðÿìêó, óìîæëèâëþþ÷è íàïðÿìîê ïðîñóâàí-
íÿ õ³ìóñó. 2. Çìåíøåííÿ âåëè÷èíè ðåêòîñèãìî-
¿äíîãî êóòà º àíàòîì³÷íîþ îñíîâîþ ïîðóøåííÿ
òîâñòîêèøêîâîãî òðàíçèòó ó ä³òåé. 3. Äëÿ ä³òåé
ç ïîðóøåííÿìè òîâñòîêèøêîâîãî òðàíçèòó, â
ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíî çìåíøåííÿ âåëè÷èíè ðåêòî-
ñèãìî¿äíîãî êóòà, äîö³ëüíî ðîçðîáèòè êîìïëåêñ
çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ñòèìóëÿö³þ ïåðèñòàëü-
òèêè òîâñòî¿ êèøêè.

Ðèñ. 3. Óëüòðàñîíîãðàìà ðåêòîñèãìî¿äíîãî êóòà ó
õâîðîãî ².
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ÍÀÐÓØÅÍÈß ÒÎËÑÒÎÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÍ-
ÇÈÒÀ Ñ ÒÎ×ÊÈ ÇÐÅÍÈß ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ ÃÅÐ-
ÌÅÒÈ×ÍÎÑÒÈ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ

Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà ñîâðåìåííîìó ïðåäñ-
òàâëåíèþ î ìåõàíèçìå íàðóøåíèé òîëñòîêèøå÷-
íîãî òðàíçèòà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íà îñíî-
âàíèè êîíöåïöèè î ãåðìåòè÷íîñòè òîëñòîé êèø-
êè ñâèäåòåëüñòâóþò î âàæíîñòè èçìåíåíèÿ âå-
ëè÷èíû ðåêòîñèãìîèäíîãî óãëà â ðàçâèòèè çà-
ïîðîâ ó äåòåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, òîëñòîêèøå÷íûé òðàíçèò.

DISORDERS OF THE COLONICAL TRANSIT
FROM THE POINT OFVIEW OFTHE CONCEPT OF
LEAK-PROOFNESS OF THE LARGE INTESTINE

Abstract. The paper deals with a contemporary
concept of a mechanism of disoders of the colonic
transit. The results obtained on the basis of a con-
cept, dealing with large intestinal leak-proofness
are indicative of the importance of changing the
value of the rectosigmoidal angle in the develop-
ment of constipation in children.
Key words: children, colonic transit.
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