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Øèðîêå çàñòîñóâàííÿ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí ³ íå-
äîñêîíàëèé êîíòðîëü íàä ¿õí³ì âèêîðèñòàííÿì
º îäí³ºþ ç ïðè÷èí ïîðóøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ð³âíî-
âàãè. Îäíèì ³ç ãëîáàëüíèõ çàáðóäíþâà÷³â äîâ-
ê³ëëÿ ñòàâ ìåòèëòðåòáóòèëîâèé åô³ð (ÌÒÁÅ),
ÿêèé º ñêëàäîâîþ âèñîêîîêòàíîâîãî åòèëüîâà-
íîãî áåíçèíó [1]. Âíàñë³äîê âèä³ëåííÿ ç âèõ-
ëîïíèõ òðóá àâòîìîá³ë³â àáî âèò³êàííÿ ç êîí-
òåéíåð³â ÌÒÁÅ îñ³äàº ó ãðóíòàõ, ïîòðàïëÿþ÷è
ó ´ðóíòîâ³ âîäè [2]. Òîìó ÷åðåç çàãðîçó òîêñè÷-
íîãî âïëèâó ÌÒÁÅ íà îðãàí³çì ëþäèíè ÷åðåç
çàáðóäíåíó ïèòíó âîäó [3, 4] ïåðøî÷åðãîâèì
ïîñòàº çàâäàííÿ – âèâ÷èòè õàðàêòåðí³ çì³íè
òðàâíîãî òðàêòó. Åêçîãåíí³ òà åíäîãåíí³ ÷èííè-
êè ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ñòðóêòóðíèõ óø-
êîäæåíü êë³òèí ³ íåêë³òèííèõ êîìïîíåíò³â ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè òà ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà (ÃÌÖÐ) øëóíêà, ïîðóøåíü öèòîïðîòåê-
òîðíèõ ìåõàí³çì³â, çì³íè ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ ñåêðåòîðíèõ êë³òèí, íåðâîâèõ çàê³í-
÷åíü, êðîâîòîêó (Â.Ã.Ïåðåäåðèé, 1997), ùî
ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ ã³ïîêñ³¿ òà îêñèäà-

òèâíîãî ñòðåñó, ðóéíóâàííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñòðóê-
òóðíèõ êîìïîíåíò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà
ÃÌÖÐ øëóíêà (G.Natale, 2004). 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ìîðôîôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí ã³ñòàì³íïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) â íîðì³ òà
ï³ä ä³ºþ ÌÒÁÅ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäå-
íî íà 90 íåë³í³éíèõ ñòàòåâîçð³ëèõ á³ëèõ ùóðàõ-
ñàìöÿõ ìàñîþ 200-220 ã â³êîì 7-8 ì³ñ. (4 åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ ãðóïè òà êîíòðîëüíà ãðóïà ïî 18
ùóð³â ó êîæí³é) ìåòîäàìè ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêî-
ï³¿ òà òðàíñì³ñ³éíî¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿.
Âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ïîëî-
æåíü "ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðå-
áåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òà íàóêîâèõ ö³ëåé" (1985), Äè-
ðåêòèâè ªÅÑ ¹ 609 (1986). Ùóðàì ² ãðóïè ùî-
äåííî îäíîðàçîâî ââîäèëè âíóòð³øíüîøëóíêîâî
çà äîïîìîãîþ çîíäà ÌÒÁÅ â îë³éíîìó ðîç÷èí³ â
äîç³ 500 ìã/êã, ²² ãðóïè – 50 ìã/êã, ²²² – 5 ìã/êã,
²V – 0,5 ìã/êã; ùóðàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ââîäèëè
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Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíî, ùî ïîºäíàíå ïîøêîäæåííÿ òó÷íèõ êë³òèí òà ECL-êë³òèí ó ñëèçîâ³é îáîëîí-
ö³ øëóíêà (ÑÎØ) º íàñë³äêîì òîêñè÷íî¿ ä³¿ ìåòèëòðåòáóòèëîâîãî åô³ðó (ÌÒÁÅ), à òàêîæ îäíèì ç
éìîâ³ðíèõ ïóñêîâèõ ìåõàí³çì³â ïîäàëüøèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ó ñóäèíàõ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà (ÃÌÖÐ), ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ êë³òèíàõ òà åï³òåë³¿ ÑÎØ. Òàêà ðåàêö³ÿ äâîõ ã³ñòàì³íïðîäó-
êóþ÷èõ êë³òèí ÑÎØ ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ÿê ñïåöèô³÷íà ïðè ä³¿ ÌÒÁÅ ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíîþ
ïîñë³äîâí³ñòþ: 1) ñïî÷àòêó (÷åðåç 3 òà 8 ä³á ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÌÒÁÅ) ðóéíóþòüñÿ òó÷í³ êë³òèíè äíà
øëóíêà; 2) äàë³ (÷åðåç 15 òà 22 äîáè) â³äáóâàºòüñÿ íåêðîç ECL-êë³òèí äíà øëóíêà. Öÿ ïîñë³äîâ-
í³ñòü çá³ãàºòüñÿ â ÷àñ³ ç äâîìà åòàïàìè êàðäèíàëüíèõ çì³í ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â êë³òè-
íàõ åï³òåë³þ âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ÑÎØ, ï³äñëèçîâîãî ïðîøàðêó òà â ñóäèíàõ ÃÌÖÐ ÑÎØ: ² åòàï –
ïåðåâàæíî ðåàêòèâí³ òà íåêðîòè÷í³ çì³íè (÷åðåç 3 òà 8 ä³á); ²² åòàï – ïåðåâàæíî àïîïòîçí³ çì³íè
(÷åðåç 15 òà 22 äîáè).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øëóíîê, ã³ñòàì³íïðîäóêóþ÷³ êë³òèíè, ìåòèëòðåòáóòèëîâèé åô³ð, ñâ³òëîâà òà
åëåêòðîííà ì³êðîñêîï³ÿ.
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ò³ëüêè îë³þ. Çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè ï³ä
åô³ðíèì íàðêîçîì ÷åðåç 1, 3, 8, 15, 22 òà 60 ä³á.
Óëüòðàòîíê³ çð³çè âèâ÷àëè ï³ä åëåêòðîííèì
ì³êðîñêîïîì ÏÅÌ-125Ê. Ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè âèâ-
÷àëè òà ôîòîãðàôóâàëè çà äîïîìîãîþ ì³êðî-
ñêîïà OLYMPUS BX51.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Îñîáëèâà ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ö³ë³ñíîñò³
åï³òåë³àëüíîãî áàð'ºðó ÑÎØ íàëåæèòü ã³ñòàì³í-
ïðîäóêóþ÷èì êë³òèíàì. Äîâåäåíî, ùî ó ùóð³â º
áàãàòî ECL-êë³òèí, ÿê³ ì³ñòÿòü ã³ñòàì³í, àëå äó-
æå ìàëî òó÷íèõ êë³òèí; ó ëþäèíè, íàâïàêè, áà-
ãàòî òó÷íèõ êë³òèí, àëå â ECL-êë³òèíàõ íåìàº
ã³ñòàì³íó [5, 6]. Ó ùóð³â ECL-êë³òèíè ñòàíîâ-
ëÿòü 65-75 % åíäîêðèííèõ êë³òèí, ì³ñòÿòü ã³ñ-
òàì³í, õðîìîãðàí³í ³ ùå íå³äåíòèô³êîâàí³ ïåï-
òèäí³ ãîðìîíè [7]. 

Çà íàøèìè äàíèìè, ó ùóð³â ECL-êë³òèíè
òðàïëÿþòüñÿ ò³ëüêè ó äí³ øëóíêà â ä³ëÿíö³ îñ-
íîâè çàëîç ÑÎØ ì³æ ïàð³ºòàëüíèìè êë³òèíàìè.
Âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ âåëèêèìè ÿäðàìè,
åëåêòðîííîñâ³òëîþ öèòîïëàçìîþ, ùî âèðàçíî
âèä³ëÿº ¿õ íà òë³ á³ëüø åëåêòðîííîù³ëüíèõ ïà-
ð³ºòàëüíèõ êë³òèí; îñíîâîþ ïðèìèêàþòü äî áà-
çàëüíî¿ ìåìáðàíè åï³òåë³þ; öèòîïëàçìà çàïîâ-
íåíà ñåêðåòîðíèìè ãðàíóëàìè, ÿê³ ñêîíöåíòðî-
âàí³ ó øèðîê³é îñíîâ³ êë³òèíè ³ îòî÷åí³ ïîîäè-
íîêèìè äóæå äð³áíèìè ïåðèãðàíóëÿðíèìè ïó-
õèðöÿìè. Ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè äåÿêèõ ECL-êë³-
òèí ìàþòü âì³ñò ð³çíî¿ åëåêòðîííî¿ ù³ëüíîñò³,
ùî, éìîâ³ðíî, â³äïîâ³äàº ôàç³ àêòèâíîãî óòâî-
ðåííÿ ³ íàêîïè÷åííÿ ñåêðåòó. Òó÷í³ êë³òèíè ì³ñ-
òÿòüñÿ ó âñ³õ îáîëîíêàõ øëóíêîâî¿ ñò³íêè, îä-
íàê íàéá³ëüøå ¿õ çîñåðåäæåíî ó ñïîëó÷í³é òêà-
íèí³ ï³äñëèçîâîãî ïðîøàðêó òà âëàñíî¿ ïëàñ-
òèíêè ÑÎØ. Âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ äî ñêóï÷åííÿ
òó÷íèõ êë³òèí íàâêîëî ñóäèí, ïðîòîê çàëîç, íåð-
â³â, ë³ìôî¿äíèõ âóçëèê³â òà åï³òåë³þ. Õàðàêòåð-
íîþ îñîáëèâ³ñòþ òó÷íèõ êë³òèí º ïðèñóòí³ñòü ó
öèòîïëàçì³ ìåòàõðîìàòè÷íèõ ãðàíóë.

Ïåðø³ îçíàêè âïëèâó ÌÒÁÅ âèÿâëåí³ íàìè
ó ÑÎØ òâàðèí ² ãðóïè âæå ÷åðåç äîáó ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ðå÷îâèíè, ùî âèðàæàëîñÿ ïîÿâîþ á³ëÿ
ñò³íêè îêðåìèõ àðòåð³îë òó÷íèõ êë³òèí, ÿê³ ìà-
ëè îçíàêè äåãðàíóëÿö³¿ ³, íàâ³òü, ðóéíóâàííÿ öè-
òîïëàçìè. Ì³îöèòè àðòåð³àëüíîãî â³ää³ëó
ÃÌÖÐ ÑÎØ ó ì³ñöÿõ áåçïîñåðåäíüîãî êîíòàê-
òó ç³ ñïåöèô³÷íèìè ãðàíóëàìè òó÷íèõ êë³òèí
íàáðÿêë³, åëåêòðîííà ù³ëüí³ñòü ¿õ öèòîïëàçìè
çìåíøåíà. Ëîêàëüíà ðóéíàö³ÿ ïëàçìîëåìè åí-

äîòåë³îöèò³â àðòåð³àëüíîãî â³ää³ëó ÃÌÖÐ òà
ðîçøèðåííÿ ïðîñâ³òó ñóäèí º íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíîþ îçíàêîþ ïîøêîäæóâàëüíî¿ ä³¿ ÌÒÁÅ ÷å-
ðåç äîáó åêñïåðèìåíòó. Òàêà ðåàêö³ÿ ðîçñëàá-
ëåííÿ ì³îöèò³â îïèñàíà â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³
ÿê òèïîâà ïðè ä³¿ ã³ñòàì³íó òó÷íèõ êë³òèí
(Í.Ò.Ðàéõëèí, 2000). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî êë³òè-
íè ï³äñëèçîâîãî ïðîøàðêó òà âëàñíî¿ ïëàñòèí-
êè (êð³ì îïèñàíèõ òó÷íèõ êë³òèí), à òàêîæ åï³-
òåë³þ ÑÎØ ùóð³â ² ãðóïè ÷åðåç äîáó åêñïåðè-
ìåíòó çáåð³ãàþòü òèïîâó áóäîâó. Öå òàêîæ
ñòîñóºòüñÿ é óëüòðàñòðóêòóðè ECL-êë³òèí.

Ó âëàñí³é ïëàñòèíö³ ÑÎØ òà ï³äñëèçîâîìó
ïðîøàðêó ÷åðåç 3 äîáè åêñïåðèìåíòó âèÿâëÿ-
þòüñÿ ó çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ òó÷í³ êë³òèíè òèïîâî¿
áóäîâè. Â ¿õ öèòîïëàçì³ ðîçòàøîâóþòüñÿ ñïåöè-
ô³÷í³ ãðàíóëè ð³çíîìàí³òíî¿, ÷àñò³øå ñôåðè÷íî¿
ôîðìè. Ö³ ãðàíóëè îòî÷åí³ ìåìáðàíîþ ³ çàïîâ-
íåí³ äð³áíîçåðíèñòîþ ðå÷îâèíîþ, ÿêà â îêðå-
ìèõ ãðàíóëàõ ìàº ð³çíîìàí³òíó ù³ëüí³ñòü – â³ä
ïîì³ðíî¿ äî âèñîêî¿. Âì³ñò äåÿêèõ ãðàíóë íåîä-
íîð³äíèé, â³í âêëþ÷àº ù³ëüí³ ÷àñòî÷êè, çàíóðå-
í³ ó ñâ³òë³øèé ìàòðèêñ. Òó÷í³ êë³òèíè âîðîòàð-
íî¿ ÷àñòèíè øëóíêà õàðàêòåðèçóþòüñÿ, ÿê ïðà-
âèëî, íåïîøêîäæåíîþ ïëàçìîëåìîþ. Ïðè öüî-
ìó âèÿâëÿþòüñÿ äð³áí³ ïåðèãðàíóëÿðí³ âåçèêó-
ëè, ÿê³ ïîäåêóäè (àáî óòâîðþþ÷è ëàíöþæêè)
çä³éñíþþòü òðàíñïîðò ðå÷îâèí ç òó÷íî¿ êë³òèíè
äî öèòîïëàçìè. Ó òó÷íèõ êë³òèíàõ äíà øëóíêà
äåãðàíóëÿö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì åêçîöèòîçó,
à ïëàçìîëåìà ìàº äåôåêòè ³ äîñèòü ÷àñòî ïîâ-
í³ñòþ ðóéíóºòüñÿ. Ó çîíàõ äåãðàíóëÿö³¿ òó÷íèõ
êë³òèí â³äáóâàºòüñÿ ðóéíàö³ÿ ³íøèõ êë³òèííèõ
åëåìåíò³â òà íåêë³òèííîãî ìàòðèêñà ç ôîðìó-
âàííÿì äåòðèòó.

Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî äî áàçàëüíî¿ ìåìá-
ðàíè åï³òåë³þ ÑÎØ â öåé ïåð³îä ïðèìèêàþòü
ECL-êë³òèíè. Âîíè, çàçâè÷àé, òðèêóòíî¿ ôîðìè;
¿õ àï³êàëüíà ÷àñòèíà íå ñòèêàºòüñÿ ç ïðîñâ³òîì
çàëîç àáî ïîðîæíèíîþ øëóíêà, ùî âêàçóº íà òå,
ùî öå êë³òèíè çàêðèòîãî òèïó. Ñâ³ä÷åííÿì ï³ä-
âèùåíî¿ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ECL-êë³òèí º
çá³ëüøåííÿ (ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ) ê³ëüêîñò³
³çîìîðôíèõ îâàëüíèõ ãðàíóë, ùî ðîçð³çíÿþòüñÿ
çà ù³ëüí³ñòþ ìàòðèêñà, ïîÿâà ë³ï³äíèõ êðàïåëü
³ ñòðóêòóð, ÿê³ íàãàäóþòü ôàãîñîìè. Íà ïåðèôå-
ð³¿ òàêèõ îâàëüíèõ ôàãîñîì êîíöåíòðóþòüñÿ
ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè, ùî, âðàõîâóþ÷è íåîäíîð³ä-
í³ñòü ìàòðèêñà ôàãîñîì, äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè ìå-
õàí³çì ¿õ ôîðìóâàííÿ çà ðàõóíîê çëèòòÿ ãðàíóë.
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×åðåç 8 ä³á åêñïåðèìåíòó çì³íè ó ÑÎØ â³ä-
áóâàþòüñÿ íà ôîí³ äåãðàíóëÿö³¿ òó÷íèõ êë³òèí òà
ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ECL-êë³òèí. ×åðåç 15 ä³á
(³ îñîáëèâî ÷åðåç 22 äîáè) ó ùóð³â ² ãðóïè õà-
ðàêòåðíîþ º ðåàêö³ÿ ìîçà¿÷íî¿ çì³íè ECL-êë³-
òèí: â îäíèõ ECL-êë³òèíàõ ê³ëüê³ñòü ñåêðåòîð-
íèõ ãðàíóë çá³ëüøåíà, â ³íøèõ çìåíøåíà. Îä-
íàê çàãàëüíèì äëÿ âñ³õ öèõ çì³í º ïîÿâà â öèòî-
ïëàçì³ âàêóîëåé ñåðåäíüîãî ðîçì³ðó. Áàãàòî
ECL-êë³òèí çàçíàþòü íåêðîòè÷íèõ çì³í, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü ðîçïàä îðãàíåë ³ ïîâíà âàêóîë³çàö³ÿ âñ³º¿
öèòîïëàçìè (ðèñóíîê). Ïðîòå ÿäðî çáåð³ãàº çâè-
÷àéíó ôîðìó, à õðîìàòèí òèïîâó îðãàí³çàö³þ.

×åðåç 60 äí³â ó ùóð³â ² ãðóïè â ECL-êë³òè-
íàõ âèçíà÷àºòüñÿ ìàëà ê³ëüê³ñòü ñåêðåòîðíèõ
ãðàíóë, à â îêðåìèõ àòèïîâèõ ECL-êë³òèíàõ
ìîæíà âèÿâèòè ò³ëüêè ïîîäèíîê³ ñåêðåòîðí³
ãðàíóëè, ì³òîõîíäð³¿ òà äð³áí³ âàêóîë³. Òàê³
ECL-êë³òèíè âòðà÷àþòü ñâîþ õàðàêòåðíó ôîð-
ìó, à ¿õ öèòîïëàçìà ³ ÿäðî ñòàþòü ïåëþñòêîïî-
ä³áíèìè. Ïîä³áí³ çì³íè ôîðìè ÿäðà ³ öèòîïëàç-

ìè ìîæíà áóëî á ðîçö³íèòè ÿê àïîïòîçí³, ÿêùî
á ÿäðî ³ öèòîïëàçìà íå çàëèøàëèñÿ ñâ³òëèìè. Ó
áóäü-ÿêîìó ðàç³ äàí³ óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè
ñë³ä òðàêòóâàòè ÿê ôàêò íå ïðîñòî çíèæåííÿ, à
ïîâíîãî âèñíàæåííÿ ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ (â³ä-
áóâàºòüñÿ çíèêíåííÿ íå ò³ëüêè ñåêðåòîðíèõ ãðà-
íóë, àëå é îðãàíåë ñèíòåòè÷íîãî àïàðàòó). Â åï³-
òåë³¿ ÑÎØ â öåé ïåð³îä ïðîäîâæóþòüñÿ àïîï-
òîçí³ çì³íè, à â ïðîñâ³ò³ çàëîç âèÿâëÿþòüñÿ
àïîïòîçí³ ò³ëà.

Óçàãàëüíþþ÷è íàâåäåíå, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
ðåçóëüòàòîì ä³¿ ÌÒÁÅ íà êë³òèíè ÑÎØ â íàé-
á³ëüø³é äîç³ (500 ìã/êã) º: 1) çì³íè ÿäðà ³ öèòî-
ïëàçìè (³, ÿê íàñë³äîê, ³íã³áóâàííÿ ãîìåîñòàòè÷-
íèõ ³ ðåïàðàòèâíèõ ìåõàí³çì³â); 2) â³äîêðåìëåííÿ
åï³òåë³îöèò³â â³ä ïðèëåãëèõ òêàíèííèõ ñòðóêòóð;
3) äåãðàäàö³ÿ ñòðóêòóðíèõ ³ ðåãóëÿòîðíèõ êîìïî-
íåíò³â êë³òèíè (çà ðàõóíîê ïîä³ëó ÿäðà ³ öèòî-
ïëàçìè íà àïîïòîçí³ ò³ëà); 4) çëóùåííÿ àïîïòîç-
íèõ åï³òåë³îöèò³â ó ïðîñâ³ò øëóíêà àáî ¿õ ôàãî-
öèòîç ìàêðîôàãàìè âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ÑÎØ.

Ðèñ. Âàêóîë³çîâàíà (À) ³ íåêðîç ECL-êë³òèíè òà àïîïòîçí³ çì³íè ïàð³ºòàëüíèõ êë³òèí (Á) ñëèçîâî¿
îáîëîíêè äíà øëóíêà ùóðà ² ãðóïè ÷åðåç 22 äîáè åêñïåðèìåíòó. À (çá. 5000õ): 1 – ÿäðî ECL-êë³òèíè;

2 – ÿäðî ïàð³ºòàëüíî¿ êë³òèíè; 3 – ïðîñâ³ò êðîâîíîñíîãî êàï³ëÿðà. Á (çá. 6000õ):
1 – ÿäðî ECL-êë³òèíè; 2 – àïîïòîçí³ åï³òåë³îöèòè òà ¿õ àïîïòîçí³ ò³ëà.
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Ó ùóð³â ²² ãðóïè ÷åðåç äîáó ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ äåãðàíóëÿö³ÿ ïåð³àðòåð³îëÿðíèõ òó÷íèõ êë³-
òèí. Äëÿ òó÷íèõ êë³òèí ï³äñëèçîâîãî ïðîøàðêó
òà âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äíà
øëóíêà ÷åðåç 3 äîáè ä³¿ ÌÒÁÅ òèïîâèì º åêçî-
öèòîç ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë, ÿê³ â çíà÷í³é ê³ëü-
êîñò³ âèÿâëÿþòüñÿ ó êë³òèííîìó äåòðèò³ ì³æ êî-
ëàãåíîâèìè âîëîêíàìè, òà ðóéíóâàííÿ öèòî-
ïëàçìè. ECL-êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äíà
øëóíêà õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàÿâí³ñòþ â öèòî-
ïëàçì³ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë ³ç
âì³ñòîì ð³çíî¿ åëåêòðîííî¿ ù³ëüíîñò³ ôàãîñîì,
ë³ï³äíèõ êðàïåëü. ×åðåç 8 ä³á åêñïåðèìåíòó â
ì³ñöÿõ, äå â³äáóâàºòüñÿ åêçîöèòîç òó÷íèõ êë³-
òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äíà øëóíêà, óòâîðþþòü-
ñÿ âîãíèùà êë³òèííîãî äåòðèòó. ECL-êë³òèíè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äíà øëóíêà ó öåé ïåð³îä âè-
ÿâëÿþòü ñòðóêòóðí³ îçíàêè ï³äâèùåííî¿ ñåêðå-
òîðíî¿ àêòèâíîñò³. Çàçâè÷àé, ñåêðåòîðí³ ãðàíó-
ëè ECL-êë³òèí ó öåé ïåð³îä åêñïåðèìåíòó ìà-
þòü ù³ëüí³øó ñåðöåâèíó (îòî÷åíó åëåêòðîííî-
ñâ³òëèì îðåîëîì) ³ âèÿâëÿþòü òåíäåíö³þ äî
âçàºìíîãî çëèòòÿ. ×åðåç 15 ä³á ó öèòîïëàçì³
ECL-êë³òèí (çîêðåìà é òèõ, ùî ìàþòü âñ³ ñòðóê-
òóðí³ îçíàêè àêòèâíî¿ ñåêðåö³¿) âèÿâëÿþòüñÿ âå-
ëèê³ âàêóîë³. ×åðåç 22 äîáè ìîæíà âèÿâèòè îê-
ðåì³ ECL-êë³òèíè ç îçíàêàìè ð³çêîãî çíèæåííÿ
ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ (ñâ³ä÷åííÿì ÷îãî º ³ñ-
òîòíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë)
³ ç âåëèêèìè âàêóîëÿìè, ÿê³, ³íîä³, çëèâàþòüñÿ ó
ïóõèðö³. Òàê³ çì³íè ECL-êë³òèí ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ ïîÿâîþ âåëèêèõ âàêóîëåé ó öèòîïëàçì³
ñóì³æíèõ ïàð³ºòàëüíèõ êë³òèí, õî÷à â ³íøèõ ä³-
ëÿíêàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äíà òà âîðîòàðíî¿ ÷àñ-
òèíè øëóíêà åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè íåâàêóîë³çî-
âàí³. Á³ëüøå òîãî, ÷àñòèíà ¿õ çàçíàº àïîïòîçíèõ
çì³í. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º íàÿâí³ñòü ïàðàíåâ-
ðàëüíèõ òà ïàðàâàçàëüíèõ ìàêðîôàã³â ç ôàãîöè-
òîâàíèìè àïîïòîçíèìè ò³ëàìè. Ó ùóð³â ²² ãðóïè
÷åðåç 60 ä³á åêñïåðèìåíòó ñòðóêòóðà ÑÎØ íàá-
ëèæàºòüñÿ äî íîðìè. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â öè-
òîïëàçì³ ECL-êë³òèí ó öåé ïåð³îä ìàëî ñåêðå-
òîðíèõ ãðàíóë, ì³ñòÿòüñÿ îêðåì³ âàêóîë³ ñåðåä-
íüîãî ³ ìàëîãî ðîçì³ðó.

Ó ùóð³â ²²² ãðóïè ó ÑÎØ àêòèâàö³ÿ òó÷íèõ
êë³òèí çá³ãàºòüñÿ ç ïîÿâîþ ñòðóêòóðíèõ ïðîÿâ³â
ñèíòåçó ³ íàêîïè÷åííÿ òà àêòèâíî¿ äåãðàíóëÿö³¿
ECL-êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äíà øëóíêà, ÿê³
³íîä³ ðîçòàøîâóþòüñÿ ãðóïàìè (ïî 2-3 êë³òèíè).
Ïåðèãðàíóëÿðí³ âåçèêóëè â öèòîïëàçì³ ECL-

êë³òèí ìàþòü á³ëüø³ ðîçì³ðè, í³æ â íîðì³, çà-
ïîâíåí³ åëåêòðîííîù³ëüíèì âì³ñòîì, ôîðìó-
þòü ó áàçàëüíîìó ïîëþñ³ êë³òèíè "ëàíöþæêè" ³
"êàíàëè". Âæå ÷åðåç 3 äîáè åêñïåðèìåíòó ðåàê-
òèâí³ çì³íè àðòåð³îë òà ECL-êë³òèí ÑÎØ çíè-
êàþòü. Óïðîäîâæ ïîäàëüøèõ òåðì³í³â ñïîñòåðå-
æåííÿ åï³òåë³àëüíèé øàð, âëàñíà ïëàñòèíêà,
ï³äñëèçîâà îñíîâà ³ ëàíêè ÃÌÖÐ çáåð³ãàþòü õà-
ðàêòåðíó äëÿ íîðìè áóäîâó. Ó ùóð³â ²V ãðóïè ó
ÑÎØ ³ñòîòíèõ çì³í íå âèÿâëåíî. 

Òîïîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ óø-
êîäæåíü ÑÎØ ùóðà ï³ä âïëèâîì ââåäåíèõ
âíóòð³øíüîøëóíêîâî îäíîðàçîâèõ ð³çíèõ (500,
50, 5 òà 0,5 ìã/êã) ùîäîáîâèõ äîç ÌÒÁÅ ïîâ'ÿ-
çàí³ ç ìîçà¿÷íèì óðàæåííÿì ñóäèí ÃÌÖÐ òà
ðåàêö³ºþ ïàðàâàçàëüíèõ êë³òèí, â ïåðøó ÷åðãó
òó÷íèõ êë³òèí, ìàêðîôàã³â ³ åîçèíîô³ëüíèõ ãðà-
íóëîöèò³â. Îäíèì ç åôåêò³â ä³¿ ÌÒÁÅ º àêòèâà-
ö³ÿ äåãðàíóëÿö³¿ òó÷íèõ êë³òèí ÑÎØ â ìåæàõ
äíà òà âîðîòàðíî¿ ÷àñòèíè. Ïðè öüîìó â òó÷íèõ
êë³òèíàõ âîðîòàðíî¿ ÷àñòèíè øëóíêà äåãðàíó-
ëÿö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê âåçèêóëÿðíî¿
ñåêðåö³¿, à â òó÷íèõ êë³òèíàõ äíà øëóíêà – åêçî-
öèòîçó; öå ñóïðîâîäæóºòüñÿ óøêîäæåííÿì
ïëàçìîëåìè òà, ³íîä³, ïîâíîþ ðóéíàö³ºþ îêðå-
ìèõ òó÷íèõ êë³òèí.

Äèíàì³êà ÷àñîâèõ ïàðàìåòð³â ³ ïðîñòîðî-
âèõ õàðàêòåðèñòèê çì³í óëüòðàñòðóêòóðè òó÷-
íèõ êë³òèí øëóíêà ï³ñëÿ âïëèâó ð³çíèõ äîç
ÌÒÁÅ çá³ãàºòüñÿ ç óëüòðàñòðóêòóðíèìè çì³íà-
ìè ECL-êë³òèí ÑÎØ. Âñòàíîâëåíà àêòèâíà ïî-
ëÿðèçàö³ÿ öèòîïëàçìè ECL-êë³òèí åï³òåë³þ
ÑÎØ ï³ñëÿ ä³¿ ÌÒÁÅ. Ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè ñèí-
òåçóþòüñÿ ³ íàêîïè÷óþòüñÿ â öèòîïëàçì³ øèðî-
êîãî áàçàëüíîãî (ïðèëåãëîãî äî áàçàëüíî¿ ìåìá-
ðàíè åï³òåë³þ) ïîëþñà; â ö³é æå ä³ëÿíö³ â³äáó-
âàºòüñÿ àêòèâíà äåãðàíóëÿö³ÿ ECL-êë³òèíè,
ñòðóêòóðíèìè îçíàêàìè ÿêî¿ º: 1) çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ äð³áíèõ ïåðèãðàíóëÿðíèõ ïóõèðö³â;
2) ¿õ êîíöåíòðàö³ÿ ó âèãëÿä³ "ïîë³â" òà "ëàí-
öþæê³â"; 3) ¿õ çëèòòÿ ç ôîðìóâàííÿì "êàíàë³â",
ÿê³ â³äêðèâàþòüñÿ íà ïðèëåãë³é äî áàçàëüíî¿
ìåìáðàíè åï³òåë³þ ïëàçìîëåì³ ECL-êë³òèíè.
ª âñ³ ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî ïðîäóêòè ñåêðåö³¿
ECL-êë³òèí (³, â ïåðøó ÷åðãó, ã³ñòàì³í) âèä³-
ëÿþòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, ó âëàñíó ïëàñòèíêó
ÑÎØ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî öå ñâ³ä÷èòü ïðî îä-
íàêîâó ñïðÿìîâàí³ñòü ðåàêö³¿ òó÷íèõ òà ECL-
êë³òèí íà âèä³ëåííÿ ã³ñòàì³íó, ãîëîâíîþ
ì³øåííþ ÿêîãî º ïðèëåãëà äî áàçàëüíî¿
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ìåìáðàíè åï³òåë³þ ñïîëó÷íà òêàíèíà.
Îòæå, çì³íè ã³ñòàì³íïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí

ÑÎØ ùóð³â ² òà ²² åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåâíîþ ïîñë³äîâí³ñòþ: 1) ñïî-
÷àòêó (÷åðåç 3 òà 8 ä³á ââåäåííÿ ÌÒÁÅ) ðóéíó-
þòüñÿ òó÷í³ êë³òèíè äíà øëóíêà; 2) äàë³ (÷åðåç
15 òà 22 äîáè) â³äáóâàºòüñÿ íåêðîç ECL-êë³òèí
äíà øëóíêà. Öÿ ïîñë³äîâí³ñòü çá³ãàºòüñÿ â ÷àñ³
ç äâîìà åòàïàìè êàðäèíàëüíèõ çì³í ïåðåá³ãó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â êë³òèíàõ åï³òåë³þ âëàñ-
íî¿ ïëàñòèíêè, ï³äñëèçîâîãî ïðîøàðêó òà ñóäè-
íàõ ÃÌÖÐ ÑÎØ: ² åòàï – ïåðåâàæíî ðåàêòèâí³
òà íåêðîòè÷í³ çì³íè (÷åðåç 3 òà 8 ä³á); ²² åòàï –
ïåðåâàæíî àïîïòîçí³ çì³íè (÷åðåç 15 òà 22 äîáè).

Íàìè ç'ÿñîâàíî, ùî ÌÒÁÅ ìîæå ä³ÿòè ÿê
áåçïîñåðåäíüî íà êë³òèíè ÑÎØ, òàê ³ íåïðÿìî
– ÷åðåç ã³ñòàì³íïðîäóêóþ÷³ òà ãàñòðèíçàëåæí³
ECL-êë³òèíè: 1) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óøêîäæåííÿ
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, ÿê³ íà çíà÷í³é ÷àñòèí³
áóëè äåñêâàìîâàí³ ó ïðîñâ³ò øëóíêà, ùî â³äîá-
ðàæàº ïðîöåñè íåêðîçó òà àïîïòîçó â ëîêàëüíèõ
ä³ëÿíêàõ åï³òåë³þ òà ïðèëåãë³é ñïîëó÷í³é òêà-
íèí³; 2) çíà÷íîþ ì³ðîþ ðóéíóþòüñÿ êë³òèíè
øëóíêîâèõ çàëîç – íà ïî÷àòêó ñëèçîâ³ êë³òèíè
ïåðåøèéêà òà øèéêè çàëîçè, à òàêîæ ïàð³ºòàëü-
í³ òà ãîëîâí³ êë³òèíè; 3) ñåðåä äåçîðãàí³çîâàíèõ
ìàñ îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè âèÿâëåí³ ìàêðîôàãè,
òó÷í³ êë³òèíè òà ô³áðîáëàñòè, öèòîïëàçìà ÿêèõ
ë³çîâàíà; 4) êðîâîíîñí³ êàï³ëÿðè ìàþòü çðóéíî-
âàíó ñò³íêó, ¿õí³ ïðîñâ³òè çàïîâíåí³ åðèòðîöè-
òàìè íà ð³çíèõ åòàïàõ ãåìîë³çó òà òðîìáîöèòà-
ìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê ã³ïîêñ³¿ òà çì³íè ó
êîàãóëÿö³éí³é òà ô³áðèíîë³òè÷í³é ñèñòåìàõ
êðîâ³; 5) ïîðóøóºòüñÿ ì³êðîãåìîäèíàì³êà âíàñ-
ë³äîê óòâîðåííÿ êîàãóëÿò³â ó ñóäèíàõ, äåñòðóê-
òèâí³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ â íåðâîâèõ âîëîêíàõ
òà ¿õ çàê³í÷åííÿõ. Íàìè â³äì³÷åíî, ùî òó÷í³
(îñîáëèâî ïàðààðòåð³îëÿðí³ òó÷í³ êë³òèíè) ³

ÅÑL-êë³òèíè º êë³òèíàìè íàéáëèæ÷îãî ì³êðî-
îòî÷åííÿ ñóäèí ÃÌÖÐ ÑÎØ. Òîìó ñòðóêòóðí³
çì³íè â öèõ ã³ñòàì³íïðîäóêóþ÷èõ êë³òèíàõ
çóìîâëþþòü ñòðóêòóðí³ çì³íè ñóäèí ÃÌÖÐ,
ÿê³ ó ùóð³â ²²²-²V åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï
ìàþòü ïåðåâàæíî ðåàêòèâíèé õàðàêòåð, à ó
ùóð³â ²-²² ãðóï â³äáóâàþòüñÿ ó 2 åòàïè: ² åòàï
– ïåðåâàæíî ðåàêòèâí³ òà íåêðîòè÷í³ çì³íè
(÷åðåç 3 òà 8 ä³á); ²² åòàï – ïåðåâàæíî àïîï-
òîçí³ çì³íè (÷åðåç 15 òà 22 äîáè). Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïðè ä³¿ ÌÒÁÅ â äîçàõ 500 òà 50 ìã/êã
óïðîäîâæ óñ³õ òåðì³í³â ñïîñòåðåæåííÿ ðîçâè-
âàþòüñÿ ³ ïîñòóïîâî ïðîãðåñóþòü ïîðóøåííÿ
ó ñòðóêòóð³ ÑÎØ (ïðè÷îìó íàéá³ëüø ñóòòºâ³
ðåàêòèâí³ ³ äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè â³äáóâà-
þòüñÿ ó ñïîëó÷í³é òêàíèí³). Â òîé æå ÷àñ
ÌÒÁÅ â äîçàõ 5 òà 0,5 ìã/êã âèêëèêàº äîñèòü
ïîì³ðí³ ñòðóêòóðí³ çì³íè ÑÎØ.

Âèñíîâîê òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü. 1. Ïîºäíàíå ïîøêîäæåííÿ äâîõ
ã³ñòàì³íïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí ó ñëèçîâ³é îáîëîí-
ö³ äíà øëóíêà (òó÷íèõ êë³òèí òà ECL-êë³òèí) º
íàñë³äêîì òîêñè÷íî¿ ä³¿ ìåòèëòðåòáóòèëîâîãî
åô³ðó (ÌÒÁÅ), à òàêîæ îäíèì ³ç éìîâ³ðíèõ ïóñ-
êîâèõ ìåõàí³çì³â ïîäàëüøèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í
ó ñóäèíàõ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
(ÃÌÖÐ), ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ êë³òèíàõ ³ â åï³-
òåë³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ). Òàêà
ðåàêö³ÿ äâîõ ã³ñòàì³íïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí ÑÎØ
ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ÿê ñïåöèô³÷íà ïðè ä³¿
ÌÒÁÅ. 2. Âèêëàäåíèìè âèùå ôàêòàìè òà ¿õ àíà-
ë³çîì çóìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ä³¿ ÌÒÁÅ íà ñòàí ÑÎØ òà ³íøèõ îð-
ãàí³â ëþäèíè äëÿ ç'ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â òîêñè÷-
íî¿ ä³¿, ïðîô³ëàêòèêè ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü
³ îá´ðóíòóâàííÿ íåîáõ³äíîñò³ çàïîá³ãàííÿ çàá-
ðóäíåííþ ïðîäóêòàìè çãîðÿííÿ áåíçèíó ãðóíòó
òà äîâê³ëëÿ.
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Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îäíîâðåìåííîå ïîâ-
ðåæäåíèå òó÷íûõ êëåòîê è ECL-êëåòîê â ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà (ÑÎÆ) ÿâëÿåòñÿ
ñëåäñòâèåì òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ìåòèë-
òðåòáóòèëîâîãî åôèðà (ÌÒÁÝ), à òàêæå îäíèì
èç âåðîÿòíûõ ìåõàíèçìîâ ïîñëåäóþùèõ ñòðóê-
òóðíûõ èçìåíåíèé â ñîñóäàõ ãåìîìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà (ÃÌÖÐ), â êëåòêàõ ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè è ýïèòåëèè ÑÎÆ. Òàêàÿ ðåàêöèÿ
ãèñòàìèíïðîäóöèðóþùèõ êëåòîê ÑÎÆ ìîæåò
áûòü îïðåäåëåíà êàê ñïåöèôè÷åñêàÿ ïîä âîç-
äåéñòâèåì ÌÒÁÝ è õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåí-
íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ: 1) ñíà÷àëà (÷åðåç 3 è
8 ñóòîê ïîñëå ââåäåíèÿ ÌÒÁÝ) ðàçðóøàþòñÿ
òó÷íûå êëåòêè äíà æåëóäêà; 2) äàëåå (÷åðåç 15 è
22 ñóòîê) âîçíèêàåò íåêðîç ECL-êëåòîê äíà æå-
ëóäêà. Ýòà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñîâïàäàåò ñ äâó-
ìÿ ýòàïàìè êàðäèíàëüíûõ èçìåíåíèé ïðîòåêà-
íèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â êëåòêàõ ýïèòå-
ëèÿ ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ÑÎÆ, ïîäñëèçèñòîé
îñíîâû è â ñîñóäàõ ÃÌÖÐ ÑÎÆ: ² ýòàï – ïðå-
èìóùåñòâåííî ðåàêòèâíûå è íåêðîòè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ (÷åðåç 3 è 8 ñóòîê); ²² – ïðåèìóùåñòâåí-
íî àïîïòîçíûå èçìåíåíèÿ (÷åðåç 15 òà 22 ñóòîê).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: æåëóäîê, ãèñòàìèíïðîäóöè-
ðóþùèå êëåòêè, ìåòèëòðåòáóòèëîâûé ýôèð,
ñâåòîâàÿ è ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ.

STRUCTURAL CHANGES OF HISTAMINE-
PRODUCTING CELLS OF THE MUCOUS
COAT OF THE STOMACH UNDER THE AC-
TION OF METHYL TERTIARY BUTYL
ETHER IN AN EXPERIMENT

Abstract. It has been established that a combined
damage of the most cells and ECL-cells in the
mucous coat of the stomach (MCS) is a conse-
quence of the toxic action of methyl tert-butyl ether
(MTBE) and one of the vessels of the hemimicro-
circulatory channel (HMCC), in the connective tis-
sue cells and the MCS epithelium. Such a reaction
of two histamine-producing cells of the MCS may
be determined as a specific one under the action of
MTBE and is characterized by a certain sequence:
1) initially (in 3 and 8 24-hour periods upon the
introduction of MTBE) the most cells of the stom-
ach fundus are destructed; 2) later on (in 15 and 22
24-hour periods) necrosis of te ECL-cells of the
gastric fundus ensues. This sequence coincides in
time with two stages of cardinal changes of the
course of the pathological process in the epithelial
cells of the MCS lamina propria, the submucous
layer and in the vessels of the HMCC and MCS:
stage I – primarily reactive and necrotic changes
(in 3 and 8 24-hour periods); stage II – primarily
apoptotic changes (in 15 and 22 circadian periods).
Key words: stomach, histamine-producing cells,
methyl tertiary butyl ether, light and electron
microscopy.
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