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Ïðîáëåìà åôåêòèâíî¿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî
àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó (ÃÀÑ) ÿê ðåçóëüòàòó
ïîøèðåíîãî ïåðèòîí³òó (Ïò) âåëüìè àêòóàëüíà.
Ó 15-25% âèïàäê³â ïåðåá³ã óðãåíòíèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü óñêëàäíþºòüñÿ Ïò [1, 2]. ª âñ³
ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî â îñíîâ³ íåñïðèÿò-
ëèâîãî ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ ïîøèðåíîãî Ïò ëå-
æèòü ôîðìóâàííÿ ðåàêö³¿ ãåíåðàë³çîâàíîãî çà-
ïàëåííÿ, ³í³ö³éîâàíî¿ ³íôåêö³éíèì àãåíòîì.
Ðîçâèòîê îðãàííî-ñèñòåìíèõ óøêîäæåíü çóìîâ-
ëåíèé íåêîíòðîëüîâàíèì ïîøèðåííÿì ç ïåð-
âèííîãî âîãíèùà ³íôåêö³éíîãî çàïàëåííÿ ïðî-
òà ïðîòèçàïàëüíèõ ìåä³àòîð³â åíäîãåííîãî ïî-
õîäæåííÿ – öèòîê³í³â. Ï³ä ¿õ âïëèâîì â³äáóâà-
ºòüñÿ àêòèâàö³ÿ ìàêðîôàã³â, íåéòðîô³ë³â, ë³ì-
ôîöèò³â òà ³íøèõ êë³òèí â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ,
âòîðèííå âèä³ëåííÿ àíàëîã³÷íèõ åíäîãåííèõ
ñóáñòàíö³é, ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ ³ çíèæåí-
íÿ îðãàííî¿ ïåðôóç³¿ òà äîñòàâêè êèñíþ [3, 4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè äèíàì³êó çì³í
öèòîê³í³â ó õâîðèõ íà ÃÀÑ òà åôåêòèâí³ñòü ³ìó-
íîêîðåãóâàëüíî¿ òåðàï³¿ ïðåïàðàòîì Ðîíêîëåéê³í. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä 2006-2010 ðð.
îáñòåæåíî 134 õâîðèõ ç ÃÀÑ â³êîì 18-85 ðîê³â.
Ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: 1) ç ãîñò-
ðîþ àáäîì³íàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ, ùî ñóïðîâîä-
æóâàëàñÿ SIRS-ñèíäðîìîì – 27 õâîðèõ (êîíò-
ðîëüíà ãðóïà); 2) ç òÿæêèì ÃÀÑ (àáäîì³íàëüíà
ïàòîëîã³ÿ, óñêëàäíåíà ðîçëèòèì òà òîòàëü-
íèì Ïò), ÿêèì íå ïðîâîäèëàñÿ ³ìóíîêîðåãóâàëü-
íà òåðàï³ÿ – 52; 3) ç òÿæêèì ÃÀÑ (àáäîì³íàëü-
íà ïàòîëîã³ÿ, óñêëàäíåíà ðîçëèòèì òà òî-

òàëüíèì Ïò), ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ ³ìóíîêîðåãó-
âàëüíà òåðàï³ÿ ðîíêîëåéê³íîì – 55. Õâîðèõ íà
ïåðôîðàòèâíó âèðàçêó øëóíêà ³ ÄÏÊ áóëî 44
(32,8%), ãîñòðèé õîëåöèñòèò – 31 (23,1%),
ãîñòðèé àïåíäèöèò – 34 (25,4%), àáñöåñ, ùî
ðîçêðèâñÿ â î÷åðåâèííó ïîðîæíèíó – 12 (9,0%),
ïåðôîðàö³ÿ êèøå÷íèêó – 13 (9,7%). Çà ñòàä³ÿìè
ðîçâèòêó ó 36 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ðåàêòèâíó
ñòàä³þ Ïò, ó 52 – òîêñè÷íó, ó 12 – òåðì³-
íàëüíó. Çà ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ó 27 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ì³ñöåâèé íå-
â³äìåæîâàíèé Ïò, ó 49 – äèôóç-íèé, ó 35 – ðîç-
ëèòèé, ó 12 – òîòàëüíèé. Ó 27 (20,2%) õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ìàâ ì³ñöå SIRS-ñèíäðîì. Â
îñíîâí³é ãðóï³ ä³àãíîç ñåïñèñó âèñòàâëåíî ó 52
(38,8%) õâîðèõ, òÿæêèé ñåïñèñ – 32 (23,9%),
ñåïòè÷íèé øîê – 16 (11,9%), ñèíäðîì ïîë³îð-
ãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ – 7 (5,2%). Âñ³ õâîð³ ïðî-
îïåðîâàí³, îáñÿã îïåðàö³¿ â³äïîâ³äàâ õàðàêòåðó
ïàòîëîã³¿ òà ïðîòîêîëàì ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿
àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. ²ìóíîêîðè-
ãóâàëüíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ ðîíêîëåéê³íîì
(1 ìëí. ÎÄ âíóòð³øíüîâåííî êðàïëèííî íà 400 ìë
0,9% NaCl íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, ïîâòîðíî
– äâ³÷³ ïî 500 òèñ. ÎÄ ç 3-äåííîþ ïåðåðâîþ ì³æ
³íôóç³ÿìè). Âèçíà÷àëè ð³âí³ îñíîâíèõ ïðîçàïàëü-
íèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (IL-1, IL-2,
IL-10, TNF-α) çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî
ìåòîäó ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåì ÒÎÂ
"Óêðìåäñåðâ³ñ" (Äîíåöüê).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Àíàë³ç äèíàì³êè
âì³ñòó ó êðîâ³ IL-1 (ðèñ. 1) ïîêàçàâ, ùî ó êîíò-
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 134 õâîðèõ íà ãîñòðèé àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ.
Âèâ÷åíî çì³íè öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ. Âèÿâëåíî ïîçèòèâíèé âïëèâ ³ìóíîêî-
ðåãóâàëüíî¿ òåðàï³¿ íà ïåðåá³ã ãîñòðîãî àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó ó ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ, öèòîê³íè, ³ìóíîêîðåãóâàëüíà òåðàï³ÿ.
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ðîëüí³é ³ äîñë³äíèõ ãðóïàõ, íåçàëåæíî â³ä çà-
ñòîñóâàííÿ ðîíêîëåéê³íó, äîñë³äæóâàíèé ïîêàç-
íèê ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî çíèæóâàâñÿ. Íà 7-ìó
äîáó çíèæåííÿ ñòàíîâèëî 45,0%, íà 14-òó –
55,5%. Íà 14-òó äîáó ïîð³âíÿíî ³ç 7-þ âì³ñò ó
êðîâ³ IL-1 áóâ ìåíøèì íà 24,8%. Âì³ñò ó êðîâ³
TNF-α (ðèñ. 2) ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ íà 7-ìó äîáó
ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî çíèæóâàâñÿ íà 23,4% ³
çáåð³ãàâñÿ íà òàêîìó æ ð³âí³ äî 14-¿ äîáè. Íà òë³
çàñòîñóâàííÿ ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ äîñë³äæóâà-
íèé ïîêàçíèê íà 7-ìó äîáó òåæ çíèæóâàâñÿ (íà
42,3%), íà 14-òó äîáó ³ñòîòíî çá³ëüøóâàâñÿ ïî-
ð³âíÿíî ³ç 7-þ (íà 11,1%), ïðîòå áóâ íèæ÷èì,
í³æ íà 1-øó äîáó (íà 35,6%).

Â óìîâàõ ³ìóíîêîðåêö³¿ ðîíêîëåéê³íîì
êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ TNF-α ñòð³ìêî çíèæóâàëà-
ñÿ ³ íà 7-ìó äîáó áóëà íà 32,8% ìåíøîþ, í³æ íà
1-øó äîáó. Íà 14-òó äîáó ñòóï³íü çíèæåííÿ ñòà-
íîâèâ 48,5%, ùî âèÿâèëîñÿ òàêîæ â³ðîã³äíî
íèæ÷èì, í³æ íà 7-ìó äîáó (íà 23,3%). 

Âì³ñò IL-10 ó êðîâ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè õâî-
ðèõ (ðèñ. 3) íà 7-ìó ³ 14-òó äîáè ïîñòóïîâî

çíèæóâàâñÿ. Íà 7-ìó äîáó â³í áóâ â³ðîã³äíî
ìåíøèì, í³æ íà ïåðøó (íà 12,4%), íà 14-òó
äîáó – íà 29,3%. Â îñòàííüîìó âèïàäêó äîñë³ä-
æóâàíèé ïîêàçíèê òàêîæ âèÿâèâñÿ ³ñòîòíî ìåí-
øèì, í³æ íà 7-ìó äîáó (íà 19,3%). Íà òë³ ñòàí-
äàðòíî¿ òåðàï³¿ âì³ñò ó êðîâ³ IL-10 çá³ëüøóâàâ-
ñÿ. Íà 7-ìó äîáó âì³ñò áóâ âèùèì, í³æ íà ïåðøó
íà 19,5%, íà 14-òó äîáó – íà 37,4%. Â öåé òåð-
ì³í ñïîñòåðåæåííÿ äîñë³äæóâàíèé ïîêàçíèê
âèÿâèâñÿ òàêîæ á³ëüøèì, í³æ íà 7-ìó äîáó (íà
15,0%). Â óìîâàõ ³ìóíîêîðåêö³¿ ðîíêîëåéê³íîì
â³äì³÷àëîñÿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ IL-10. Íà 7-ìó
äîáó â³í çíèçèâñÿ íà 15,5%, íà 14-òó – íà 33,9%.
Â öåé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ âì³ñò ó êðîâ³ IL-10
áóâ ³ñòîòíî ìåíøèì, í³æ íà 14-òó äîáó (íà
21,9%).

Êîíöåíòðàö³ÿ ó êðîâ³ IL-2 â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ïðîòÿãîì 14 äí³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïå-
ð³îäó ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî íå çì³íþâàëàñÿ
(ðèñ. 4). Íà òë³ ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ íà 7-ìó äîáó
â³äì³÷àëîñÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ âå-
ëè÷èíè äîñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà (íà 11,6%).
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Ðèñ. 1. Äèíàì³êà âì³ñòó IL-1 ó êðîâ³ õâîðèõ
íà ãîñòðèé àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ.

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà âì³ñòó TNF-α ó êðîâ³ õâîðèõ
íà ãîñòðèé àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ.

Ðèñ. 3. Äèíàì³êà âì³ñòó IL-10 ó êðîâ³ õâîðèõ
íà ãîñòðèé àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ.

Ðèñ. 4. Äèíàì³êà âì³ñòó IL-2 ó êðîâ³ õâîðèõ
íà ãîñòðèé àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÎÑÒÐÛÌ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÌ ÑÅÏÑÈ-
ÑÎÌ ÍÀ ÔÎÍÅ ÈÌÌÓÍÎÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÐÎÍÊÎËÅÉÊÈÍÎÌ 

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñ-
ëåäîâàíèÿ 134 áîëüíûõ ñ îñòðûì àáäîìèíàëü-
íûì ñåïñèñîì. Èçó÷åíû èçìåíåíèÿ öèòîêèíîâî-
ãî ïðîôèëÿ â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ. Âûÿâëåíî ïîëî-
æèòåëüíîå âëèÿíèå èììóíîêîððåãèðóþùåé òåðà-
ïèè íà òå÷åíèå îñòðîãî àáäîìèíàëüíîãî ñåïñèñà
â ðàçíûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé àáäîìèíàëüíûé ñåï-
ñèñ, öèòîêèíû, èììóíîêîððåãèðóþùàÿ òåðàïèÿ.

THE DYNAMICS OF CYTOKINES IN PA-
TIENTS WITH ACUTE ABDOMINAL SEPSIS
ON AGAINST A BACKGROUND OF RON-
KOLEUKIN IMMUNOCORRECTION 

Abstract. The paper presents the results of an
examination of 134 patients with acute abdominal
sepsis. Changes of the cytokin profile in the dyna-
mics of treatment have been studied. A positive im-
pact of immunocorrecting therapy on the course of
acute abdominal sepsis has been revealed during
different terms of the postoperative period.
Key words: acute abdominal sepsis, cytokines,
immunocorrecting therapy.

Íà 14-òó äîáó âì³ñò ó êðîâ³ IL-2 çíà÷íî çíèæó-
âàâñÿ. Ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ äîáîþ â³í çìåíøèâ-
ñÿ íà 43,1%, ïîð³âíÿíî ç 7-þ – íà 49,0%. Â óìî-
âàõ çàñòîñóâàííÿ ðîíêîëåéê³íó íà 7-ìó äîáó
âì³ñò ó êðîâ³ IL-2 çíà÷íî çá³ëüøóâàâñÿ – ó 2,1
ðàçà. Íà 14-òó äîáó â³äì³÷àëîñÿ éîãî çíèæåííÿ
ïîð³âíÿíî ç 7-þ (íà 19,4%), ïðîòå âåëè÷èíà
öüîãî ïîêàçíèêà ïðîäîâæóâàëà áóòè çíà÷íî
á³ëüøîþ, í³æ íà 1-øó äîáó (íà 69,0%). 

Îòæå, ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âì³ñò
öèòîê³í³â IL-1, TNF-α, IL-10 ó êðîâ³ çíèæóâàâñÿ
íà 7-ìó ³ 14-òó äîáè ñïîñòåðåæåííÿ, âì³ñò IL-2
ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàâñÿ. Ó ²² ãðóï³ õâîðèõ
âì³ñò ó êðîâ³ IL-1 íà 7-ìó ³ 14-òó äîáè ³ñòîòíî
çíèæóâàâñÿ, TNF-α çíèæóâàâñÿ íà 7-ìó äîáó, à
íà 14-òó – çðîñòàâ. Âì³ñò ó êðîâ³ IL-10 â îáèäâà
òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ çðîñòàâ, à IL-2 – íà
7-ìó äîáó çá³ëüøóâàâñÿ, íà 14-òó çíà÷íî çìåí-

øóâàâñÿ. Íà òë³ ³ìóíîêîðåêö³¿ ðîíêîëåéê³íîì
ïîêàçíèêè IL-1, TNF-α, IL-10 ó êðîâ³ çíèæó-
âàëèñÿ íà 7-ìó ³ 14-òó äîáè ñïîñòåðåæåííÿ,
âì³ñò ó êðîâ³ IL-2 âèùèé íà 7-ìó ³ 14-òó äîáè
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Âèñíîâêè. 1. Ó õâîðèõ íà ÃÀÑ ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³,
ùî âèðàæàºòüñÿ äèñáàëàíñîì öèòîê³í³â, çìåí-
øåííÿì ð³âí³â ïðîçàïàëüíèõ IL-1, TNF-α, IL-2 ç
îäíî÷àñíèì ðîñòîì ïîêàçíèê³â ïðîòèçàïàëü-
íîãî IL-10. 2. ²ìóíîêîðåãóâàëüíà òåðàï³ÿ ðîíêî-
ëåéê³íîì ñïðàâëÿº ïîçèòèâíèé âïëèâ: âæå íà
7-ìó äîáó ðåºñòðóºòüñÿ âèð³âíþâàííÿ ïîêàçíè-
ê³â ïðîçàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â,
ð³ñò ð³âíÿ ²Ë-2. 3. Çàñòîñóâàííÿ ðîíêîëåéê³íó
çìåíøóº ïðîÿâè ³ìóíîñóïðåñ³¿ òà ³ìóíîïàðàë³-
÷ó, ïîêðàùóº ïåðåá³ã òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ÃÀÑ.
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