
Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 11, ¹ 1 – 2012 59

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ìàëî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ
âèâ÷åííþ àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåäíüî-
á³÷íî¿ ñò³íêè æèâîòà (ÏÁÑÆ) ó çäîðîâèõ òà
îñ³á, õâîðèõ íà ïóïêîâó ãðèæó (ÏÃ). Âèâ÷åííÿ
áóäîâè ÏÁÑÆ ìåòîäàìè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñ-òè-
êè äî îïåðàö³¿ äîçâîëÿº õ³ðóðãó çàçäàëåã³äü âèá-
ðàòè îïòèìàëüíèé ñïîñ³á çàêðèòòÿ ãðèæîâîãî
äåôåêòó (ÃÄ). ×èìàëî àâòîð³â âêàçóþòü íà äî-
ö³ëüí³ñòü âêëþ÷åííÿ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ (ÓÇÄ) òà êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) ó
ïðîãðàìó êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà
ãðèæó ÏÁÑÆ. Ë.Ñ.Á³ëÿíñüêèé, Ñ.Â.Êîñþõíî [1]
âêàçóþòü íà âèêîðèñòàííÿ ÊÒ-ãåðí³îãðàô³¿ (âèç-
íà÷åííÿ îá'ºìó ãðèæîâîãî ì³øêà), À.Ñ.ªðìîëîâ,
Þ.Â.Âàðøàâñêèé [2], À.Â.Þðàñîâ, À.Ë.Øåñ-
òàêîâ [3], Â.À.Øóëÿðåíêî òà ³í. [4] âèñëîâëþþ-
òüñÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü âïðîâàäæåííÿ ÊÒ-ãåðí³î-
àáäîì³íîìåòð³¿ (âèçíà÷åííÿ "â³äíîñíîãî îá`ºìó
ãðèæ³" â³äïîâ³äíî äî îá`ºìó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè) äëÿ òî÷í³øî¿ òà îá`ºêòèâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
ðîçì³ð³â ãðèæ³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³
áóäîâè ÏÁÑÆ çà äîïîìîãîþ ÊÒ ó çäîðîâèõ òà
îñ³á, õâîðèõ íà ÏÃ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà äîïîìîãîþ ÊÒ âèâ-
÷åíî áóäîâó ÏÁÑÆ ó 166 ïàö³ºíò³â, ÿêèì äàíå
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè ïà-
òîëîã³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè àáî ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ëó õðåáòà. Îñíîâíó ãðóïó ñòàíîâèëè 54
ïàö³ºíòè, â ÿêèõ ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ âèÿâëåíà
ÏÃ, à ãðóïó ïîð³âíÿííÿ – 112 "çäîðîâèõ" ïàö³ºí-

ò³â áåç ãðèæ³. Âèä³ëåíî òàê³ â³êîâ³ ãðóïè õâî-
ðèõ: äî 20 ðîê³â, 21-30, 41-50, 61-70 ³ ñòàðøå 71
ðîêó. Õâîðèõ íà ÏÃ ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ïðîñèëè
íàïðóæèòè ì`ÿçè ÏÁÑÆ äëÿ êðàùî¿ â³çóàë³çà-
ö³¿ ãðèæîâîãî âèïèíó. Âèì³ðþâàííÿ ñòðóêòóð
ÏÁÑÆ âèêîíóâàëè íà ð³âíÿõ: l. bicostalis (lbc),
ïóïêà òà l. bispinalis (lbs). Íà âñ³õ ð³âíÿõ â³çóà-
ë³çóâàëè á³ëó ë³í³þ æèâîòà (ÁËÆ), âèì³ðþâàëè
¿¿ øèðèíó, òîâùèíó, â³äñòàíü äî øê³ðè. Âèä³-
ëåí³ ãðóïè ïàö³ºíò³â ç øèðèíîþ ÁËÆ äî 1 ñì,
1,1-2, 2,1-3, 3,1-4 ³ á³ëüøå 4 ñì. Â³çóàë³çóâàëè
ïðÿì³ ì`ÿçè æèâîòà (ÏÌÆ), âèì³ðþâàëè ¿õ
òîâùèíó ³ øèðèíó. Âèì³ðþâàëè òîâùèíó á³÷íèõ
ì`ÿç³â æèâîòà (ÌÆ) íà âñ³õ ð³âíÿõ. Ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè âèâ÷àëè ëîêàë³çàö³þ ³ ðîçì³ðè
ÏÃ: íàéá³ëüøèé ðîçì³ð ãðèæîâîãî ì³øêà (ÃÌ)
(ìàêñèìàëüíó â³äñòàíü ì³æ ñò³íêàìè ÃÌ),
íàéá³ëüøó âèñîòó ÃÌ (ìàêñèìàëüíó â³äñòàíü
â³ä óìîâíî¿ ë³í³¿, ÿêà ç'ºäíóº êðà¿ ÃÄ äî âåðõ³âêè
ÃÌ), ôîðìó ÃÌ ³ ãðèæîâèé âì³ñò. Õâîðèõ íà ÏÃ
ïîä³ëåíî â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ European
Hernia Society (EHS) [5].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç. Ñå-
ðåä ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè á³ëüøå çàðåºñòðî-
âàíî æ³íîê (39) (òàáë. 1). Â³ê á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â
(79,6 %) îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 41-70 ðîê³â.
Æ³íêè ïåðåâàæàþòü ó â³êîâèõ ãðóïàõ 51-60 òà
61-70 ðîê³â (ïî 20,3 %). ×îëîâ³ê³â íàéá³ëüøå áó-
ëî ó â³êîâîìó ïåð³îä³ 51-60 ðîê³â (11,1 %). Ñåðåä
ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëî 58 (51,8 %)
÷îëîâ³ê³â ³ 54 (48,2 %) æ³íêè. Ïåðåâàæàëè îá-
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ñòåæåí³ ó â³êîâèõ ãðóïàõ: 41-50 ðîê³â (20 ÷îëî-
â³ê – 17,9 %), 51-60 ðîê³â (34 – 30,4 %) òà 61-70
(20  – 17,9 %). Íàéá³ëüøå áóëî ïàö³ºíò³â ó â³êî-
â³é ãðóï³ 51-60 ðîê³â. Íàéìåíøå îáñòåæåíèõ â³ä-
ì³÷àºòüñÿ ó â³êîâ³é ãðóï³ äî 21 ðîêó. Ëèøå â ãðó-
ï³ 61-70 ðîê³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñóòòºâå ïåðåâàæàí-
íÿ çà ê³ëüê³ñòþ ÷îëîâ³ê³â – 16 (14,3 %). Æ³íîê áó-
ëî á³ëüøå ó â³êîâèõ ãðóïàõ 21-30 ðîê³â (8 – 7,1 %)
³ ñòàðøå 71 ðîêó (11 – 9,8 %). Ñåðåäí³é â³ê îáñòå-
æåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 54,59±12,04, ãðó-
ïè ïîð³âíÿííÿ – 53,03±15,29 ðîê³â (ð>0,05).

Íà âñ³õ ð³âíÿõ äîñë³äæåííÿ (òàáë. 2) òîâ-
ùèíà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ó õâîðèõ íà ÏÃ áó-
ëà á³ëüøîþ (ð<0,05), í³æ ó çäîðîâèõ. Íàéá³ëü-
øó òîâùèíó ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè
(3,1±1,59 ñì) ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñ-
òåð³ãàëè íà ð³âí³ lbs. Ñåðåä îáñòåæåíèõ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî â³äì³÷àºòüñÿ
ïîòîâùåííÿ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè
â³ä ð³âíÿ lbc (1,7±1,03 ñì) äî lbs (2,1±1,18 ñì).

Òîâùèíà àïîíåâðîçà ÁËÆ íà ð³âíÿõ lbc ³ ïóïêà
ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè á³ëüøà, í³æ ó õâî-
ðèõ áåç ãðèæ³ (ð<0,05). Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè öüî-
ãî ïàðàìåòðà â îñíîâí³é ãðóï³ ñòàòèñòè÷íî â³ðî-
ã³äíî íàéá³ëüø³ (0,23±0,14 ñì) íà ð³âí³ lbs. Ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ â òîâùèí³
àïîíåâðîçà ÁËÆ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ íå âèÿâëåíî.
ÁËÆ íà ð³âíÿõ ïóïêà ³ lbc ó õâîðèõ íà ÏÃ áóëà
øèðøîþ, í³æ ó çäîðîâèõ (ð<0,05). Ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè íà ð³âí³ ïóïêà öåé ïîêàçíèê
(3,6±1,27 ñì) á³ëüøèé (ð<0,05), í³æ íà ³íøèõ
ð³âíÿõ. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ÁËÆ íàéøèðøà íà
ð³âí³ ïóïêà (ð<0,05), çâóæóºòüñÿ â íàïðÿìêó ã³-
ïîãàñòð³ÿ. Âèÿâëåíà â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ â ñåðåä-
íüîìó â³ö³ ïàö³ºíò³â ç ð³çíîþ øèðèíîþ ÁËÆ.
Øèðèíà ÁËÆ ó ëþäåé ç â³êîì çá³ëüøóºòüñÿ
(ð<0,05) íà âñ³õ ð³âíÿõ. Â îáîõ ãðóïàõ ïåðåâà-
æàëè õâîð³, â ÿêèõ øèðèíà ÁËÆ êîëèâàëàñÿ â
ìåæàõ 1,1-2 ñì íà âñ³õ ð³âíÿõ. Ó 33,1 % ïàö³ºíò³â
øèðèíà ÁËÆ íà ð³âí³ lbc áóëà â³ä 2,1 äî 3 ñì. Íà
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Òàáëèöÿ 1 
Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â, îáñòåæåíèõ ìåòîäîì êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, çà â³êîì ³ ñòàòòþ

Â³ê (ðîêè)
Îñíîâíà ãðóïà (n = 54) Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (n = 112)

Æ³íêè (%) ×îëîâ³êè(%) Âñüîãî (%) Æ³íêè (%) ×îëîâ³êè (%) Âñüîãî (%)
Äî 30 3,7 1,85 5,55 8,03 2,68 10, 71
31-40 5,55 - 5,55 4,46 5,36 9,82
41-50 14,82 5,55 20,37 7,14 10,71 17,86
51-60 20,37 11,11 31,48 15,18 15,18 30,36
61-70 20,37 7,41 27,78 3,57 14,29 17,86

71 ³ ñòàðøå 7,41 1,85 9,26 9,82 3,57 13,39
Âñüîãî 27,78 72,22 100 48,21 51,79 100

Òàáëèöÿ 2 
Ïàðàìåòðè ñòðóêòóð ïåðåäíüîá³÷íî¿ ñò³íêè æèâîòà ó çäîðîâèõ òà îñ³á,

õâîðèõ íà ïóïêîâó ãðèæó

Ð³âåíü
äîñë³äæåííÿ

Îñíîâíà ãðóïà (n = 54) Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (n = 112)
P

Min-Max, ñì M±m, ñì Min-Max, ñì M±m, ñì
Òîâùèíà æèðîâî¿ êë³òêîâèíè

l. bicostalis 0,4- 4,5 2,44±0,92 0,2-4,7 1,73±1,03 < 0,05
ïóïîê 0,2-6,71 2,36±1,19 0,1-4,5 1,2±0,96 < 0,05

l. bispinalis 0,2-7,3 3,14±1,59 0,2-7,2 2,04±1,18 < 0,05
Òîâùèíà àïîíåâðîçà

l. bicostalis 0,1-0,5 0,17±0,1 0,1-0,7 0,24±0,1 < 0,05
ïóïîê 0,2-0,7 0,21±0,14 0,1-0,6 0,28±0,11 < 0,05

l. bispinalis 0,1-0,5 0,27±0,14 0,1-0,5 0,23±0,09 > 0,05
Øèðèíà á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà

l. bicostalis 0,3-5,5 2,79±1,23 0,7-7,2 2,22±1,17 < 0,05
ïóïîê 1,16-7,5 3,59±1,28 0,6-7,3 2,62±1,3 < 0,05

l. bispinalis 0,13-6,7 1,95±1,54 0,2-4,9 1,64±0,97 > 0,05



ð³âí³ ïóïêà òàêîæ ó 27,7 òà 23,2 % øèðèíà ÁËÆ
êîëèâàëàñÿ â³ä 2,1-3 äî 3,1-4 ñì. Íà ð³âí³ lbs øè-
ðèíà ÁËÆ áóëà ìåíøå 1 ñì ó 33,9 %.

Òîâùèíà ÏÌÆ ñåðåä îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè
á³ëüøà (ð<0,05), í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ëèøå
íà ð³âí³ lbc (òàáë. 3). Òîâùèíà ÏÌÆ ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè çðîñòàëà â³ä 0,99±0,34 òà
1,03±0,32 ñì íà ð³âíÿõ ïóïêà ³ lbc, äî 1,2±0,31
ñì íà ð³âí³ lbs. Ó âñ³õ îáñòåæåíèõ íàéá³ëüøà
øèðèíà ÏÌÆ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà ð³âí³ lbc
(7,5±1,65 ñì – â îñíîâí³é ãðóï³, 6,8±1,54 ñì – â
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ), ÿêà ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ
â íàïðÿìêó ã³ïîãàñòð³ÿ. Øèðèíà öèõ ì`ÿç³â ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ò³ëüêè íà ð³âí³ lbs ç
îáîõ áîê³â â³ðîã³äíî á³ëüøà, í³æ â îñ³á ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ. Ïðè äîñë³äæåíí³ ðîçì³ð³â ÏÌÆ ó
ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âñòàíîâëåíî, ùî
âîíè ìàþòü ìàéæå îäíàêîâ³ çíà÷åííÿ ç îáîõ
áîê³â. Ì³í³ìàëüíà øèðèíà ÏÌÆ (2,1 ñì) áóëà íà
ð³âíÿõ lbc òà lbs. Ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ (11,5 ñì)
ñïîñòåð³ãàëè íà ð³âí³ lbc. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè
øèðèíè ÏÌÆ (6,8±1,5 ñì) áóëè íàéá³ëüøèìè
íà ð³âí³ lbc ³ ïîñòóïîâî çìåíøóâàëèñÿ (ð<0,05)
íà ð³âí³ ïóïêà (6,5±1,28 ñì) òà â ã³ïîãàñòð³¿
(6,2±1,68 ñì). Òîâùèíà ÏÌÆ ó ãðóï³ ïîð³âíÿí-
íÿ ñòàíîâèëà 0,2-2,9 ñì íà ð³çíèõ ð³âíÿõ. Àíàë³ç
òîâùèíè ÏÌÆ âêàçóº íà çâîðîòíó òåíäåíö³þ:
ìàº ì³ñöå çìåíøåííÿ ¿õíüî¿ òîâùèíè (ð<0,05) â³ä
ð³âíÿ lbs (0,97±0,3 ñì) äî ð³âíÿ lbc (0,91±0,33 ñì).
Ò³ëüêè íà ð³âí³ lbs òîâùèíà øèðîêèõ ÌÆ ó çäî-

ðîâèõ (1,8±0,44 ñì) áóëà á³ëüøîþ (ð<0,05), í³æ
â îñíîâí³é ãðóï³ (1,5±0,48 ñì). Òîâùèíà á³÷íèõ
ÌÆ íà ð³âí³ ïóïêà â îñíîâí³é ãðóï³ (1,7±0,59
ñì) òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (1,8±0,47 ñì) á³ëüøà
(ð<0,05), í³æ íà ð³âíÿõ lbc ³ lbs. Òîâùèíà
øèðîêèõ ÌÆ íà ð³âíÿõ lbc (1,6±0,49 ñì) ³ lbs
(1,5±0,48 ñì) ó ïàö³ºíò³â ç ÏÃ íå ìàëà â³ðîã³äíî¿
ð³çíèö³. Ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òîâùèíà
øèðîêèõ ÌÆ íà öèõ ð³âíÿõ êîëèâàëàñÿ â³ä
1,6±0,39 äî 1,8±0,44 ñì â³äïîâ³äíî.

Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ EHS (2009) ïåðåâà-
æàëè ïàö³ºíòè (32 – 59,3 %) ç ÏÃ ìàëèõ ðîçì³-
ð³â (ÃÄ íå ïåðåâèùóâàâ 2 ñì). Ó 20 (37,1 %)
îáñòåæåíèõ ÃÄ áóâ ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â (2-4 ñì).
Ëèøå ó 2 õâîðèõ ÃÄ áóâ âåëèêèé (ïîíàä 4 ñì).
Ïðè ñï³ââ³äíîøåíí³ ðîçì³ð³â ÃÄ ³ øèðèíè ÁËÆ
ñïîñòåð³ãàëè òàê³ âàð³àíòè: 1) ó 28 (51,9%) ïàö³-
ºíò³â ÃÄ íå ïåðåâèùóâàâ 50% øèðèíè ÁËÆ; çà
EHS (2009), öå ÃÄ ìàëèõ (26) ³ ñåðåäí³õ (2) ðîç-
ì³ð³â; 2) ó 15 (27,8%) ïàö³ºíò³â ÃÄ ïåðåâèùóâàâ
50% øèðèíè ÁËÆ; ñò³íêè ÃÄ óòâîðåí³ àïîíåâ-
ðîçîì ÁËÆ, ùî ìîæíà â³äíåñòè äî ÏÃ ìàëèõ (6)
òà ñåðåäí³õ (9) ðîçì³ð³â; 3) ó 10 (18,5%) õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëè â³äïîâ³äí³ñòü ðîçì³ð³â ÃÄ øèðèí³
ÁËÆ òà ÷àñòêîâå çàõîäæåííÿ éîãî êðà¿â çà ¿¿
ìåæ³. Ö³ ÃÄ êâàë³ô³êóâàëè ÿê ñåðåäí³ (9) òà âå-
ëèê³ (1); 4) ëèøå â îäíîìó âèïàäêó ñïîñòåð³ãàëè
çíà÷íèé çà ïëîùåþ ÃÄ (4,4õ2,7 ñì), ç âèðàæåíè-
ìè ÿâèùàìè àòðîô³¿, ñòîíøåííÿì ÌÆ òà àïîíåâ-
ðîòè÷íèõ ñòðóêòóð (ðèñóíîê).

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 3 
Ïàðàìåòðè ì`ÿç³â ïåðåäíüîá³÷íî¿ ñò³íêè æèâîòà ó çäîðîâèõ òà îñ³á,

õâîðèõ íà ïóïêîâó ãðèæó

Ð³âåíü
äîñë³äæåííÿ

Îñíîâíà ãðóïà (n=54) Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (n=112)
p

Min-Max, ñì M±m, ñì Min-Max, ñì M±m, ñì

Øèðèíà ïðÿìèõ ì`ÿç³â æèâîòà

l. bicostalis 1,1-12,02 7,46±1,65 2,1-11,5 6,84±1,54 < 0,05

ïóïîê 1,41-9,98 6,66±1,58 3,8-10,0 6,48±1,23 > 0,05

l. bispinalis 4,84-9,68 6,58±1,06 2,2-9,2 6,17±1,68 > 0,05

Òîâùèíà ïðÿìèõ ì`ÿç³â æèâîòà

l. bicostalis 0,4-2,2 1,03±0,32 0,2-2,9 0,91±0,33 < 0,05

ïóïîê 0,5-1,56 0,99±0,34 0,3-1,6 0,93±0,25 > 0,05

l. bispinalis 0,7-2,22 1,21±0,31 0,3-1,6 0,97±0,3 < 0,05

Òîâùèíà øèðîêèõ ì`ÿç³â æèâîòà

l. bicostalis 0,3-2,5 1,59±0,49 1,0-2,8 1,58±0,39 > 0,05

ïóïîê 0,6-3,35 1,72±0,59 0,9-3,7 1,84±0,47 > 0,05

l. bispinalis 0,4-2,6 1,46±0,48 0,9-3,6 1,75±0,44 < 0,05



Ó âñ³õ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ãðèæîâ³ âè-
ïèíè ÷àñò³øå áóëè ì³øêîïîä³áíî¿ ôîðìè. Ðîç-
ì³ð ÃÌ ó 35 (64,8 %) îáñòåæåíèõ â³äïîâ³äàâ
ðîçì³ðàì ÃÄ (â³ä 1,2 äî 3,6 ñì). Ó ðåøòè õâîðèõ
(19 – 35,2 %) ðîçì³ðè ÃÌ ïåðåâèùóâàëè ä³à-
ìåòð ÃÄ. Ìàêñèìàëüíà øèðèíà ÃÌ ñòàíîâèëà
8,63 ñì, íàéá³ëüøà âèñîòà – 6,26 ñì. Ó 4 ïàö³ºí-
ò³â âì³ñòîì ÃÌ áóâ ñàëüíèê, ó 3 – ïåòë³ êèøå÷-
íèêó. Ó 2 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ä ÷àñ îá-

ñòåæåííÿ ï³äòâåðäæåíà ïîºäíàíà ïàòîëîã³ÿ –
æîâ÷íîêàì`ÿíà õâîðîáà.

Âèñíîâêè. 1. Ó õâîðèõ íà ïóïêîâó ãðèæó
á³ëà ë³í³ÿ æèâîòà øèðøà, í³æ â îñ³á áåç ãðèæ³.
2. Ïðÿì³ ì`ÿçè æèâîòà â êàóäàëüíîìó íàïðÿìêó
çâóæóþòüñÿ ³ òîâñò³øàþòü. 3. Íà ð³âí³ ïóïêà
òîâùèíà øèðîêèõ ì`ÿç³â æèâîòà íàéá³ëüøà. 4. Ó
á³ëüøîñò³ (59,3 %) îáñòåæåíèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ãðèæîâ³ äåôåêòè ìàëèõ ðîçì³ð³â.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ ÒÎÌÎ-
ÃÐÀÔÈÈ Â ÈÇÓ×ÅÍÈÈ ÑÒÐÎÅÍÈß ÏÅÐÅÄÍÅ-
ÁÎÊÎÂÎÉ ÑÒÅÍÊÈ ÆÈÂÎÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÏÓÏÎ×ÍÎÉ ÃÐÛÆÅÉ

Ðåçþìå. Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
ïðîàíàëèçèðîâàíà ñòðóêòóðà ïåðåäíåáîêîâîé ñòåíêè
æèâîòà ó çäîðîâûõ ëþäåé è áîëüíûõ ñ ïóïî÷íîé
ãðûæåé. Äîêàçàíà öåííîñòü ìåòîäà â èññëåäîâàíèè
áåëîé ëèíèè, ìûøö ïåðåäíåáîêîâîé ñòåíêè æèâîòà
è äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêå îáëàñòè ãðûæåâîãî
âûïÿ÷èâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåëàÿ ëèíèÿ æèâîòà, ìûøöû æè-
âîòà, ïóïî÷íàÿ ãðûæà, êîìïúþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

THE USE OF THE ÑT METHOD IN THE TREAT-
MENT OF THE STRUCTURE OF THE ANTERO-
LATERALI ABDOMINAL WALL IN PATIENTS
WITH UMBILICAL HERNIA

Abstract. The structure of the anterolaterali abdominal
wall of healthy people and patients with umbilical her-
nia were analyzed with the help of CT. The value of this
method in studying the white line, the muscules of the
anterolateral abdominal wall and preoperative diagnos-
tics of the area of the hernial outpouching has been cor-
roborated.
Key words: white line, abdominal muscules, umbilical
hernia, computer tomography.
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