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Íåçâàæàþ÷è íà ïåâíèé ïðîãðåñ ó õ³ðóðã³÷íîìó
òà ìåäèêàìåíòîçíî-³íôóç³éíîìó ë³êóâàíí³,
ãîñòðèé ãí³éíèé ïîøèðåíèé ïåðèòîí³ò (ÃÃÏÏ)
º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí íåçàäîâ³ëüíèõ
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèìè
çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
÷èì çóìîâëåíà àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè ó
íåâ³äêëàäí³é àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ [1, 2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè ïðîâ³äí³
êîìïîíåíòè õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè ÃÃÏÏ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó êë³í³ö³ çàãàëüíî¿ õ³-
ðóðã³¿ ë³êóâàâñÿ 371 õâîðèé ç ÃÃÏÏ: ÷îëîâ³ê³â –
207 (55,8%), æ³íîê – 164 (44,2%). Â³ê ïàö³ºíò³â
ñòàíîâèâ 18-90 ðîê³â. Ó ñòðóêòóð³ ÷èííèê³â âè-
íèêíåííÿ ÃÃÏÏ ïåðåâàæàëè ãîñòðèé äåñòðóê-
òèâíèé àïåíäèöèò (23%), ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
(24%) òà ïðîðèâí³ âèðàçêè øëóíêà àáî ÄÏÊ
(21%). Îáñÿã õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó âñ³õ õâî-
ðèõ ïåðåäáà÷àâ øèðîêó ëàïàðîòîì³þ, âèäàëåí-
íÿ äæåðåëà ïåðèòîí³òó, ñàíàö³þ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè ç ñóáîïåðàö³éíèì ëàâàæåì ðîç÷èíàìè
àíòèñåïòèê³â òà íàñòóïíèì äðåíóâàííÿì ç 2-4
êîíòðàïïåðòóð çàëåæíî â³ä ðîçïîâñþäæåíîñ-
ò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Îêð³ì öüîãî, çàñòîñîâó-
âàëèñÿ äîäàòêîâ³ êîìïîíåíòè âòðó÷àííÿ, ÿê³
áóëè ïðåäìåòîì äàíîãî äîñë³äæåííÿ. Àíàë³ç
åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ë³êóâàëüíèõ ïðîãðàì
çä³éñíåíî íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè äâîõ
ïåð³îä³â ðîáîòè. Íà ïåðøîìó åòàï³ äåêîìïðå-
ñ³þ òðàâíîãî êàíàëó ïðîâåäåíî 68 õâîðèì

(63,6%): îäíîìîìåíòíà ³íòðàîïåðàö³éíà äå-
êîìïðåñ³ÿ òîíêî¿ êèøêè (15,1%), àíòåãðàäí³
ñïîñîáè çîíäîâî¿ äåêîìïðåñ³¿ (32,5%), ðåòðî-
ãðàäíà ³íòóáàö³ÿ òîíêî¿ êèøêè (16,1%). Îòæå,
ñïîñîáè ïðîëîíãîâàíî¿ äåêîìïðåñ³¿ â äàíîìó ïå-
ð³îä³ ðîáîòè ñòàíîâèëè 48,5% ñïîñòåðåæåíü.
Ó äðóãîìó ïåð³îä³ ðîáîòè äåêîìïðåñ³ÿ òðàâíî-
ãî êàíàëó ïðîâîäèëàñÿ 87 ïàö³ºíòàì (66,5%):
îäíîìîìåíòíà ³íòðàîïåðàö³éíà äåêîìïðåñ³ÿ
(6,5%), àíòåãðàäí³ ñïîñîáè òþáàæíî¿ äåêîì-
ïðåñ³¿ (12,7%), ðåòðîãðàäíà ³íòóáàö³ÿ òîíêî¿
êèøêè (5,8%), ïîäîâæåíå íàçîãàñòðîäóîäå-
íàëüíå çîíäóâàííÿ (30%), òðèâàëà çîíäîâà äå-
êîìïðåñ³ÿ ïî÷àòêîâèõ â³ää³ë³â òðàâíîãî êàíàëó
(11,2%). Ïðè ïîòðåá³ ðåçåêö³¿ òîíêî¿ êèøêè
(ñåãìåíòàðíèé òðîìáîç áðèæîâèõ ñóäèí, ïåð-
ôîðàö³ÿ, ïîðóøåííÿ òðîô³êè) ó ïàö³ºíò³â ç äó-
æå òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÃÃÏÏ òà âèðàæåíîþ
ïîºäíàíîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ôîðìóâà-
ëèñÿ òèì÷àñîâ³ òîíêîêèøêîâ³ øòó÷í³ íîðèö³
(15 âèïàäê³â), ë³êâ³äàö³ÿ (çàêðèòòÿ) ÿêèõ ïåðåä-
áà÷àëàñÿ ï³ñëÿ îäóæàííÿ õâîðèõ. Ïðîàíàë³çîâà-
íî òàêîæ ì³ñöå ïðîãðàìîâàíî¿ ðåëàïàðîòîì³¿
(ÏÐËÒ) ÿê ñêëàäîâîãî êîìïîíåíòó õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ó 41,8% æ³íîê ³ 58,2% ÷îëîâ³ê³â ó
ñåðåäíüîìó â³ö³ 58,7 ðîê³â. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ îäíîìîìåíòíî¿ ñóáîïåðàö³éíî¿ (65%) ³
ïðîëîíãîâàíî¿ çîíäîâî¿ äåêîìïðåñ³¿ òîíêî¿
êèøêè (99,2%) â åë³ì³íàö³¿ ìîòîðíî-åâàêóà-
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Ðåçþìå. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 371 õâîðîãî íà ãîñòðèé ãí³éíèé ïîøèðåíèé ïå-
ðèòîí³ò âèçíà÷åíî ïðîâ³äí³ êîìïîíåíòè îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ: óñóíåííÿ/åë³ì³íàö³ÿ ïðè÷èíè
ïåðèòîí³òó, ñàíàö³ÿ, ëàâàæ ³ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â ïîºäíàíí³ ç ïðîëîíãîâàíîþ ³íòóáà-
ö³ºþ òîíêî¿ êèøêè, ðåàë³çàö³ºþ ÷åðåçòþáàæíèõ ë³êóâàëüíèõ ïðîãðàì, ôîðìóâàííÿì òèì÷àñîâî¿
òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³, âèêîíàííÿì çà ïîêàçàííÿìè ïðîãðàìîâàíî¿ ðåëàïàðîòîì³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ïîøèðåíèé ïåðèòîí³ò, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.



òîðíèõ ïîðóøåíü ïðè ÃÃÏÏ ñâ³ä÷èòü ïðî ñóò-
òºâó ïåðåâàãó îñòàííüî¿. Îêð³ì öüîãî, ÷àñòîòà
ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü (70%) ïðè îäíî-
ìîìåíòí³é äåêîìïðåñ³¿ øëÿõîì åíòåðîòîì³¿ áó-
ëà ³ñòîòíî âèùîþ, í³æ ïðè òðèâàë³é òþáàæí³é
äåêîìïðåñ³¿ òîíêî¿ êèøêè (41,6%) ó çâ'ÿçêó ç
âèêîðèñòàííÿì "çàêðèòèõ" àíòåãðàäíèõ ìåòî-
äèê ïðîâåäåííÿ çîíäà. Àíàë³ç ñåðåäí³õ òåðì³í³â
â³äíîâëåííÿ ìîòîðèêè òðàâíîãî òðàêòó ïðè
ïðîëîíãîâàí³é äåêîìïðåñ³¿ äîçâîëèëè êîíñòàòó-
âàòè ñêîðî÷åííÿ ¿õ ç 2,95±0,2 äî 1,43±0,1 ä³á.
Ïàòîìîðôîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì óñòàíîâëå-
íî, ùî ïðè âèêîðèñòàíí³ çîíäîâî¿ äåêîìïðåñ³¿
ì³êðîñòðóêòóðí³ çì³íè òîíêî¿ êèøêè, ñïðè÷èíå-
í³ ïåðèòîí³òîì (åðîç³¿, âèðàçêè ç ïîøèðåííÿì
çà ìåæ³ ñëèçîâî-ï³äñëèçîâîãî øàðó), âèÿâëÿëè
òåíäåíö³þ äî íîðìàë³çàö³¿, â òîé ÷àñ ÿê ïðè â³ä-
ñóòíîñò³ òþáàæó ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè áóëè
á³ëüø âèðàæåíèìè [3]. Îêð³ì öüîãî, çàñòîñîâó-
âàëè ÷åðåççîíäîâó ë³êóâàëüíó ïðîãðàìó, ÿêà
âêëþ÷àëà ïàðö³àëüíèé ëàâàæ òîíêî¿ êèøêè
åëåêòðîë³òíèì ðîç÷èíîì, åíòåðîñîðáö³þ åíòå-
ðîñãåëåì, ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ñåðåäíè-
ê³â (ã³ïîõëîðèò íàòð³þ 470 ìã/ë), ïðîâåäåííÿ
âíóòð³øíüîêèøêîâîãî åëåêòðîôîðåçó. Åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ ï³äòâåðäæåíî òàêèìè ïîêàçíè-
êàìè: ñêîðî÷åííÿì òåðì³í³â â³äíîâëåííÿ ïåðèñ-
òàëüòèêè, çíèæåííÿì ëåéêîöèòîçó, ëåéêîöèòàð-
íîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿, ð³âíÿ êðåàòèí³íó òà
ñå÷îâèíè ñèðîâàòêè êðîâ³, âåëè÷èí ðÍ ³ õ³ì³÷-
íîãî êîåô³ö³ºíòà, òþáàæíîãî âì³ñòó, ð³âí³â éîãî
ì³êðîáíî¿ êîíòàì³íàö³¿ òà òîêñè÷íîñò³ çà ìîäè-
ô³êîâàíèì ïàðàìåö³éíèì òåñòîì [1, 4]. 

Ó äðóãîìó ïåð³îä³ äîñë³äæåííÿ ïåðåâàãó
íàäàâàëè ìåòîäó òðèâàëî¿ äåêîìïðåñ³¿ ò³ëüêè
âåðõí³õ â³ää³ë³â òðàâíîãî êàíàëó ³ç ââåäåííÿì
çîíäà ó ïî÷àòêîâó ÷àñòèíó òîíêî¿ êèøêè ("êîðî-
òê³ òþáàæ³"). Ïðè öüîìó êîìïëåêñ ÷åðåçòþáàæ-
íèõ ë³êóâàëüíèõ ìåòîäèê çàëèøàâñÿ òàêèì æå.
×àñòêà îäíîìîìåíòíî¿ ñóáîïåðàö³éíî¿ äåêîì-
ïðåñ³¿ òà ðåòðîãðàäíèõ ñïîñîá³â ïðîâåäåííÿ
çîíä³â ³ñòîòíî çìåíøèëàñÿ, ùî ñïðèÿëî ïðîô³-
ëàêòèö³ ³íòðàîïåðàö³éíîãî ³íô³êóâàííÿ ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè òà ðàí ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
ç³ çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñê-
ëàäíåíü. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ ðåçåêö³¿
òîíêî¿ êèøêè ôîðìóâàëàñÿ ¿¿ òèì÷àñîâà øòó÷íà
íîðèöÿ, çîêðåìà îäíîñòâîëüíà ó 6 (40%) õâîðèõ
³ äâîñòâîëüíà – ó 9 (60%). Ï³ñëÿ îäóæàííÿ ïà-
ö³ºíò³â øòó÷í³ íîðèö³ ë³êâ³äîâóâàëèñÿ îïåðà-
ö³éíèì øëÿõîì.

Ó 50 ïàö³ºíò³â çàñòîñîâàíî ìåòîäèêó ÏÐËÒ.

Äàíèé òàêòè÷íèé êîìïîíåíò îïåðàö³éíîãî
âòðó÷àííÿ ðåàë³çîâóâàâñÿ â òîìó ðàç³, êîëè îä-
íîìîìåíòíà ñóáîïåðàö³éíà åë³ì³íàö³ÿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ áóëà
ïðèíöèïîâî íåìîæëèâîþ (³íô³êîâàíèé ïàíê-
ðåîíåêðîç, ãí³éíî-íåêðîòè÷íèé ïàðàïàíêðåà-
òèò, çàäàâíåíèé ô³áðèíîçíî-ãí³éíèé ïåðèòî-
í³ò). Îêð³ì öüîãî, âðàõîâóâàëèñÿ äîîïåðàö³éí³
ïîêàçíèêè, çîêðåìà, ì³ñöåâ³ îçíàêè ïåðèòîí³òó
àáî êë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðí³ ïðîÿâè íàðîñòàþ÷î¿
³íòîêñèêàö³¿. Îáñÿã ÏÐËÒ ïîëÿãàâ ó åòàïíèõ
íåêðñåêâåñòðåêòîì³ÿõ äåòàë³çîâàíèõ òêàíèí
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ ïàðàïàíêðåàòè÷íî¿ êë³ò-
êîâèíè, ó ïîâòîðíîìó ëàâàæ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ç ë³êâ³äàö³ºþ çàëèøêîâîãî òà íîâîóòâîðå-
íîãî åêñóäàòó, â óñóíåíí³ çëèïàííÿ êèøêîâèõ
ïåòåëü ì³æ ñîáîþ, ó âñòàíîâëåíí³ ñâ³æèõ äðå-
íàæ³â. Ó 23 õâîðèõ çä³éñíåíî ÏÐËÒ çà ïðèí-
öèïîì second-look, ïðèâîäîì äëÿ ÿêî¿ áóëî: íå-
îáõ³äí³ñòü îö³íêè ñòàíó êèøêè ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿
çàùåìëåííÿ, ÿêùî ïðè ïåðâèííîìó âòðó÷àíí³
æèòòºçäàòí³ñòü êèøêè áóëà ñóìí³âíîþ, îö³íêà
ãåðìåòè÷íîñò³ øâ³â àíàñòîìîç³â, ÿê³ ôîðìóâà-
ëèñÿ ó íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, êîíñòàòàö³ÿ
ïðîãðåñóâàíÿ/íåïðîãðåñóâàííÿ òðîìáîçó áðè-
æîâèõ ñóäèí. Çàãàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëü-
í³ñòü ï³ñëÿ âñ³õ âèä³â ÏÐËÒ ñòàíîâèëà 14,2%, îñ-
íîâíèìè ïðè÷èíàìè ÿêî¿ áóëè ïðîãðåñóþ÷à ³í-
òîêñèêàö³ÿ, ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü ³ ÒÅËÀ. 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ÃÃÏÏ ìàº âêëþ-
÷àòè òàê³ ñêëàäîâ³: ïîâíîö³ííå óñóíåííÿ/åë³ì³-
íàö³þ ÷èííèêà ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó ç àäåêâàò-
íîþ ñàíàö³ºþ ³ äðåíóâàííÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè, ïðîëîíãîâàíó àíòåãðàäíó äåêîìïðåñ³þ
òðàâíîãî êàíàëó ç âèêîíàííÿì ÷åðåçòþáàæíîãî
ë³êóâàëüíîãî âïëèâó òà ïðîâåäåííÿì ïðè ïîòðå-
á³ ÏÐËÒ. 2. ×åðåçòþáàæíà ë³êóâàëüíà ïðîãðàìà
ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü äåêîìïðåñ³¿ òîíêî¿ êèø-
êè ³ ñïðèÿº øâèäêîìó â³äíîâëåííþ ¿¿ ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿. 3. Òèì÷àñîâà øòó÷íà çîâ-
í³øíÿ êèøêîâà íîðèöÿ º îäíèì ³ç âèïðàâäàíèõ
âàð³àíò³â îïåðàö³¿ ïðè âèêîíàíí³ ðåçåêö³¿ êèø-
êè â óìîâàõ ÃÃÏÏ òà äóæå òÿæêîãî çàãàëüíîãî
ñòàíó õâîðîãî. 4. Ñèñòåìàòèçîâàíèé ï³äõ³ä ç
îö³íêîþ äî- ³ ñóáîïåðàö³éíèõ êðèòåð³¿â îá'ºêòè-
â³çóº äîö³ëüí³ñòü ÏÐËÒ òà ¿¿ êîíêðåòíîãî âèäó.
5. Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó ó äàíîìó íàï-
ðÿìêó ïîëÿãàþòü ó ïîäàëüøîìó îáãðóíòóâàíí³
êîìïîíåíò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÃÃÏÏ ³ç
âðàõóâàííÿì ïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â éîãî âè-
íèêíåííÿ òà ðîçâèòêó.

Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ
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ÎÑÒÐÛÉ ÃÍÎÉÍÛÉ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍ-
ÍÛÉ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒ: ÂÅÄÓÙÈÅ ÊÎÌÏÎ-
ÍÅÍÒÛ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-
ÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ 

Ðåçþìå. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ 371 áîëüíîãî ñ îñòðûì ãíîéíûì ðàñ-
ïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì îïðåäåëåíû âåäó-
ùèå êîìïîíåíòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà:
ëèêâèäàöèÿ/ýëèìèíàöèÿ ïðè÷èíû ïåðèòîíèòà,
ñàíàöèÿ, ëàâàæ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïî-
ëîñòè â ñî÷åòàíèè ñ ïðîëîíãèðîâàííîé èíòóáà-
öèåé òîíêîé êèøêè, ðåàëèçàöèåé ÷åðåçòþáàæ-
íûõ ëå÷åáíûõ ïðîãðàìì, ôîðìèðîâàíèåì âðå-
ìåííîãî òîíêîêèøå÷íîãî ñâèùà, ïðîâåäåíèåì ïî
ïîêàçàíèÿì ïðîãðàììèðîâàííîé ðåëàïàðîòîìèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ðàñïðîñòðàíåííûé
ïåðèòîíèò, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

ACUTE PURULENT DIFFUSE PERITONI-
TIS: THE LEADING COMPONENTS OF THE
MODERN SURGICAL APPROACH 

Abstract. On the basis of an analysis of the treat-
ment outcomes of 371 patients with acute purulent
diffuse peritonitis the leading components of a sur-
gical interference have been determined: the elimi-
nation of the cause of peritonitis, sanation, lavage
and drainage of the abdominal cavity combined
with a prolonged intubation of the small intestine, a
realization of intratubal treatment programs, the
formation of a temporary small intestinal fistula,
the performance of programmed relaparotomy
based on indications.
Key words: acute diffuse peritonitis, surgical treat-
ment.
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