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Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñüîãîäåííÿ º ìåòàáî-
ë³÷íèé ñèíäðîì, éîãî îñíîâí³ êîìïîíåíòè –
îæèð³ííÿ òà ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü, íà ÿê³
ñòðàæäàº áëèçüêî 35% íàñåëåííÿ åêîíîì³÷íî
ðîçâèíóòèõ êðà¿í. Ïðîâ³äíèì ãåïàòîëîã³÷íèì
ïðîÿâîì ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó º íåàëêîãîëü-
íà æèðîâà õâîðîáè ïå÷³íêè (ÍÀÆÕÏ), ÿêà õî÷ ³
íå º ôàòàëüíèì óñêëàäíåííÿì, àëå ³ñòîòíî çíè-
æóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ, ïðèçâîäèòü äî ïåðñèñ-
òóþ÷îãî ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â äåç³íòîêñèêàö³¿ ó
ïå÷³íö³, åíåðãåòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ ðîçëàäó
âñ³õ âèä³â îáì³íó [1]. Òîìó àêòóàëüíèì º âèâ÷åí-
íÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ÍÀÆÕÏ
ó õâîðèõ íà îæèð³ííÿ ç îáãðóíòóâàííÿì åôåê-
òèâíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âñòàíîâèòè ïàòîãåíå-
òè÷í³ òà ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ íåàëêîãîëü-
íîãî ñòåàòîçó ïå÷³íêè (ÍÀÑÏ) òà íåàëêîãîëüíî-
ãî ñòåàòîãåïàòèòó (ÍÀÑÃ) íà òë³ îæèð³ííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâ-
íå ïàòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 60 àâòîï-
ñ³éíèõ âèïàäê³â íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîçó/ñòåà-
òîãåïàòèòó íà òë³ àë³ìåíòàðíîãî îæèð³ííÿ
òà 32 á³îïòàò³â ïå÷³íêè, îäåðæàíèõ ìåòîäîì
÷åðåçøê³ðíî¿ ÷è ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ïðèö³ëüíî¿
á³îïñ³¿ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè (53 ÷îëîâ³ê³â òà
39 æ³íîê â³êîì 35-60 ðîê³â). Â àíàìíåç³ òà çà
äàíèìè ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ (êîíñóëüòàö³ÿ
íàðêîëîãà), ïàö³ºíòè çàïåðå÷óâàëè âæèâàííÿ
àëêîãîëþ. Ìàòåð³àë ô³êñóâàëè 48 ãîä ó 10% ðîç-
÷èí³ íåéòðàëüíîãî çàáóôåðåíîãî ôîðìàë³íó, îá-
ðîáëÿëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. Çð³çè
òîâùèíîþ 5 ìêì ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³

åîçèíîì (ç îãëÿäîâîþ ìåòîþ); ãåìàòîêñèë³íîì
³ ï³êðîôóêñèíîì çà âàí Ã³çîíîì, çà ìåòîäîì Ãî-
ìîð³ (äëÿ âèÿâëåííÿ êîìïîíåíò³â ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè); ³ìïðåãíóâàëè ïðîòå¿íàòîì ñð³áëà çà Áî-
ä³àíîì (äëÿ âèÿâëåííÿ àðã³ðîô³ëüíèõ âîëîêîí).
Äëÿ âèÿâëåííÿ íåéòðàëüíèõ æèð³â ó òêàíèí³ ïå-
÷³íêè âèãîòîâëÿëè çàìîðîæåí³ çð³çè ç ôàðáó-
âàííÿì çà ìåòîäîì Ãîðäåëàäçå. Àíàë³ç ã³ñòîëî-
ã³÷íî¿ áóäîâè ïå÷³íêè ïðîâîäèëè ç âðàõóâàííÿì
ìåòîäèêè îö³íêè ¿¿ ã³ñòîïàòîëîã³¿ [2-4]. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè
äîñë³äæåííÿ àâòîïñ³éíîãî ìàòåð³àëó òà á³îïòà-
ò³â ïå÷³íêè âñ³ ïàö³ºíòè ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè: ²
ãðóïó (12 àâòîïñ³éíèõ âèïàäê³â òà 8 á³îïòàò³â
ïå÷³íêè) ñòàíîâèëè õâîð³ ç îçíàêàìè ÍÀÑÏ íà
òë³ îæèð³ííÿ ² ñò.; ²² ãðóïó (9 àâòîïñ³éíèõ âè-
ïàäê³â òà 6 á³îïòàò³â ïå÷³íêè) – õâîð³ ç îçíà-
êàìè ÍÀÑÏ íà òë³ îæèð³ííÿ ²²-²²² ñò.; ²²² ãðóïó
(21 àâòîïñ³éíèé âèïàäîê òà 11 á³îïòàò³â ïå÷³í-
êè) – õâîð³ ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ÍÀÑÃ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ òà ô³áðîçó (àêòèâ-
í³ñòü â³ä 7 äî 25 áàë³â, ñòàä³ÿ ô³áðîçó â³ä 1 äî 4
áàë³â) íà òë³ îæèð³ííÿ ² ñò.; IV ãðóïó (18 àâòîï-
ñ³éíèõ âèïàäê³â òà 7 á³îïòàò³â ïå÷³íêè) – õâîð³
ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ÍÀÑÃ (ñòóï³íü ã³ñ-
òîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà ô³áðîçó â ìåæàõ 9-33
òà 2-6 áàë³â â³äïîâ³äíî) íà òë³ îæèð³ííÿ ²²-²²² ñò.

Ïðè ÍÀÑÏ íà òë³ îæèð³ííÿ ² ñò. ó ãåïàòîöè-
òàõ âèÿâëÿëèñÿ ã³àë³íîâî-êðàïëèííà òà ïåðå-
âàæíî ñåðåäíüîêðàïëèííà æèðîâà äèñòðîô³ÿ.
Çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè ïðåäñòàâëåí³ ïåðåâàæíî
ë³ìôîöèòàìè, ïîîäèíîêèìè íåéòðîô³ëàìè,
ìàêðîôàãàìè, ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè. Áóäü-
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Ðåçþìå. Ïîêàçàíî, ùî çì³íè ïå÷³íêè ³ òîâñòî¿ êèøêè ïðè íåàëêîãîëüí³é æèðîâ³é õâîðîá³ ïå÷³íêè
çàëåæàòü â³ä êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íî¿ ôîðìè äàíî¿ ïàòîëîã³¿. ²íòåíñèâí³ñòü äèñòðîô³÷íèõ, ì³êðîöèð-
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ÿêî¿ çîíàëüíîñò³ ðîçïîä³ëó âíóòð³øíüî÷àñòî÷-
êîâèõ ³íô³ëüòðàò³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ó äåÿêèõ
âèïàäêàõ ³íô³ëüòðàòè àíàëîã³÷íîãî ñêëàäó âè-
ÿâëÿëèñÿ âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâî, ïîºäíóâàëèñÿ
ç ôîêàëüíèìè öåíòðîëîáóëÿðíèìè íåêðîçàìè
ãåïàòîöèò³â, ôîðìóâàííÿì äð³áíèõ ñïîëó÷íî-
òêàíèííèõ ðóá÷èê³â, êàï³ëÿðèçàö³ºþ ñèíóñî¿-
ä³â, ÿâèùàìè ïåðåâàæíî ïðîë³ôåðàòèâíîãî âàñ-
êóë³òó. Ó âñ³õ âèïàäêàõ âèÿâëÿâñÿ íåð³âíîì³ðíî
âèðàæåíèé ñêëåðîç ñòðîìè ïîðòàëüíèõ òðàêò³â. 

Ïðè ÍÀÑÏ íà òë³ îæèð³ííÿ ²²-²²² ñò. äð³áíî-
âîãíèùåâà âåëèêîêðàïëèííà æèðîâà äèñòðîô³ÿ
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïåðåâàæíî íàâêîëî öåíòðàëüíèõ
âåí. Ó ñòðîì³ ñêëåðîçîâàíèõ ïîðòàëüíèõ òðàê-
ò³â âèçíà÷àëèñÿ ïîì³ðíî¿ ù³ëüíîñò³ çàïàëüí³ ³í-
ô³ëüòðàòè, ïðåäñòàâëåí³ ïåðåâàæíî ë³ìôîöèòà-
ìè ç äîì³øêàìè ìàêðîôàã³â, ÿâèùà ïðîë³ôåðà-
òèâíîãî àðòåð³îëîêàï³ëÿðèòó òà õîëàíã³òó. Âè-
ÿâëÿëàñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü äð³áíèõ âíóòð³øíüî-
÷àñòî÷êîâèõ ³íô³ëüòðàò³â, ïðåäñòàâëåíèõ ïåðå-
âàæíî ë³ìôîöèòàìè ³ íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ìàê-
ðîôàã³â. Õàðàêòåðíîþ áóëà äð³áíîâîãíèùåâà
êàï³ëÿðèçàö³ÿ ñèíóñî¿ä³â ç ÿâèùàìè ïðîë³ôåðà-
òèâíîãî âàñêóë³òó, ÷àñò³øå ç ïåðåõîäîì ó ñêëå-
ðîç. Ïåðåáóäîâà ñòðóêòóðè ïå÷³íêè âèðàæàëàñÿ
çáëèæåííÿì ïîðòàëüíèõ òðàêò³â, äèñêîìïëåêñà-
ö³ºþ ïå÷³íêîâèõ áàëîê. Ñêëåðîòè÷í³ çì³íè âèçí-
à÷àëèñÿ ïåðåâàæíî âçäîâæ ïîðòàëüíèõ òðàêò³â. 

Ïðè ÍÀÑÏ íà òë³ îæèð³ííÿ ó ñëèçîâ³é îáî-
ëîíö³ ³ ï³äñëèçîâîìó øàð³ òîâñòî¿ êèøêè âèÿâ-
ëåí³ òàê³ çì³íè. Ó 13 (61,9%) âèïàäêàõ óñòàíîâ-
ëåíà âèðàæåíà äèôóçíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ë³ìôîöè-
òàìè ç äîì³øêàìè åîçèíîô³ëüíèõ ³ íåéòðîô³ëü-
íèõ ëåéêîöèò³â òà ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí, à òàêîæ
ôîðìóâàííÿ â ï³äñëèçîâîìó øàð³ ë³ìôî¿äíèõ ôî-
ë³êóë³â ð³çíèõ ðîçì³ð³â. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ ðåäóêö³ÿ çàëîçèñòèõ ñòðóêòóð ó ñëèçîâ³é
îáîëîíö³. Ïðîòå â ñàìèõ çàëîçàõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ÿê àòðîô³ÿ çàëîçèñòîãî åï³òåë³þ ç³ çíèæåííÿì
ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿, òàê ³ ïîñèëåííÿ ñåêðåòîðíî¿
àêòèâíîñò³ ÷è ïðîë³ôåðàö³ÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.
²íòåíñèâí³ñòü êë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè áóëà íå çíà÷íîþ, îäíàê âèðàæåíèìè
áóëè ÿâèùà ñêëåðîçó òà ã³àë³íîçó ÿê ñòðîìè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, òàê ³ âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè òà ï³äñëèçîâîãî øàðó. Ó ñóäèíàõ
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà âèçíà÷àëèñÿ òèïîâ³
ÿâèùà ïðîäóêòèâíîãî åíäî- òà ïåðèâàñêóë³òó.

Ïðè ÍÀÑÃ íà òë³ îæèð³ííÿ ² ñò. ó ïå÷³íö³
âèÿâëÿëàñÿ êàðòèíà âèðàæåíèõ ñòðóêòóðíèõ
çì³í. Ó çíà÷í³é ÷àñòèí³ ãåïàòîöèò³â (40-50%)

ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÿâèùà ã³àë³íîâî-êðàïëèííî¿ òà
âåëèêîêðàïëèííî¿ æèðîâî¿ äèñòðîô³¿ (ðèñ. 1).
Íåêðîç ãåïàòîöèò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ â ä³ëÿíêàõ
âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâî¿ çàïàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿,
ïðåäñòàâëåíî¿ ïåðåâàæíî ëåéêîöèòàìè òà ë³ì-
ôîöèòàìè, ïðè÷îìó ÿê ó öåíòðàëüíèõ, òàê ³ â
ïåðèôåð³éíèõ â³ää³ëàõ ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê.
Óçäîâæ ïîðòàëüíèõ òðàêò³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ ð³ç-
êî âèðàæåíà çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ, ÷àñò³øå ç
ôîðìóâàííÿì ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â. Ó ïîðòàëü-
íèõ òðàêòàõ âèðàæåíà êàðòèíà àëüòåðàòèâíî-
ïðîäóêòèâíîãî ì³êðîâàñêóë³òó ç íàáðÿêîì, ìó-
êî¿äíèì íàáóõàííÿì ³ ô³áðèíî¿äíèìè çì³íàìè
ñòðîìè, ³íîä³ ç ÿâèùàìè ïëàçìîðàã³¿.

Ïðè ÍÀÑÃ íà òë³ îæèð³ííÿ ²²-²²² ñò. ïåðåâ-
àæíèì âèäîì äèñòðîô³¿ ãåïàãîöèò³â áóëà ã³àë³-
íîâî-êðàïëèííà. Êð³ì òîãî, ð³çêî âèðàæåíèìè
áóëè àòðîô³÷í³ çì³íè ãåïàòîöèò³â, ÿâèùà ¿õ
àïîïòîçó. Çàïàëüíèõ ³íô³ëüòðàò³â âèÿâëåíî ìà-
ëî. Âîíè òðàïëÿþòüñÿ ïåðåâàæíî â ð³çêî ñêëå-
ðîçîâàí³é òà ã³àë³í³çîâàí³é ïîðòàëüí³é ñòðîì³ ó
âèãëÿä³ äð³áíèõ ãðóï ë³ìôîöèò³â ç äîì³øêàìè
ìàêðîôàã³â. Âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâî òðàïëÿëèñÿ
ïîîäèíîê³ ë³ìôîöèòè, ÿê ïðàâèëî, â ì³ñöÿõ ôî-
êàëüíèõ íåêðîç³â ãåïàòîöèò³â. Ñêëåðîòè÷í³ çì³-
íè ïðåäñòàâëåí³ ð³çêî âèðàæåíèì ñêëåðîçîì ³
ã³àë³íîçîì ñòðîìè ïîðòàëüíèõ òðàêò³â, ó òîìó
÷èñë³ áàãàòüìà äîäàòêîâèìè ñïîëó÷íîòêàíèí-
íèìè ñåïòàìè, ÿê³ ç ïîðòàëüíèõ òðàêò³â âðîñ-
òàþòü âñåðåäèíó ÷àñòî÷îê, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
îòî÷åííÿì äð³áíèõ ãðóï ãåïàòîöèò³â ç íàñòóï-
íîþ ¿õíüîþ àòðîô³ºþ, äð³áíîâîãíèùåâèì âíóò-
ð³øíüî÷àñòî÷êîâèì ñêëåðîçîì, à òàêîæ í³æíèì
"ì³æêë³òèííèì" ñ³ò÷àñòèì ô³áðîçîì. Âèÿâëåíî
âèðàæåíèé ñêëåðîç ³ ã³àë³íîç ñïîëó÷íîòêàíèí-
íî¿ êàïñóëè ïå÷³íêè, õàðàêòåðíèé ðîçâèòîê òè-
ïîâèõ öèðîòè÷íèõ çì³í ç ôîðìóâàííÿì íå-
ñïðàâæí³õ ÷àñòî÷îê (ðèñ. 2).

Ïðè ÍÀÑÃ íà òë³ îæèð³ííÿ ó ñëèçîâ³é îáî-
ëîíö³ òîâñòî¿ êèøêè âèÿâëÿþòüñÿ ð³çêî âèðà-
æåí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè åï³òåë³þ, àæ äî íåêðî-
çó ³ äåñêâàìàö³¿ ÷àñòèíè åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí
(ðèñ. 3). Ñëèçîâà îáîëîíêà òîâñòî¿ êèøêè ñòîí-
øåíà. Ê³ëüê³ñòü êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí âåðõí³õ
â³ää³ë³â êðèïò ð³çêî çìåíøåíà. Åï³òåë³àëüí³ êë³-
òèíè ð³çíîð³äí³, ì³ñòÿòü âàêóîë³ â öèòîïëàçì³,
íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ â³äîêðåìëåí³ â³ä âëàñíî¿
ïëàñòèíêè. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
îçíàêè ðåãåíåðàö³¿ çáåðåæåíîãî åï³òåë³þ, çîê-
ðåìà, çá³ëüøåííÿ ÿäåð, ïîÿâà ì³òîç³â. Áàçàëüíà
ìåìáðàíà åï³òåë³þ íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ ïîòîâ-
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ùåíà òà ðîçøàðîâàíà. Ñïîñòåð³ãàëèñÿ îçíàêè
íåñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ òà ï³äñëèçîâîìó øàð³; îñåðåäêîâ³ ë³ì-
ôî¿äí³ ³íô³ëüòðàòè â ïîâåðõíåâèõ øàðàõ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ³ ï³äñëèçîâîìó øàð³, ïîì³ðíà
ïëàçìîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ âëàñíî¿ ïëàñòèíêè
ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêî-
öèò³â, ïîîäèíîêèõ åîçèíîô³ë³â, ë³ìôîöèò³â,
ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí. Ó ï³äñëèçîâ³é îñíîâ³ õà-
ðàêòåðíèì áóëî ïîòîâùåííÿ êîëàãåíîâèõ âîëî-
êîí, ùî ì³ñöÿìè çëèâàþòüñÿ, óòâîðþþ÷è ïîëÿ
ãðóáî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ó íèõ ðîçòàøîâàíà
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ñóäèí, çàâäÿêè ÷îìó ö³ ïîëÿ íà-
áóâàþòü àíã³îìàòîçíîãî âèãëÿäó. Ïðîøàðêè
ñòðîìè ì³æ íèìè ïîòîâùóâàëèñÿ. Àðòåð³¿ ï³ä-

ñëèçîâîãî øàðó çâèâèñò³, ñò³íêà ¿õ ïîòîâùåíà
òà ñêëåðîçîâàíà (ðèñ. 4). Âåíè ï³äñëèçîâî¿ îñ-
íîâè ð³çêî ïîâíîêðîâí³ òà çâèâèñò³. Â ¿õ ñò³íö³
ñïîñòåð³ãàëèñÿ âèðàæåí³ ñêëåðîòè÷í³ çì³íè;
òðîìáè òà çãóñòêè ô³áðèíó â äð³áíèõ àðòåð³ÿõ,
ñòàçè åðèòðîöèò³â ó ñóäèíàõ, ïîâíîêðîâ'ÿ ñóäèí
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ç ÿâèùàìè äèñòîí³¿
ÿê äð³áíèõ êàï³ëÿð³â, òàê ³ âåí.  

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü. 1. Íåàëêîãîëüíèé ñòåàòîç/ñòåàòîãå-
ïàòèò ïðè îæèð³íí³ º îäíèì ³ç ïðîÿâ³â ìåòàáî-
ë³÷íîãî ñèíäðîìó ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³àë³íîâî-
êðàïëèííîþ òà âåëèêîêðàïëèííîþ äèôóçíîþ
æèðîâîþ äèñòðîô³ºþ ãåïàòîöèò³â, àêòèâàö³ºþ
ñèñòåìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç ðîçâèòêîì ïåðè-
ñèíóñî¿äàëüíîãî, ïåðèâåíóëÿðíîãî òà ïîðòàëü-
íîãî ô³áðîçó ïå÷³íêè ç êàï³ëÿðèçàö³ºþ ñèíóñî¿-

Ðèñ. 1. Ã³àë³íîâî-êðàïëèííà òà âåëèêîêðàïëèííà
æèðîâà äèñòðîô³ÿ ãåïàòîöèò³â ïðè íåàëêîãîëüíî-
ìó ñòåàòîãåïàòèò³. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ
ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

Ðèñ. 2. Ðîçâèòîê ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â ïîðòàëüíèõ
òðàêòàõ òà ôîðìóâàííÿ ïñåâäî÷àñòî÷îê ïðè íåàë-
êîãîëüíîìó ñòåàòîãåïàòèò³. Ì³êðîïðåïàðàò. Çà-
áàðâëåííÿ çà ìåòîäîì Ãîìîð³. Çá. 125õ.

Ðèñ. 3. Îáîäîâà êèøêà ïðè íåàëêîãîëüíîìó ñòåàòî-
ãåïàòèò³: ïîâåðõíåâèé íåêðîç òà çëóùåííÿ ïîâåðõ-
íåâîãî åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ñòîíøåííÿ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè ç ðîçð³äæåííÿì ¿¿ âîðñèíîê òà çàëîç,
àíã³îìàòîç ï³äñëèçîâîãî øàðó. Ì³êðîïðåïàðàò. Çà-
áàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 125õ.

Ðèñ. 4. Ïîòîâùåííÿ òà ñêëåðîç ñò³íêè àðòåð³é ï³ä-
ñëèçîâîãî øàðó îáîäîâî¿ êèøêè ïðè íåàëêîãîëüíîìó
ñòåàòîãåïàòèò³. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãå-
ìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.



ä³â, à ïðè ñòåàòîãåïàòèò³ – íåêðîçàìè ãåïàòîöè-
ò³â ç ðîçâèòêîì ïîë³ìîðôíîêë³òèííî¿ ³íô³ëüò-
ðàö³¿ ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê, ÿâèùàìè ïðîë³ôåðà-
òèâíîãî àðòåð³îëîêàï³ëÿðèòó òà õîëàíã³òó. 2. Ïðè
íåàëêîãîëüíîìó ñòåàòîç³ ïå÷³íêè íà òë³ îæèð³í-
íÿ ó ñò³íö³ òîâñòî¿ êèøêè ïåðåâàæàþòü çàïàëüí³
çì³íè ç ðåäóêö³ºþ çàëîçèñòèõ ñòðóêòóð, ðîçâèò-
êîì ÿâèù ñêëåðîçó òà ã³àë³íîçó ÿê ñòðîìè ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè, òàê ³ âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè òà ï³äñëèçîâîãî øàðó. 3. Ïðè íåàë-
êîãîëüíîìó ñòåàòîãåïàòèò³ íà òë³ îæèð³ííÿ ó
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîâñòî¿ êèøêè â³äáóâàþòüñÿ
ð³çêî âèðàæåí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè åï³òåë³þ, àæ
äî íåêðîçó ³ äåñêâàìàö³¿, çàì³ùåííÿ âëàñíî¿
ïëàñòèíêè ³ ä³ëÿíîê ì'ÿçîâîãî øàðó ô³áðîçíîþ

òêàíèíîþ òà óðàæåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà êèøêîâî¿ ñò³íêè. 4. Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
ïå÷³íêè òà òîâñòî¿ êèøêè çàëåæàòü â³ä êë³í³êî-
ìîðôîëîã³÷íî¿ ôîðìè íåàëêîãîëüíî¿ æèðîâî¿
õâîðîáè ïå÷³íêè. ²íòåíñèâí³ñòü äèñòðîô³÷íèõ,
ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ òà àïîïòîòè÷íî-íåêðîòè÷-
íèõ çì³í ãåïàòîöèò³â çðîñòàº ç³ çá³ëüøåííÿì
ñòóïåíÿ îæèð³ííÿ. 5. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó îäåð-
æàíèõ ðåçóëüòàò³â ââàæàºìî ïåðñïåêòèâíèì
äîñë³äæåííÿ ì³êðîáíîãî ïåéçàæó âì³ñòó òîâñ-
òî¿ êèøêè â êîìá³íàö³¿ ç àíàë³çîì ìîðôîëîã³÷-
íèõ çì³í òêàíèí ïå÷³íêè òà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
òîâñòî¿ êèøêè ç âèçíà÷åííÿì çàêîíîì³ðíîñòåé
ïðîãðåñóâàííÿ íåàëêîãîëüíî¿ æèðîâî¿ õâîðîáè
ïå÷³íêè íà òë³ îæèð³ííÿ.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÏÅ×ÅÍÈ È ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ
ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ ÏÐÈ ÍÅÀËÊÎÃÎËÜ-
ÍÎÉ ÆÈÐÎÂÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÅ×ÅÍÈ ÍÀ
ÔÎÍÅ ÎÆÈÐÅÍÈß

Ðåçþìå. Ïîêàçàíî, ÷òî èçìåíåíèÿ ïå÷åíè è òîëñ-
òîé êèøêè ïðè íåàëêîãîëüíîé æèðîâîé áîëåçíè
ïå÷åíè çàâèñÿò îò êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîé
ôîðìû äàííîé ïàòîëîãèè. Èíòåíñèâíîñòü äèñò-
ðîôè÷åñêèõ, ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ è àïîïòîòè-
÷åñêè-íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãåïàòîöèòîâ
âîçðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè îæèðåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåàëêîãîëüíàÿ æèðîâàÿ
áîëåçíü ïå÷åíè, îæèðåíèå, æèðîâàÿ äèñòðîôèÿ.

MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS
OF THE LIVER TISSUE AND THE MUCOUS
TUNIC OF THE LARGE INTESTINE IN
NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE
AGAINST A BACKGROUND OF OBESITY

Abstract. It has been demonstrated that changes of
the liver and the large intestine in nonalcoholic
fatty liver disease depends on the clinicomorpho-
logical form of this particular pathology. The inten-
sity of dystrophic, microcirculatory and apoptotic-
necrotic changes of hepatocytes grows with an in-
crease of the degree of obesity.
Key words: nonalcoholic fatty liver disease, obe-
sity, fatty degeneration.
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