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Íîâ³ õ³ðóðã³÷í³ òåõíîëîã³¿

Ïðîöåññ óäåðæèâàíèÿ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî
è ïîëíîöåííîãî îïîðîæíåíèÿ ïðè äåôåêàöèè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé êîìïëåêñ íåðâíî-
ìûøå÷íûõ ðåàêöèé, ñðåäè êîòîðûõ âåäóùóþ
ðîëü èãðàåò òðàêöèîííî-êîíòðîòðàêöèîííûé
ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ íà ïðÿìóþ êèøêó (ÏÊ)
[1-4]. Ëþáîå âìåøàòåëüñòâî â ýòîé îáëàñòè,
ñîïðîâîæäàþùååñÿ óäàëåíèåì äàæå ìàëîãî
êîìïîíåíòà ýòîãî êîìïëåêñà, íåìèíóåìî ïðè-
âåäåò ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè êîíòèíåíöèè ïîñ-
ëå îïåðàöèè. Â òîé èëè èíîé ìåðå ëþáàÿ îíêî-
ëîãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ, âûïîëíÿåìàÿ ïî ïîâîäó
ðàêà ÏÊ, ñîïðîâîæäàåòñÿ óäàëåíèåì ÷àñòè ëèáî
âñåé ÏÊ è åå ñôèíêòåðíîãî àïàðàòà [5-8].

Â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì
öåíòðå çà ïåðèîä ñ 2006 ïî 2010 ãîä âûïîëíåíî
1525 îïåðàöèé â ðàäèêàëüíîì îáúåìå ïî ïîâîäó
ðàêà ÏÊ (òàáëèöà). Óäåëüíûé âåñ ïåðâè÷íî âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé, äàæå ñ ó÷åòîì èíâà-
çèè àíàëüíîãî êàíàëà, è îïåðàöèé, âûïîëíåí-
íûõ íà ôîíå çàïóùåííûõ è îñëîæíåííûõ ôîðì
çàáîëåâàíèÿ, ñîñòàâèë 97,18%. Â íåîàäüþâàíò-

íîì ðåæèìå ëó÷åâóþ ëèáî õèìèîòåðàïèþ ïîëó-
÷àëè 65,4% ïàöèåíòîâ. Â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíî-
ãî è ìíîãîëåòíåãî àíàëèçà ïðîäîëæèòåëüíîñòè
è êà÷åñòâà æèçíè ïîñëå îïåðàöèè, èçó÷åíèÿ çà-
êîíîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ
îïóõîëè ÏÊ îïðåäåëåíû ñòðîãèå ïîêàçàíèÿ ê âû-
áîðó ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà ïîñëå ïåðâè÷íîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè. 

1. Áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ ýêñòèðïàöèÿ
(ÁÏÝ) ïðÿìîé êèøêè. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ äàííîé îïåðàöèè çíà-
÷èòåëüíî ñóæåíû. Ñ 1986 ãîäà â êëèíèêå ÁÏÝ
ÏÊ ïî Êåíþ-Ìàéëçó âûïîëíÿåòñÿ òîëüêî ïî ïî-
âîäó çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè, ðàñïîëîæåííîé
â àíàëüíîì êàíàëå, ïðè÷åì ïëîùàäü îïóõîëåâî-
ãî ïîðàæåíèÿ àíàëüíîãî êàíàëà äîëæíà ïðåâû-
øàòü 15% åãî îêðóæíîñòè. 

2. Áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé
êèøêè (ÁÀÐ) – ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó ÿâëÿåò-
ñÿ ñîáèðàòåëüíûì ïîíÿòèåì ðàçëè÷íûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ ïðèåìîâ, âûïîëíÿåìûõ ïðè ðàêå ÏÊ
âñåõ âîçìîæíûõ ëîêàëèçàöèé – îò ðåêòîñèãìî-
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Ðåçþìå. Ôîðìóâàííÿ ïîêàçàíü äî âèáîðó òîãî ÷è ³íøîãî ìåòîäó ðåêîíñòðóêö³¿ áåçïåðåðâíîñò³
òðàâíîãî êàíàëó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïðÿìî¿ êèøêè º êëþ÷îâèì ìîìåíòîì, ùî âïëèâàº ÿê íà
òðèâàë³ñòü, òàê ³ ÿê³ñòü æèòòÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ñòâîðåííÿ àëãîðèòì³çîâàíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó ñïî-
ñîáó â³äíîâëåííÿ êèøêîâî¿ áåçïåðåðâíîñò³ çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³ ïîøèðåíîñò³ ïóõëèíè äîçâî-
ëèòü äîñÿãòè ð³âíîâàãè ì³æ äîòðèìàííÿì îíêîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â òà çáåðåæåííÿì çàìèêàëüíîãî
êîìïëåêñó ïðÿìî¿ êèøêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ïðÿìî¿ êèøêè, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
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èäíîãî îòäåëà äî àíàëüíîãî êàíàëà. Îáùèå îñî-
áåííîñòè âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê ÁÀÐ –
äåìóêîçàöèÿ àíàëüíîãî êàíàëà è íèçâåäåíèå íà
ïðîìåæíîñòü ïîäãîòîâëåííîãî àóòîòðàíñïëàí-
òàòà ñèãìîâèäíîé êèøêè. Åñëè àáäîìèíàëüíûé
ýòàï îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ ïðè
âñåõ âàðèàíòàõ ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, òî ïðî-
ìåæíîñòíûé ýòàï – óðîâåíü äåìóêîçàöèè
àíàëüíîãî êàíàëà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïåðåñå-
÷åíèÿ ìûøå÷íûõ ýëåìåíòîâ òàçîâîé äèàôðàã-
ìû – çíà÷èòåëüíî âàðüèðóþò â çàâèñèìîñòè îò
ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. 

Â îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ ïîêàçàíèé è ïðî-
òèâîïîêàçàíèé ê ÁÀÐ íàìè áûëè ïîëîæåíû
ñëåäóþùèå ïðèíöèïû: 1) ïðè îïóõîëÿõ ñðåäíå-
è âåðõíåàìïóëÿðíîãî îòäåëîâ ÏÊ ëîêàëèçàöèÿ
îïóõîëè äîëæíà áûòü òàêîé, ïðè êîòîðîé
íåâîçìîæíî âûïîëíåíèå ïåðåäíåé ðåçåêöèè
ÏÊ. Ñ ó÷åòîì íåîáõîäèìîãî ìèíèìàëüíîãî äèñ-
òàëüíîãî êëèðåíñà â 2-3 ñì îò íèæíåãî ïîëþñà
îïóõîëè òàêîé ëîêàëèçàöèåé ÿâëÿåòñÿ äèàïàçîí
6-7 ñì îò çóá÷àòîé ëèíèè è íèæå. Áîëåå ïðîêñè-
ìàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
íèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ áîëåå ôóíêöèîíàëüíî
âûãîäíîé îïåðàöèè; 2) ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü ñ
èâàçèåé â ìåçîðåêòóì, à òåì áîëåå, ðàñïðîñòðà-
íÿþùàÿñÿ íà ñîáñòâåííóþ ôàñöèþ ÏÊ, ÿâëÿ-
åòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ
ÁÀÐ ïðè ëþáîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè ÏÊ, äàæå
âåðõíåàìïóëÿðíîãî è ðåêòîñèãìîèäíîãî îòäå-

ëîâ, ïîñêîëüêó äàííàÿ ìåòîäèêà îïåðàöèè ïðåä-
ïîëàãàåò íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå óäàëåíèå êîë-
ëåêòîðîâ îïóõîëåâîãî ëèìôîîòòîêà è ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííûì ìåòîäîì îïåðàöèè, ïîäðàçóìå-
âàþùèì ïîëíîöåííóþ ìåçîðåêòóìýêòîìèþ â
äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè äî óðîâíÿ ìåæñôèíê-
òåðíîãî ïðîñòðàíñòâà c èññå÷åíèåì ñëèçèñòîé
àíàëüíîãî êàíàëà; 3) ïðè îïóõîëè íèæíåàìïó-
ëÿðíîãî îòäåëà ÏÊ ÁÀÐ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé
îíêîëîãè÷åñêè îïðàâäàííîé îïåðàöèé; 4) ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå îïóõîëè íà çóá÷àòóþ ëèíèþ è
àíàëüíûé êàíàë íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ
îòêàçà îò ÁÀÐ. Èíôèëüòðàöèÿ çóá÷àòîé ëèíèè
ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ÁÀÐ ñ
ñîõðàíåíèåì ïîäêîæíîé ïîðöèè àíàëüíîãî
ñôèíêòåðà; èíâàçèÿ àíàëüíîãî êàíàëà, íå ïðå-
âûøàþùàÿ 15% äëèííû åãî îêðóæíîñòè, ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ÁÀÐ ñ ãåìèðå-
çåêöèåé àíàëüíîãî êàíàëà. Ïðè áîëåå ðàñïðîñò-
ðàíåííûõ ïî îêðóæíîñòè àíàëüíîãî êàíàëà
îïóõîëÿõ ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ÁÏÝ; 5) íàëè-
÷èå ìåòàñòàòè÷åñêè ïîðàæåííûõ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ â ìåçîðåêòóìå íå ïðåïÿòñòâóåò âû-
ïîëíåíèþ ÁÀÐ èç ñîîáðàæåíèé, èçëîæåííûõ
âûøå; 6) ìîðôîëîãè÷åñêèé òèï îïóõîëè íå îêà-
çûâàåò ðåøàþùåãî çíà÷åíèÿ â îïðåäåëåíèè ïî-
êàçàíèé äëÿ âûïîëíåíèÿ ÁÀÐ; 7) ïðåìîðáèä-
íûé óðîâåíü êàëîâîãî äåðæàíèÿ ó ïàöèåíòà
äîëæåí áûòü äîñòàòî÷íûì. Ïðåïÿòñòâóåò âû-
ïîëíåíèþ ÁÀÐ è íàëè÷èå ðóáöîâîé äåôîðìà-

Òàáëèöà
Ñïåêòð õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè, âûïîëíåííûõ

â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì öåíòðå çà ïåðèîä 2006-2010 ãã.

Îòäåë ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè 

Áðþøíî-
àíàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ

(n/%)

Áðþøíî-
íàäàíàëüíàÿ

ðåçåêöèÿ
(n/%)

Ïåðåäíÿÿ
ðåçåêöèÿ

(n/%)

Îïåðàöèÿ
Äþàìåëÿ

(n/%)

Ýêñòèðïàöèÿ
(n/%)

Ãàðòìàíà-
Èíîÿòîâà

(n/%)

Èòîãî
(n/%)

Ðåêòîñèãìîèäíûé 29
11,93%

6
2,69%

201
82,72%

2
0,08% - 5

2,06%
243

15,93%

Âåðõíåàìïóëÿðíûé 228
56,57%

72
17,87%

98
24,32%

3
0,07 - 2

0,04%
403

26,43%

Ñðåäíåàìïóëÿðíûé 428
91,84%

32
6,87%

6
1,29% - - 1

0,02%
466

30,56%

Íèæíåàìïóëÿðíûé 322
100% - - - - - 322

21,12%

Àíàëüíûé êàíàë 54
59,34% - - - 37

40,66% - 91
5,97%

Âñåãî 1061
69,57%

110
7,21%

305
20%

5
0,33%

37
2,43%

6
0,39%

1525
100%
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öèè àíàëüíîãî êàíàëà âñëåäñòâèå òðàâì, çàáîëå-
âàíèé èëè îïåðàöèé; 8) ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî
âíèìàíèå ïñèõîëîãè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü ïà-
öèåíòà. Ðåàáèëèòàöèîííûé ïåðèîä ïîñëå íèç-
êèõ ðåêòàëüíûõ ðåçåêöèé äëèòåëüíûé – îò 1,5
äî 2 ëåò. Â ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå îïåðàöèè ïà-
öèåíòû òåðïÿò áîëüøèå íåóäîáñòâà â ñâÿçè ñ
ðåçêèì ñíèæåíèåì êîíòèíåíöèè.

Ïîêàçàíèÿ ê áðþøíî-àíàëüíîé ðåçåêöèè
ïðÿìîé êèøêè: 1) àäåíîêàðöèíîìû ñðåäíåàì-
ïóëÿðíîãî îòäåëà ÏÊ ñ ëîêàëèçàöèåé íèæíåãî
ïîëþñà îïóõîëè â äèàïàçîíå 6-7 ñì îò çóá÷àòîé
ëèíèè; 2) îïóõîëè íèæíåàìïóëÿðíîãî îòäåëà;
3) ìåñòíî-ðàññïðîñòàðàíåííûå îïóõîëè ëþáîé
ëîêàëèçàöèè; 4) îïóõîëè ëþáîé ëîêàëèçàöèè ñ
âûðàæåííûì ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ìå-
çîðåêòàëüíîé êëåò÷àòêè ëèáî ìåñòíî-ðàñïðîñò-
ðàíåííûå; 5) îïóõîëè àíàëüíîãî êàíàëà ñ èí-
âàçèåé çóá÷àòîé ëèíèè è (èëè) èíôèëüòðàöèåé
íà âñåì ïðîòÿæåíèè àíàëüíîãî êàíàëà, íå ïðå-
âûøàþùåé 15% äëèííû åãî îêðóæíîñòè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê áðþøíî-àíàëüíîé ðå-
çåêöèè ïðÿìîé êèøêè: 1) ðàñïðîñòðàíåííîñòü
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïðîêñèìàëüíåå ãðàíèö,
óêàçàííûõ â ï. 1; 2) èíôèëüòðàöèÿ àíàëüíîãî
êàíàëà áîëåå 15 % äëèííû åãî îêðóæíîñòè; 3)
ïðåìîðáèäíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ êàëîâîãî äåð-
æàíèÿ, ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ àíàëüíîãî êàíàëà
âñëåäñòâèå òðàâì, îïåðàöèé è çàáîëåâàíèé.

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè ÏÊ
è ñòåïåíè åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ â êëèíèêå âûïîë-
íÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïðîìåæíîñòíîé
äåìóêîçàöèè àíàëüíîãî êàíàëà è ðàçëè÷íûé
îáúåì óäàëåíèÿ ìûøö óäåðæèâàþùåãî êîìï-
ëåêñà. Ïðè ïðîêñèìàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïóõî-
ëè äîïóñòèìî ïðîâåäåíèå "âûñîêîé àíàëüíîé
äåìóêîçàöèè", êîãäà óðîâíåì äåìóêîçàöèè
àíàëüíîãî êàíàëà ÿâëÿåòñÿ ïðîåêöèÿ âíóòðåí-
íåãî àíàëüíîãî ñôèíêòåðà, òåì ñàìûì ïðîèçâî-
äèòñÿ ÷àñòè÷íîå ñîõðàíåíèå åãî âîëîêîí è
ôðàãìåíòîâ ëîáêîâî-ïðÿìîêèøå÷íîé ìûøöû â
çîíå èõ âçàèìíîãî ïåðåïëåòåíèÿ. Ïðè ðàñïðîñò-
ðàíåíèè îïóõîëè íà íèæíåàìïóëÿðíûé îòäåë è
àíàëüíûé êàíàë âîçìîæíî ïåðåìåùåíèå óðîâíÿ
äåìóêîçàöèè è óðîâíÿ âõîäà â ìàëûé òàç â äèñ-
òàëüíîì íàïðàâëåíèè è ñîõðàíåíèå îòäåëüíî
ãëóáîêîé, ïîâåðõíîñòíîé è ïîäêîæíîé ïîðöèè
íàðóæíîãî àíàëüíîãî ñôèíêòåðà ëèáî ñîõðàíå-
íèå òîëüêî ïîäêîæíîé ïîðöèè íàðóæíîãî
ñôèíêòåðà ñ ïîëíûì ïåðåñå÷åíèåì ýëåìåíòîâ
ëåâàòîðíîé ãðóïïû. Ïðè ëàòåðàëüíîì ðàñïðîñò-

ðàíåíèè îïóõîëè ïðîèçâîäèòñÿ îòñå÷åíèå ëåâà-
òîðîâ â çîíå ôèêñàöèè ê êîñòÿì òàçà äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîãî áîêîâîãî êëèðåíñà ðå-
çåêöèè. Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè íà
àíàëüíûé êàíàë äî óðîâíÿ ïåðèàíàëüíîé êîæè,
åñëè ïëîùàäü òàêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ íå
ïðåâûøàåò 15% îêðóæíîñòè, ïðîèçâîäèòñÿ
ãåìèðåçåêöèÿ àíàëüíîãî êàíàëà íà âñþ åãî äëè-
íó ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì è íèçâåäå-
íèåì ñèãìîâèäíîé êèøêè âî âíîâü ñôîðìèðî-
âàííûé êàíàë òðàíñïëàíòàòà. 

3. Ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ (ÏÐ) ïðÿìîé êèø-
êè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÏÐ ÏÊ ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ôóíêöèîíàëüíî ýôôåêòèâíîé îïåðàöèåé,
ïîçâîëÿþùåé äîáèòüñÿ îïòèìàëüíîé ðàáîòû
óäåðæèâàþùåãî êîìïëåêñà àíîðåêòóìà íà ôîíå
äîñòàòî÷íîãî ðàäèêàëèçìà. Ñîâðåìåííàÿ òåí-
äåíöèÿ îïåðàòèâíîé êîëîïðîêòîëîãèè ïðåäïî-
ëàãàåò óâåëè÷åíèå óäåëüíîãî âåñà äàííîé îïå-
ðàöèè, òåì íå ìåíåå, äîìèíèðóþùàÿ ïîçèöèÿ
êëèíèêè çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ñòðîãèõ
ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ ÏÐ ÏÊ. Íåîáîñíîâàí-
íîå ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ äàí-
íîé îïåðàöèè ìîæåò ïðèâåñòè ê äèñêðåäèòàöèè
äàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà íà ôîíå âûñî-
êîãî óäåëüíîãî âåñà íåñîñòîÿòåëüíîñòè êîëî-
ðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ îäíîé ñòîðîíû, à ñ
äðóãîé – ïîäìåíèòü ñàìó êîíöåïöèþ îíêîëîãè-
÷åñêè ýôôåêòèâíîé îïåðàöèè, êîãäà íåîáîñíî-
âàííîå ñòðåìëåíèå ñîõðàíèòü òó èëè èíóþ ìû-
øå÷íóþ ïîðöèþ îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò íåýô-
ôåêòèâíîé öèòîðåäóêöèè. 

Â îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ ïîêàçàíèé äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ ÏÐ ÏÊ â êëèíèêå çàëîæåíû ñëåäóþ-
ùèå ïðèíöèïû: 1) ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè äîëæíà
áûòü òàêîé, ïðè êîòîðîé ôîðìèðîâàíèå êîëîðåê-
òàëüíîãî àíàñòîìîçà âîçìîæíî íå íèæå 5-6 ñì îò
óðîâíÿ ïåðèàíàëüíîé êîæè. Ïî ìåòêîìó âûðà-
æåíèþ èòàëüÿíñêîãî õèðóðãà Ruiller, "åñëè êî-
ëîðåêòàëüíûé àíàñòîìîç äèñòàëüíåå 6 ñì îò
óðîâíÿ ïåðèàíàëüíîé êîæè – âåðîÿòíîñòü íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè â 6 ðàç âûøå". Ñ ó÷åòîì íåîá-
õîäèìîãî ìèíèìàëüíîãî äèñòàëüíîãî êëèðåíñà
â 2-3 ñì îò íèæíåãî ïîëþñà îïóõîëè òàêîé ëî-
êàëèçàöèåé ÿâëÿåòñÿ ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè â
ðåêòîñèãìîèäíîì è âåðõíåàìïóëÿðíîì îòäåëàõ
è ïðîêñèìàëüíûõ ñåãìåíòàõ ñðåäíåàìïóëÿðíî-
ãî îòäåëà ÏÊ, à ôàêòè÷åñêè – â äèàïàçîíå íå ìå-
íåå 5-7 ñì îò çóá÷àòîé ëèíèè; 2) ïåðâè÷íàÿ îïó-
õîëü äîëæíà áûòü îãðàíè÷åííî ðàñïðîñòðàíåí-
íîé: ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëåâîé èíâàçèè â
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ìåçîðåêòóì äîëæíî îòñóòñòâîâàòü; äîëæíà îò-
ñóòñòâîâàòü îïóõîëåâàÿ ïåíåòðàöèÿ ñîáñòâåí-
íîé ôàñöèè ÏÊ. Ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè äà-
ëåå óêàçàííûõ ïðåäåëîâ íå ñòàâèò íåïðåîäîëè-
ìûõ ïðåïÿòñòâèé äëÿ ÏÐ ÏÊ, íî, âî-ïåðâûõ,
ïîâûøàåò ðèñê ìåñòíîãî ðåöèäèâà, âî-âòîðûõ,
óâåëè÷èâàåò íåîáõîäèìûé ýôôåêòèâíûé äèñ-
òàëüíûé êëèðåíñ äî 5-6 ñì, ÷òî èñêëþ÷àåò âîç-
ìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ äàííîãî òèïà îïåðàöèè
ïðè îïóõîëÿõ ñðåäíåàìïóëÿðíîãî, à èíîãäà è
âåðõíåàìïóëÿðíîãî îòäåëîâ ÏÊ; 3) íàëè÷èå
ìåòàñòàòè÷åñêè ïîðàæåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ â ìåçîðåêòóìå òàêæå ïðåïÿòñòâóåò âûïîë-
íåíèþ ÏÐ ÏÊ èç ñîîáðàæåíèé, èçëîæåííûõ âû-
øå, ñëåäñòâèåì ÷åãî äàæå ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè
â ðåêòîñèãìîèäíîì îòäåëå íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ
àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ äàí-
íîãî òèïà îïåðàöèè; 4) ìîðôîëîãè÷åñêèé òèï
îïóõîëè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò òàêòèêó: ìåæäó
âåëè÷èíîé äèñòàíöèè îò äèñòàëüíîé ëèíèè ðå-
çåêöèè äî íèæíåãî ïîëþñà îïóõîëè è ñòåïåíüþ
çëîêà÷åñòâåííîñòè îïóõîëè äîëæíà áûòü ïðÿ-
ìàÿ çàâèñèìîñòü.

Ïîêàçàíèÿ ê ÏÐ ÏÊ: îãðàíè÷åííî-ðàñ-
ïðîñòðàíåííûå (îïóõîëåâàÿ èíâàçèÿ îãðàíè÷å-
íà òîëüêî êèøå÷íîé ñòåíêîé, îòñóòñòâóþò
îïóõîëåâàÿ ïåíåòðàöèÿ ñîáñòâåííîé ôàñöèè
ÏÊ è ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ) àäåíîêàðöèíîìû ðåêòîñèãìîèäíîãî,
âåðõíåå- è ñðåäíåàìïóëÿðíîãî îòäåëîâ ÏÊ ñ ëî-
êàëèçàöèåé íèæíåãî ïîëþñà îïóõîëè â äèàïàçî-
íå íå íèæå 5-7 ñì îò çóá÷àòîé ëèíèè, ñ ó÷åòîì
äëèííû àíàëüíîãî êàíàëà, ñîîòâåòñòâóþùåé
2-5 ñì, ìèíèìàëüíî âîçìîæíîå ðàññòîÿíèå îò
óðîâíÿ ïåðèàíàëüíîé êîæè äîëæíî ñîñòàâëÿòü
8-10 ñì.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ ÏÐ ÏÊ
ïðè ðàêå: 1) ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà äàëåå ãðàíèö, óêàçàííûõ âûøå; 2) ëî-
êàëèçàöèÿ íèæíåãî ïîëþñà çëîêà÷åñòâåííîé
îïóõîëè íèæå 4-5 îò çóá÷àòîé ëèíèè ñ ó÷åòîì
äëèííû àíàëüíîãî êàíàëà, ñîîòâåòñòâóþùåé
2-5 ñì, ìèíèìàëüíî âîçìîæíîå ðàññòîÿíèå îò
óðîâíÿ ïåðèàíàëüíîé êîæè äîëæíî ñîñòàâëÿòü
6-8 ñì.

4. Áðþøíî-íàäàíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÁÍÀÐ)
ïðÿìîé êèøêè ñ ýâàãèíàöèåé êóëüòè è ôîðìè-
ðîâàíèåì òðàíñàíàëüíîãî êîëîðåêòàëüíîãî
àíàñòîìîçà. Â îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ ïîêàçàíèé
äëÿ âûïîëíåíèÿ ÁÍÀÐ ÏÊ â êëèíèêå çàëîæåíû
ñëåäóþùèå ïðèíöèïû: 1) ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè

äîëæíà áûòü òàêîé, ïðè êîòîðîé ôîðìèðîâàíèå
êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà âîçìîæíî íå íèæå
1-2 ñì îò çóá÷àòîé ëèíèè. Ñ ó÷åòîì íåîáõîäèìî-
ãî ìèíèìàëüíîãî äèñòàëüíîãî êëèðåíñà â 2-3 ñì
îò íèæíåãî ïîëþñà îïóõîëè òàêîé ëîêàëèçà-
öèåé ÿâëÿåòñÿ ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè â ðåêòî-
ñèãìîèäíîì, âåðõíåàìïóëÿðíîì è ïðîêñè-
ìàëüíûõ ñåãìåíòàõ ñðåäíåàìïóëÿðíîãî îòäåëàõ
ÏÊ, à ôàêòè÷åñêè – â äèàïàçîíå íå ìåíåå 4-5 ñì
îò çóá÷àòîé ëèíèè; 2) äîëæíû îòñóòñòâîâàòü
ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëåâîé èíâàçèè â ìåçî-
ðåêòóì è îïóõîëåâàÿ ïåíåòðàöèÿ ñîáñòâåííîé
ôàñöèè ÏÊ. Ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè äàëåå
óêàçàííûõ ïðåäåëîâ ïîâûøàåò ðèñê ìåñòíîãî
ðåöèäèâà è óâåëè÷èâàåò íåîáõîäèìûé ýôôåê-
òèâíûé äèñòàëüíûé êëèðåíñ äî 5-6 ñì, ÷òî èñ-
êëþ÷àåò âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ äàííîãî
òèïà îïåðàöèè ïðè îïóõîëÿõ ñðåäíåàìïóëÿðíî-
ãî îòäåëà ÏÊ; 3) íàëè÷èå ìåòàñòàòè÷åñêè ïîðà-
æåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ â ìåçîðåêòóìå íå
ïðåïÿòñòâóåò âûïîëíåíèþ ÁÍÀÐ ÏÊ, ó÷èòûâàÿ
âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíîé ìåçîðåêòóìýêòîìèè;
4) ïðè íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ îïóõîëÿõ
ÏÊ, ó÷èòûâàÿ èõ ïîäñëèçèñòîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå, âûïîëíåíèå ÁÍÀÐ ñ ñîõðàíåíèåì ôðàã-
ìåíòà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ÏÊ îíêîëîãè÷åñêè
íåöåëåñîîáðàðçíî.

Ïîêàçàíèÿ ê ÁÍÀÐ: îãðàíè÷åííî-ðàñïðîñò-
ðàíåííûå (îïóõîëåâàÿ èíâàçèÿ îãðàíè÷åíà
êèøå÷íîé ñòåíêîé, îòñóòñòâóþò îïóõîëåâàÿ ïå-
íåòðàöèÿ ñîáñòâåííîé ôàñöèè ÏÊ) àäåíîêàðöè-
íîìû ðåêòîñèãìîèäíîãî, âåðõíåå- è ñðåäíåàì-
ïóëÿðíîãî îòäåëîâ ÏÊ ñ ëîêàëèçàöèåé íèæíåãî
ïîëþñà îïóõîëè â äèàïàçîíå íå íèæå 4-5 ñì îò
çóá÷àòîé ëèíèè, à ôàêòè÷åñêè – 6-8 ñì îò óðîâ-
íÿ ïåðèàíàëüíîé êîæè.

5. Ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé
êèøêè ïî Äþàìåëþ. Ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ âû-
ïîëíÿåòñÿ íàìè ñ 1977 ãîäà, îäíàêî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå òåõíèêè âûïîëíåíèÿ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè êîëîðåêòàëüíîì ðàêå,
áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå çàêîíîìåðíîñòåé
îïóõîëåâîãî ðîñòà è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ðàêà ÏÊ
ïðèâåëè ê ðåçêîìó óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà
âûïîëíÿåìûõ â êëèíèêå ïîäîáíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ, íà ñìåíó êîòîðûì ïðèøëè
ÏÐ ÏÊ ñ ôîðìèðîâàíèåì íèçêîãî êîëîðåêòàëü-
íîãî àíàñòîìîçà, êîòîðûå çàíèìàþò áîëåå âû-
ãîäíîå ïîëîæåíèå, êàê ñ ïîçèöèé âîçìîæíîñòè
ïðîâåäåíèÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé ìåçîðåêòóìýê-
òîìèè, òàê è ñ ïîçèöèé íàäåæíîñòè íåïîñðåäñò-
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âåííûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïîñëå
îïåðàöèè. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíÿ ïîêàçàíèÿ ê
âûïîëíåíèþ ïîäîáíîé îïåðàöèè î÷åíü ñïåöè-
ôè÷íû: îãðàíè÷åííî-ðàñïðîñòðàíåííûå àäåíî-
êàðöèíîìû ðåêòîñèãìîèäíîãî îòäåëà ÏÊ â
ñëó÷àå àáñîëþòíîé óãðîçû íåñîñòîÿòåëüíîñòè
êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà è íåâîçìîæíîñòè
âûïîëíåíèÿ ÏÐ ÏÊ (ðóáöîâûå äåôîðìàöèè ÏÊ)

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûé óðîâåíü îïå-
ðàòèâíîé îíêîïðîêòîëîãèè òðåáóåò îò õèðóðãà
îáåñïå÷åíèÿ íå òîëüêî âûñîêîé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè æèçíè ïîñëå îïåðàöèè, íî è ýôôåêòèâíî-

ãî åå êà÷åñòâà. Ôîðìèðîâàíèå ïîêàçàíèé ê âû-
áîðó òîãî èëè èíîãî ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè
íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà ïîñ-
ëå óäàëåíèÿ îïóõîëè ïðÿìîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ
êëþ÷åâûì ìîìåíòîì, âëèÿþùèì íà îáà ýòèõ
ôàêòîðà, à ñîçäàíèå ÷åòêîãî, àëãîðèòìèçèðî-
âàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó ñïîñîáà îïåðàöèè â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè îïóõîëè ïîçâîëèò ïðîéòè ìåæäó "Ñöèë-
ëîé" ñîáëþäåíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ è
"Õàðèáäîé" ñîõðàíåíèÿ çàìûêàòåëüíîãî êîìï-
ëåêñà ïðÿìîé êèøêè.
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ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß
ÍÅÏÐÅÐÛÂÍÎÑÒÈ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ
ÏÐÈ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ ÏÎ
ÏÎÂÎÄÓ ÐÀÊÀ

Ðåçþìå. Ôîðìèðîâàíèå ïîêàçàíèé ê âûáîðó
ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè íåïðåðûâíîñòè ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî êàíàëà ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëè ïðÿ-
ìîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ìîìåíòîì, âëè-
ÿþùèì êàê íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü, òàê è êà-
÷åñòâî æèçíè. Ñîçäàíèå àëãîðèòìèçèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê âûáîðó ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ êè-
øå÷íîé íåïðåðûâíîñòè â çàâèñèìîñòè îò ëîêà-
ëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëè ïîçâî-
ëèò äîñòè÷ü ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ñîáëþäåíèåì
îíêîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ è ñîõðàíåíèåì çà-
ìûêàòåëüíîãî êîìïëåêñà ïðÿìîé êèøêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïðÿìîé êèøêè, õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå.

A CHOICE OF A PROCEDURE TO REES-
TABLISH LARGE INTESTINAL CONTI-
NUITY BY PROCTECTOMY FOR CANCER

Abstract. The forming the indications for a choice
of one or another method of reconstructing the
digestive tract continuity following the removal of
rectal tumor is the key moment influencing both on
the duration and the quality of life after surgery.
Creating an algorithmic approach to a choice of a
method of reestablishing the intestinal continuity,
dependent upon the localization and prevalence of
a tumor, will enable to achieve a balance between
adhering to the oncologic principles and preserving
the obturation complex of the rectum.
Key words: rectal cancer, surgical treatment.
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