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Îñíîâíîþ ìåòîþ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãàñò-
ðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè (ÃÅÐÕ) º
â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ íèæ-
íüîãî ñòðàâîõ³äíîãî ñô³íêòåðà. Ðîçðîáëåíî áà-
ãàòî ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ÃÅÐÕ, á³ëü-
ø³ñòü ç ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà óñóíåííÿ ãðèæ³
ñòðàâîõ³äíîãî ðîçòâîðó ä³àôðàãìè (ÑÐÄ) ÿê îä-
í³º¿ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí. ×åðåç öå íåäîñòàòíÿ
óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ êîðåêö³¿ ³íøèõ åò³î-ïàòîãå-
íåòè÷íèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó äàíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ ñïîñî-
á³â õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè ðåôëþêñ-åçîôà-
ã³ò³ äîâîäèòü â³äñóòí³ñòü ºäèíîãî ìåòîäó, ÿêèé
áè ïîâíîþ ì³ðîþ çàäîâ³ëüíèâ õ³ðóðã³â, áóâ áåç-
ïå÷íèì òà íå ïðèçâîäèâ äî ðîçâèòêó óñêëàä-
íåíü. Íàéá³ëüøîãî ïîøèðåííÿ íàáóâ ñïîñ³á õ³-
ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ Í³ññåíà (1956). Íèí³ ³ñíó-
þòü ð³çíîìàí³òí³ ìîäèô³êàö³¿ öüîãî ñïîñîáó çà-
ëåæíî â³ä ñòóïåíÿ îõîïëåííÿ ôóíäîïë³êàö³é-
íîþ ìàíæåòêîþ ñòðàâîõîäó òà ïîºäíàííÿ ç êðó-
ðîðàô³ºþ. ²ñòîòíèé íåäîë³ê á³ëüøîñò³ â³äîìèõ
ìåòîä³â ïîëÿãàº â òîìó, ùî øâè, íàêëàäåí³ íà
í³æêè ä³àôðàãìè, ðîçâîëîêíåí³ ³ òðàâìîâàí³ ï³ä
÷àñ ìîá³ë³çàö³¿ êàðä³¿, ïðîð³çóþòüñÿ, ùî ìîæå
ïðèçâîäèòè äî ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ [1, 2].
Ïåâíèì äîñÿãíåííÿì ó ïðàêòèö³ ë³êóâàííÿ
ÃÅÐÕ ñòàëî øèðîêå âïðîâàäæåííÿ ì³í³³íâàçèâ-
íèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ ïîºäíóþòü ç âèêîðèñòàííÿì
ïîë³ìåðíèõ ìàòåð³àë³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâ-
íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÃÅÐÕ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äíó ãðóïó ñòàíî-
âèâ 121 õâîðèé, ó ÿêèõ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ÃÅÐÕ
áóëà ãðèæà ÑÐÄ (àêñ³àëüíîãî, ïàðàåçîôàãåàëü-
íîãî òà çì³øàíîãî òèïó). Á³ëüø³ñòü (80%) õâî-
ðèõ ãîñï³òàë³çîâàí³ â õ³ðóðã³÷íèé ñòàö³îíàð ï³ñ-
ëÿ íåîäíîðàçîâîãî òà íååôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ó ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó òà ïóëüìîíîëîã³÷íî-
ìó â³ää³ëåííÿõ. Ðåøòà ïàö³ºíò³â ïîñòóïèëè â
êë³í³êó çà óðãåíòíèìè ïîêàçàííÿìè ç ïðèâîäó
çàãîñòðåííÿ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, ãîñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòó àáî âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, óñê-
ëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ. Ó 110 ïàö³ºíò³â  íàÿâ-
í³ñòü ãðèæ³ ÑÐÄ áóëà ä³àãíîñòîâàíà íà åòàï³
ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ, â 11 âèïàäêàõ –
ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó õðî-
í³÷íîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó òà âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç. Íå-
çâàæàþ÷è íà íàÿâíå ´ðóíòîâíå óÿâëåííÿ ïðî
åò³îëîã³þ òà ïàòîãåíåç ÃÅÐÕ, à òàêîæ îáãðóíòî-
âàí³ñòü ÷³òêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â, ó ïëàí³
ë³êóâàííÿ ³ñíóº ùå áàãàòî íåâèð³øåíèõ ïèòàíü.
Á³ëüø³ñòü õâîðèõ ç³ øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíèì
ðåôëþêñîì ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî çàñòîñóâàííÿ
ìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè
[3, 4], äî 70-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ íå áóëî
åôåêòèâíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ãàñò-
ðîåçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñó, ùî ÷àñòêîâî ïðèç-
âåëî äî øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ìåòîä³â õ³ðóð-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿ íåñïðîìîæíîñò³ ñòðàâîõ³äíî-
øëóíêîâîãî ïåðåõîäó.
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Õ³ðóðã³÷í³ ïðèéîìè ç ïðèâîäó øëóíêîâî-
ñòðàâîõ³äíîãî ðåôëþêñó òà ÃÅÐÕ â ö³ëîìó ïî-
ñ³ëè ïðîâ³äíå ì³ñöå â ¿õ ë³êóâàíí³ ùå ç 80-õ ðî-
ê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Ç ñåðåäèíè 90-õ çàïî÷àò-
êîâàíî òðè îñíîâí³ íàïðÿìêè âåäåííÿ õâîðèõ ç
ÃÅÐÕ. Öå ïîâ'ÿçàíî ç øèðîêèì âïðîâàäæåííÿì
ó ë³êóâàëüíó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ àíòàöèäíèõ,
àíòèñåêðåòîðíèõ òà ïðîê³íåòè÷íèõ çàñîá³â. Çàñ-
òîñóâàííÿ òàêèõ àíòàãîí³ñò³â Í2-ðåöåïòîð³â, ÿê
ðàí³òèäèí, ôàìîòèäèí, í³çàòèäèí, äîçâîëÿº ï³ñ-
ëÿ 8-òèæíåâîãî êóðñó ë³êóâàííÿ äîñÿãòè ïîâíî¿
åï³òåë³çàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó 65-75% õâî-
ðèõ. Çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â ïðîòîíîâî¿ ïîìïè
òèïó îìåïðàçîëà, ëàíçîïðàçîëà, ïàíòîïðàçîëà
ïðè 4-8-òèæíåâîìó êóðñ³ ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü
äî çàãîºííÿ åðîç³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó 90-96 %
ïàö³ºíò³â. Âêëþ÷åííÿ â ñõåìó ë³êóâàííÿ ïðîê³-
íåòèê³â – äîìïåðèäîíó, ìåòîêëîïðàì³äó, öèçà-
ïðèäó – äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè âèêî-
ðèñòàííÿ àíòèñåêðåòîðíèõ ïðåïàðàò³â [5, 6].

Ó äåÿêèõ õâîðèõ êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ íå
ïðèçâåëà äî î÷³êóâàíîãî ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòà-
òó àáî ï³ñëÿ íåòðèâàëî¿ ðåì³ñ³¿ âèíèêàëî ïîâ-
òîðíå çàãîñòðåííÿ ç óñêëàäíåííÿìè (ñòåíîç àáî
ðóáöåâà äåôîðìàö³ÿ ñòðàâîõîäó). Íåîäíîðàçî-
âèìè äîñë³äæåííÿìè óñòàíîâëåíî, ùî ó 20%
õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü "àäåêâàòíå" ìåäèêà-
ìåíòîçíå ë³êóâàííÿ, âèíèêëè ñòðèêòóðè, âèðàç-
êóâàííÿ àáî öèë³íäðè÷íà ìåòàïëàç³ÿ åï³òåë³þ
ñòðàâîõîäó. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü, ùî ìå-
äèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ çäåá³ëüøîãî ëèøå â³ä-
äàëÿº òåðì³íè âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü, ÿê³ ïîò-
ðåáóþòü âèêëþ÷íî õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Ïàö³ºí-
òàì äîñë³äíî¿ ãðóïè â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ ïðîâîäèëàñÿ êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ, â îñ-
íîâíîìó, ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿, ë³êóâàííÿ ÃÅÐÕ
áóëî íåñèñòåìàòè÷íèì òà êîðîòêî÷àñíèì. ×åðåç
öå íåìàº ìîæëèâîñò³ äîñòåìåííî îö³íèòè éîãî
åôåêòèâí³ñòü. Çðîñòàííþ ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè
ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè ñïðèÿëî âïðîâàäæåííÿ
äîñòóïíèõ ìåòîäèê ðÍ-ìîí³òîðèíãó.

Çà 20 ðîê³â ³ñíóâàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ ÃÅÐÕ áóëè ñóòòºâî ïåðåãëÿíóò³
ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ïðîòèïî-
êàçàííÿ òà ìåòîäè ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè. Çì³íèëàñÿ ³ ñàìà òåõí³êà ëàïàðîñêîï³÷íèõ
âòðó÷àíü, ùî äîçâîëèëî ñóòòºâî ñêîðîòèòè ïå-
ð³îä ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ [7].

Çà íàøèìè äàíèìè, äî íåäàâíüîãî ÷àñó âèç-
íà÷åííÿ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áà-

çóâàëîñÿ íà âåðèô³êàö³¿ ³ñíóâàííÿ ãðèæ³ ÑÐÄ
(³ñíóâàííÿ ïàðàåçîôàãåàëüíî¿ ãðèæ³, íàÿâí³ñòü
ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ, ðåöèäèâíà ãðèæà ÑÐÄ). Äîñâ³ä ïðèç-
â³â äî ïåðåãëÿäó ïîêàçàíü, ÿê³ ïîâèíåí âðàõîâó-
âàòè ë³êàð ïðè íàïðàâëåíí³ õâîðîãî íà õ³ðóðã³÷-
íå ë³êóâàííÿ: 1) ôîðìè ÃÅÐÕ, ùî íå ï³ääàþòüñÿ
³íøèì ñïîñîáàì ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â;
2) ìîëîäèé â³ê õâîðèõ ïðè â³äñóòíîñò³ ïîºäíà-
íî¿ ïàòîëîã³¿ (â÷àñíî ïðîâåäåíå õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ ïîçáàâëÿº íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ìå-
äèêàìåíò³â óïðîäîâæ âñüîãî æèòòÿ); 3) äåñòðóê-
òóðèçàö³ÿ ñèñòåìè àíòèðåôëþêñíîãî çàõèñòó
ïðè íîðìàëüí³é ðóõîâ³é àêòèâíîñò³ ñòðàâîõîäó
íà ôîí³ ðåôðàêòåðíîñò³ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè äî
ïðîâåäåíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ; 4) ÿê-
ùî îïåðàö³ÿ ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà óñóíåííÿ
ðîçøèðåíîãî ÑÐÄ òà óêð³ïëåííÿ íèæíüîãî
ñòðàâîõ³äíîãî ñô³íêòåðà ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ
éîãî ñïðîìîæíîñò³.

Äîòðèìóþ÷èñü íàâåäåíèõ ïîêàçàíü, õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî 121 õâîðîìó ç âåðè-
ô³êîâàíèì ãàñòðîåçîôàãåàëüíèì ðåôëþêñîì íà
òë³ ³ñíóâàííÿ ãðèæ³ ÑÐÄ. Ìåòîäèêà õ³ðóðã³÷íî¿
êîðåêö³¿ ÃÅÐÕ, ðîçðîáëåíà ïðîôåñîðîì Àëåêñå-
ºíêîì, âèêîðèñòàíà ó 79 õâîðèõ, ùå ó 42 âèêî-
íàíî õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ çà ³íøèìè ìåòîäèêà-
ìè (ôóíäîïë³êàö³ÿ ñïîñîáîì Dor – 20 õâîðèõ,
ïëàñòèêà ñïîñîáîì Nissen – 11, Allison – 4, La-
tastae – 4, Toupet – 3).

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, îñîáëè-
âó óâàãó ïðèä³ëÿëè îö³íö³ óñêëàäíåíü, ùî âèíè-
êàëè ÿê áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ, òàê ³ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³. ²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè
ó 2 õâîðèõ: ðîçðèâ âåðõíüîãî ïîëþñó ñåëåç³íêè
ï³ä ÷àñ ìîá³ë³çàö³¿ äíà øëóíêà òà ïîøêîäæåííÿ
÷åðåâíî¿ ÷àñòèíè ñòðàâîõîäó ïðè éîãî ìîá³ë³çà-
ö³¿ ³ çâåäåíí³ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ó 21 õâîðî-
ãî ìàëè ì³ñöå óñêëàäíåííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³: ó 5 ïàö³ºíò³â ðîçâèíóëà-
ñÿ íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ íà ôîí³ õðîí³÷-
íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ; ó
7 ïðîîïåðîâàíèõ êîíñòàòîâàíî ãí³éíî-ñåïòè÷í³
óñêëàäíåííÿ; ó 9 õâîðèõ âèíèêëî ïîðóøåííÿ
ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó ïðè êîâòàíí³, ùî, íà íà-
øó äóìêó, ñïðè÷èíåíî ã³ïåðôóíêö³ºþ ìàíæåòè,
ñòèñêàííÿì ÷åðåâíî¿ ÷àñòèíè ñòðàâîõîäó ôóí-
äàëüíîþ ÷àñòèíîþ øëóíêà, çàâåäåíîþ çà ñòðàâî-
õ³ä òà äîäàòêîâî ô³êñîâàíîþ äî ïåðåäíüîãî êðàþ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 11, ¹ 1 – 2012 32



ÑÐÄ. Äàí³ óñêëàäíåííÿ ïîòðåáóâàëè áóæóâàííÿ
ñòðàâîõîäó òà êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Çà êë³í³÷íèìè òà ëàáîðàòîðíèìè äàíèìè,
â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ äàíî¿ ãðó-
ïè (çà Ë³êåðòîì – 0 áàë³â) áóëè â 64,54% ïðîîïå-
ðîâàíèõ, äîáð³ (1 áàë) – 12,61%, çàäîâ³ëüí³
(2 áàëè) – 6,15%; íåçàäîâ³ëüí³ (3 áàëè) – ó 16,7%.

Äëÿ âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â íàìè
ïðîâåäåíà îö³íêà îá’ºêòèâíîãî ñòàíó 86 ïðî-
îïåðîâàíèõ õâîðèõ: âðàõîâóâàëè ñêàðãè, äàí³
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî òà åíäîñêîï³÷íîãî îáñòå-
æåíü, ïîêàçíèêè ðÍ-ìåòðè÷íèõ äîñë³äæåíü. Óñ-
òàíîâëåíî, ùî ó 84 % õâîðèõ ïîâí³ñòþ â³äíîâ-
ëåíî çàìèêàëüíó ôóíêö³þ êàðä³¿, çáåðåæåíà
íîðìàëüíà ïðîõ³äí³ñòü ñòðàâîõîäó, êóò Ã³ñà
ãîñòðèé, ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâèé ïåðåõ³ä ì³ñ-
òèòüñÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ
òà åíäîñêîï³÷íèõ îçíàê ãðèæ³ ÑÐÄ òà ãàñòðîåçî-
ôàãåàëüíîãî ðåôëþêñó íå âèÿâëåíî. Âíóòð³ø-
íüîñòðàâîõ³äíèì ðÍ-ìîí³òîðèíãîì çàô³êñîâàíî
êîëèâàííÿ ïîêàçíèê³â ó ìåæàõ 6,1-6,6. Ó 16 %
îáñòåæåíèõ âèíèêàëè ñêàðãè íà ïåð³îäè÷íèé,
ïîì³ðíî âèðàæåíèé á³ëü â åï³ãàñòð³¿, íåìîæëè-
â³ñòü âèêëèêàòè â³äðèæêó, â³ä÷óòòÿ çàòðèìêè
¿æ³ çà ãðóäíèíîþ, ïåð³îäè÷íó ïîÿâó ïå÷³¿. Ó ö³º¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ ìàëè ì³ñöå åíäîñêîï³÷í³ òà
ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè ðåôëþêñ-åçîôàã³òó
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³. Âíóòð³øíüîñòðà-
âîõ³äíå ðÍ ñòàíîâèëî 5,5-3,7.

Îòæå, âêëþ÷åííÿ â ë³êóâàëüíó ïðàêòèêó
ìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â, ÿê³ çíèæóþòü êèñëîò-
í³ñòü øëóíêîâîãî ñîêó, âíåñëî ñâî¿ êîðåêòèâè â
òàêòèêó ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.
Òðèâàëå çàñòîñóâàííÿ áëîêàòîð³â Í2-ã³ñòàì³íî-
âèõ ðåöåïòîð³â, ³íã³á³òîð³â ïðîòîíîâî¿ ïîìïè òà
ïðîê³íåòèê³â ñïðèÿº äîñÿãíåííþ ñòàá³ë³çàö³¿

ñòàíó õâîðîãî, â³äñòðî÷åííþ òåðì³í³â õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ, à äëÿ ïåâíèõ êàòåãîð³é õâîðèõ
ñòàº ºäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ. Çà îñòàííº äå-
ñÿòèë³òòÿ õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ÃÅÐÕ îò-
ðèìàëè á³ëüøèé ðîçâèòîê, í³æ çà ìèíóëå ñòî-
ë³òòÿ ³ öå, áåçóìîâíî, ïîâ'ÿçàíî ç âèêîðèñòàí-
íÿì ëàïàðîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Íà
íàøó äóìêó, ôóíäîïë³êàö³ÿ ââàæàëàñÿ íåâäà-
ëîþ, ÿêùî âîíà íå óñóâàëà ïå÷³þ ÿê îñíîâíèé
ïðîÿâ çàõâîðþâàííÿ àáî ñïðèÿëà ðîçâèòêó
ñèìïòîìàòèêè, ñïðè÷èíåíî¿ ñàìîþ àíòèðåô-
ëþêñíîþ îïåðàö³ºþ. Ïðè÷èíàìè íåâäàëî¿ ôóí-
äîïë³êàö³¿ ìîæóòü áóòè: 1) "êîâçàþ÷à" ôóíäî-
ïë³êàö³ÿ, ÿêà âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ çì³ùåííÿ ÷àñ-
òèíè øëóíêà ÷åðåç ìàíæåòó àáî ïîìèëêîâîãî
ôîðìóâàííÿ ôóíäîïë³êàö³éíî¿ ìàíæåòè íàâêî-
ëî ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà; 2) "çðóéíî-
âàíà" ôóíäîïë³êàö³ÿ, ùî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³
ïðîð³çóâàííÿ øâ³â, íàêëàäåíèõ íà øëóíîê ç
ðîçïðàâëåííÿì ìàíæåòè; 3) "íàäì³ðíà" ôóíäî-
ïë³êàö³ÿ, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê øèðîêîãî ôîð-
ìóâàííÿ ìàíæåòè ç³ ñòèñêàííÿì ñòðàâîõîäó.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-
øóêó. 1. Âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ñïîñîá³â õ³ðóð-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñ-
íî¿ õâîðîáè (ÃÅÐÕ) ïîòðåáóº ðåòåëüíîãî àíà-
ë³çó ðåçóëüòàò³â ¿õ êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ.
2. Îá'ºêòèâíà îö³íêà ïðè÷èí íåçàäîâ³ëüíîãî õ³-
ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÃÅÐÕ óñêëàäíþºòüñÿ â³ä-
ñóòí³ñòþ ÷³òêîãî âèçíà÷åííÿ íåâäàëî¿ àíòèðåô-
ëþêñíî¿ îïåðàö³¿. 3. Âðàõîâóþ÷è ðåçóëüòàòè
ðåòðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ ÃÅÐÕ, äîö³ëüíî ðîçðîáèòè àëãîðèòì
ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, ïîêëèêàíèõ
ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíîãî ðåôëþêñó.
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ÍÎÂÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÂÛÁÎÐÓ ÑÏÎÑÎÁÀ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÃÀÑÒÐÎ-
ÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÉ ÐÅÔËÞÊÑÍÎÉ ÁÎ-
ËÅÇÍÈ

Ðåçþìå. Ðàçâèòèå ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå ïðèâåëî ê ñóùåñòâåííûì
èçìåíåíèÿì â âûáîðå ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíîãî ðåôëþêñà,
÷òî ïîâëèÿëî íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Ïðîâåäåí-
íûé àíàëèç ïîçâîëèë âûÿâèòü îñíîâíûå ïðè-
÷èíû ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé, îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ìå-
äèêàìåíòîçíûõ è õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ äàííîé íîçîëîãèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåôëþêñ-ýçîôàãèò, õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå.

NEW APPROACHES TO THE CHOICE OF
SURGICAL TREATMENT OF GASTROESO-
PHAGEAL REFLUX DISEASE

Abstract. The development of medical technolo-
gies of the present stage has led to significant
changes in the choice of a method of surgical cor-
rection of gastroesophageal reflux that affected the
results of treatment. An analysis carried out by us
enabled to reveal the principal causes of postopera-
tive complications, identify indications for using
medicamental and surgical methods of treatment of
this nosology.
Key words: reflux esophagitis, surgical treatment.
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